“ GMINA _ o _
' DEUGOLEKA X Miedzynarodowe Senioralia w Krakowie!

www.gmina.diugoleka.pl

Szanowni mieszkancy gminy Dlugol¢ka!

Wajt Gminy Dhugoleka wraz ze Stowarzyszeniem MANKO - Glos Seniora serdecznie
zapraszaja Seniorow z naszej gminy na X Migdzynarodowe Senioralia w Krakowie.

Wyjazd odbedzie si¢ w dniach od 31 sierpnia do 1 wrzesnia zoz3 r.

Pierwszy dzien rozpoczniemy zwiedzaniem Krakowa. Uczestnicy bedg mieli takze czas
wolny. Drugi dzien zainauguruje Msza Sw. w Kosciele Mariackim, po ktorej nastapi
pochéd-parada do Parku Jordana, gdzie odbeda si¢ wyklady, bezplatne badania
i konsultacje. Beda to wyklady specjalistow na temat zdrowia, bezpieczenstwa, prawa
i ckonomii oraz aklywizacji seniorow. Czese sportowa oraz rozrywkowa obejmie m.in.
koncert Alexandra Martineza, Pokaz Mody Stylowych Seniorow oraz impreze
integracyjng, ktorg poprowadzi D] Wika.

Gwarantujemy, ze nie bedzie czasu na nude, dlatego prosimy o zglaszanie si¢ do wyjazdu
Seniorow gotowych na liczne aktywnosei.

Zainteresowanych wyjazdem na X Senioralia do Krakowa prosimy o zgloszenie si¢
najpozniej do dnia 28 lipea zoz3 r. do Urzedu Gminy Diugoleka, pokaj nr 4 (parter) lub
telefonicznie (71) 32 30 234. W celu dokonania zgloszenia nalezy zabra¢ ze sobg dowod
osobisty i Kart¢ Seniora.

Udzial w Senioraliach jest bezplatny. Gmina zapewnia transport, nocleg oraz wyzywienie
w dniu przyjazdu do Krakowa (obiadokolacja) i w dniu nastepnym ($niadanie), pozostale
wyzywienie we wlasnym zakresie.

Informujemy, iz ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsc w autokarze (50 micjsc)
decydowaé bedzie kolejnoscé zgloszen.

Pierwszenstwo beda mialy osoby biorgee udzial w Senioraliach po raz pierwszy.
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