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Uwaga redakcyjna

Ze wzgledu na uktad przestrzenny Powiatu Wroctawskiego, ktory otacza czesciowo miasto Wroctaw
— wielu mieszkancow powiatu korzysta z placoéwek i instytucji zlokalizowanych w stolicy regionu. Dlatego
niniejszy Przewodnik obejmuje zaréwno instytucje dziatajgce na terenie Powiatu Wroctawskiego, jak i wy-
brane jednostki zlokalizowane we Wroctawiu — dostepne realnie dla mieszkancéw Powiatu (np. placowki
posiadajgce umowy w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia).

Dane instytucji pochodzg z oficjalnych wykazéw i informatoréw (m.in. ze strony internetowej Dolnoslg-
skiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia we Wroctawiu www.nfz-wroclaw.pl, i Urze-
du Miejskiego Wroctawia www.wroclaw.pl/bez-przemocy/informator-wsparcia), a takze na podstawie infor-
macji pozyskanych z materiatéw zrédtowych i oficjalnych publikacji.

Dane wg stanu na dzien 25 listopada 2025 r.
Uzupetnienia, uwagi i propozycje zmian w Przewodniku prosimy przesyfa¢ na adres e-mailowy:

zs@powiatwroclawski.pl

Aktualizacja danych planowana jest 1 raz w roku.

Opracowanie:

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
Starostwo Powiatowe we Wroctawiu
ul. Kosciuszki 131, 50-440 Wroctaw
tel: 71 722-18-17

zs@powiatwroclawski.pl

Publikacja sfinansowana z budzetu Powiatu Wroctawskiego
Egzemplarz bezptatny
Naktad 300 sztuk



Szanowni Mieszkancy Powiatu Wroctawskiego

Z poczuciem odpowiedzialnosci kieruje do Panstwa Przewodnik informujgcy o lokalnie do-
stepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla 0sob z za-
burzeniami psychicznymi w Powiecie Wroctawskim, kiory ma na celu podkreslenie niezwykle
istotne] roli zdrowia psychicznego jako fundamentu naszego wspolnego dobrostanu.

Kazdy z nas, niezaleznie od wieku, zawodu czy sytuacji zyciowej, moze potrzebowac po-
mocy. Wspieranie osob doswiadczajgeych trudnosci psychicznych to jedno z najwazniejszych
I rosngcych wyzwan stojgcych takze przed samorzgdami.

Powiat Wroctawski podejmuje konkretne kroki, aby zapewni¢ wsparcie w zachowaniu i po-
prawie zdrowia psychicznego. Wspotpracujemy z instytucjami ochrony zdrowia, pomocy spo-
fecznej, edukacji oraz rynku pracy. Pragniemy, aby wszyscy mieszkancy wiedzieli, ze wsparcie
jest dostepne, a w chwilach kryzysu nikt nie pozostaje sam.

Niniejszy Przewodnik ma na celu utatwienie Panstwu dotarcie do odpowiednich form po-
mocy — medycznej, psychologicznej, spotecznej oraz zawodowej. Zawarto w nim dane kon-
taktowe oraz zakres wsparcia oferowanego przez rézne instytucje, zaréGwno na terenie Powiatu
Wroctawskiego, jak i we Wroctawiu, gdzie wielu naszych mieszkancow korzysta z ustug specja-
listycznych.

Wyrazam nadzieje, ze Przewodnik bedzie praktycznym i rzetelnym narzedziem, utatwiajg-
cym odnalezienie odpowiedniej Sciezki wsparcia w obszarze zdrowia psychicznego dla miesz-
kancow Powiatu Wroctawskiego.

Z wyrazami szacunku i zyczeniami zdrowia — rowniez psychicznego

Wiodzimierz Chlebosz
Starosta Powiatu Wroctawskiego
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1. CZYM JEST ZDROWIE PSYCHICZNE

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) definiuje zdrowie psychiczne jako: ,stan dobrego
samopoczucia, w ktorym jednostka moze realizowac swoj wilasny potencjat, radzic sobie z nor-
malnymi stresami Zycia, pracowac produktywnie i wnosic¢ wktad w spotecznosc¢” (WHO, 2001).

Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) przyjmuje z kolei nastepujgca definicje: ,zdrowie psy-
chiczne to dobrostan psychiczny, fizyczny i spofeczny, a takze zdolnosc do rozwoju i samo-
realizacji. Oznacza nie tylko brak chordb psychicznych, ale takze poczucie wiasnej wartosci
i umiejetnosc czerpania radosci z zycia” (NFZ, 2021).

2. DOSTEPNE FORMY OPIEKI ZDROWOTNEJ
DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI W POWIECIE WROCLAWSKIM

SZPITALE - zlokalizowane na terenie miasta Wroctaw

50-226 Wroctaw

KONTAKT:

Tel. do rejestracii:

71 776-62-15. 71 776-62-25,
71 776-62-35, 71 776-62-45,
71 776-62-55, 71 776-62-65,
71 776-63-45

sekretariat@dczp.wroclaw.pl

ul. Rudolfa Weigla 5,
50-981 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. do rejestracii:
261-660-723

INFORMACJA:
Tel. 71 721-03-73
szpital@4wsk.pl

ul. Ludwika Pasteura 10,
50-367 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. do rejestracii:
71/784-16-00

INFORMACJA:
Tel. 71 784-16-00

4 Wojskowy Szpital Klini

sekretariat@usk.wroc.pl

Dane kontaktowe |  Zakres swiadczenn | Kryteria dostepu | Informacje dodatkowe
DLA DOROSLYCH
ie Centrum Zdrowia Psychicznego S
ul. Wybrzeze J. Conrada- Oddziat psychiatryczny Numery kontaktowe z I1zbg
Korzeniowskiego 18 catodobowy Przyjec

Kliniczny

Oddziat Psychiatryczny
i Leczenia Stresu
Bojowego

Uniwersytecki Szpital Kliniczny im, Jana Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu

Uniwersyteckie Centrum
Zdrowia Psychicznego-
Klinika Psychiatrii

Stacjonarny Oddziat
Psychiatryczny

czny z Poliklinik
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej we Wroctawiu

°® pon-pigtek 8:00-14:00
tel. 500 617 519

°® pon-pigtek 15:00-7:00
oraz sobota, niedziela,
Swieta
Tel. 519 319 458

q

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ




Zakres $wiadczen | Kryteria dostepu |

DLA DZIECI | MLODZIEZY

Dane kontaktowe | Informacije dodatkowe

XIl Oddziat Psychiatryczny
dla Dzieci i Mtodziezy

ul. Koszarowa 5,

51-149 Wroctaw

KONTAKT:

Tel. do rejestracji

71 392-53-56

Czynna od pon. do piat.
W godzinach 7.25-15.00
Dyzurka lekarska

Tel: 71 392-53-07

Oddziat Psychiatryczny
(ogodlny) dla dzieci

w ramach Osrodka
wysokospecjalistycznej
catodobowej opieki
psychiatryczne;j

— Il poziom referencyjny

Do oddziatu
przyjmowani
sg pacjenci w
wieku do 18 lat
na podstawie
skierowania.

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ

PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO/PORADNIE PSYCHOLOGICZNE
Poradnie zlokalizowane na terenie Powiatu Wroctawskiego

Dane kontaktowe

| Zakres $wiadczen

| Kryteria dostepu |

Informacje dodatkowe

Dtugoteka, ul. Jarzgbinowa 7
55-095 Mirkow

KONTAKT:
Tel. 789-027-125

dlugoleka@poradniasalus.pl

Smolec, ul. Wierzbowa 9,
55-080 Katy Wroctawskie

KONTAKT:
Tel: 71 316-85-26,
71 316-85-30

biuro@certamed.pl

DLA DOROSLYCH

Opieka psychiatryczna,
psychoterapia
grupowa w ramach
Oddziatu Dziennego
Psychiatrycznego,
indywidualne konsultacje
psychiatryczne oraz
psychologiczne,
psychoterapeutyczne,
leczenie nerwicy,
depresiji, zaburzenh
psychotycznych,
zaburzenh osobowosci,
zaburzen snu

Poradnia Zdrowia
Psychicznego
dla dorostych
—w ramach
kontraktu NFZ
Swiadczenia
psychiatryczne
ambulatoryjne
dla dorostych

Osoby doroste od
18 roku zycia

Osoby doroste od
18 roku zycia

Centrum Profilaktyki i Terapii Psychiatrycznej ,,SALUS” Sp. z o.0.

Centrum oferuje
kompleksowe wsparcie
dla dorostych

Poradnia Zdrowia
Psychicznego dla
Dorostych,

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ

oraz komercyjnie

www.poradniasalus.pl

Certamed Centrum Medyczne

Godziny otwarcia :
poniedziatek-pigtek
8.00-18.00

Rejestracja do poradni
zdrowia psychicznego:
pon-wt, cz-pt

od 11.00 do 18.00

Poradnia Zdrowia
Psychicznego dla dzieci

i mtodziezy — swiadczenia
realizowane komercyjnie
www.certamed.pl/oferta/index




Dane kontaktowe

Zakres Swiadczen

Kryteria doste

Informacje dodatkowe

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Tw6j Lekarz” Sp. z o.0.

ul. Witosa 5,
55-040 Kobierzyce

KONTAKT:
Tel: 71 311-12-36
576-858-080

Opieka psychiatryczna
i leczenie uzaleznien
dla dorostych

Osoby doroste
od 18 roku zycia

Poradnia Zdrowia
Psychicznego swiadczy
pomoc osobom dorostym
doswiadczajgcym
wszelkiej formy zaktocen
funkcjonowania
psychicznego — zarowno
sytuacyjne, epizodyczne,
jak i majgce charakter
dtugotrwatych,
przewlektych zaburzen
oraz sktonnosci do
naduzywania alkoholu,
lekow, narkotykow, gier
Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ

oraz komercyjnie

www.twojlekarz.net

Poradnia dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Psychoterapia i rozwéj - ERA PSYCHE

ul. Sportowa 5,
55-093 Kietczow

poradnia.kielczow@erapsyche.com

KONTAKT:
Tel: 690-007-818

Poradnia
Leczenia Traumy

Bezptatny program
pilotazowy
Ministerstwa
Zdrowia
skierowany do
0s0Ob po trudnym
doswiadczeniu
zyciowym
wywotujgcym
reakcje
traumatyczng.
Pacjenci muszg
mie¢ ukonczony
12 rok zycia.

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ
oraz komercyjnie

www.erapsyche.com.pl/leczenie
-traumy

Dane kontaktowe

Zakres Swiadczen

| Kryteria dostepu |

Informacje dodatkowe

DLA DZIECI | MLODZIEZY

Centrum Profilaktyki i Terapii Psychiatrycznej ,,SALUS” Sp. z 0.0

ul. Jarzebinowa 7
Dtugofeka,
55-095 Mirkow

KONTAKT:
Tel. 789-027-125

dlugoleka@poradniasalus.pl

Opieka psychiatryczna,
psychologiczna, psycho-
terapeutyczna, terapia
rodzinna prowadzona

w zespole dwodch tera-
peutow, terapia indywi-
dualna, diagnoza psy-
chologiczna.

Dzieci i mtodziez

Centrum oferuje komplek-
sowe wsparcie dla dzieci
i mtodziezy

Centrum Zdrowia Psychicz-
nego dla dzieci i Mtodziezy

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ

oraz komercyjnie

www.poradniasalus.pl




Dane kontaktowe

Zakres Swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

Poradnia dla dzieci i miodziezy. Psychoterapia i rozwéj - ERA PSYCHE

Brzezia tgka,
ul. Wroctawska 1 b
55-093 Kietczow

KONTAKT:
Tel. 690-007-998

poradnia.brzezia@erapsyche.com

Swiadczenia
psychologiczne
Poradnia Psychologicz-
na dla dzieci i mtodziezy

Dzieci i mtodziez
przyjmowani sg
bez skierowania.

Godziny pracy rejestracji-
poniedziatek-pigtek
9.00-18.00

www.erapsyche.com.pl/porad-
nie-brzezia-laka

ul. Sportowa 5,
55-093 Kietczow

KONTAKT:
Tel. 690-007-818

poradnia.kielczow@erapsyche.com

Swiadczenia realizowane
w ramach NFZ
oraz komercyjnie

www.erapsyche.com.pl/porad-
nie-kielczow

PORADNIE ZLOKALIZOWANE NA TERENIE MIASTA WROCLAW

Dane kontaktowe |

Zakres Swiadczen

| Kryteria dostepu |

Informacje dodatkowe

DLA DOROSLYCH

Wroctawskie Centrum Zdrowia Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Dokerska 9,
54-142 Wroctaw

KONTAKT:

Tel. 71 373-88-42
71 373-84-13
71 369-90-60

kozanow@spzoz.wroc.pl

Poradnia
Zdrowia Psychicznego

Osoby doroste

Swiadczenia realizowane
w ramach NFZ
oraz komercyjnie

WWW.Spzoz.wroc.pl/kontakt

ul. Stabtowicka 125,
54-062 Wroctaw

KONTAKT:

Tel. 71 354-31-69
71 354-01-19
71 369-90-60

stablowice @spzoz.wroc.pl

Poradnia
Zdrowia Psychicznego

Osoby doroste

Swiadczenia realizowane
w ramach NFZ
oraz komercyjnie

Www.spzoz.wroc.pl/kontakt

ul. Legnicka 59/U12,
54-203 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 369-90-60
71 355-65-18

czprejestracja@spzoz.wroc.pl

Poradnia
Zdrowia Psychicznego

Osoby doroste

Swiadczenia realizowane
w ramach NFZ
oraz komercyjnie

www.spzoz.wroc.pl/przychod-
nie/centrum-zdrowia-psychicz-
nego-plus

ul. Stalowa 50,
53-433 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 369-90-60
71 369-90-69

czp@spzoz.wroc.pl

Poradnia
Zdrowia Psychicznego

Osoby doroste

Swiadczenia realizowane
w ramach NFZ
oraz komercyjnie

WWW.Spzoz.wroc.pl/przychod-
nie/centrum-zdrowia-psychicz-
nego-plus




Dane kontaktowe Zakres swiadczen Kryteria dostepu Informacje dodatkowe

Dolnoslgskie Centrum Zdrowia Psychicznego Sp. z o.0.

ul. Powstancow Slgskich 166, | Poradnia Osoby doroste NFZ
53-317 Wroctaw Zdrowia Psychicznego

KONTAKT:

Tel. 570-270-209

4 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej we Wroctawiu

ul. Rudolfa Weigla 5, Poradnia Osoby doroste NFZ
50-981 Wroctaw Zdrowia Psychicznego
KONTAKT:
Tel. 261-660-555

71 766-03-73

Amicur - Ambulatoryjne Swiadczenia Zdrow

ul. Elizy Orzeszkowej 55/57, Poradnia Osoby doroste NFZ
50-311 Wroctaw Zdrowia Psychicznego
KONTAKT:

Tel. 71 322-56-20

Centrum Medyczne BABY VITA

ul. Zelwerowicza 4, Poradnia Osoby doroste NFZ
53-676 Wroctaw Zdrowia Psychicznego

KONTAKT:

Tel. 71 349-39-11

Centrum Neuropsychiatrii ,NEUROMED”

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Biatowieska 74 A, Poradnia Osoby doroste NFZ
54-235 Wroctaw Zdrowia Psychicznego
KONTAKT:

Tel. 71 350-17-80 wew. 1
Dolnoslgski Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy

ul. Joannitéw 10/12, Poradnia Osoby doroste NFZ
50-525 Wroctaw Zdrowia Psychicznego
KONTAKT:
Tel. 71 795-70-33

71 795-70-14

EMC Instytut Medyczny S.A.

ul. Powstancow Slgskich 95, | Poradnia Osoby doroste NFZ
53-332 Wroctaw Zdrowia Psychicznego
KONTAKT:

Tel. 71 711-74-00




Dane kontaktowe

Zakres Swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

Lekarska Przychodnia Specjalistyczna Towarzystwa Rozwoju Rodziny

ul. Podwale 74/OFC.23,
50-449 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 342-14-13

ul. Stefana Drzewieckiego
36a,
54-129 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 349-76-75

Prywatna

ul. Grunwaldzka 69,
50-366 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 321-94-55

ul. Ostrowskiego 3,
53-238 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 339-11-40

Poradnia Psychiatryczna

Poradnia Zdrowia Psy-
chicznego

Przychodnia Lekarska Stefan Skrocki Sp. K.

Poradnia
Zdrowia Psychicznego

Poradnia
Zdrowia Psychicznego

Osoby doroste

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Przychodnia Kosmonautéw” Sp. z o.0.

Osoby doroste

Osoby
doroste

Przychodnia Pulsantis Standard

Osoby doroste

NFZ

NFZ

Budynki Akademikéw-
Kredka/Otéwek
Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ

oraz komercyjnie

NFZ

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji we Wroctawiu

ul. Grabiszynska 35-39,
53-501 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 725-63-33

Poradnia
Zdrowia Psychicznego

Osoby doroste

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ
oraz komercyjnie

ul. Grabiszynska 35-39,
53-501 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 725-63-33

ul. Ikara 30,
54-130 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 311-16-58

ul. Krynicka 33-35,
50-555 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 311-10-94

Poradnia
Psychologiczna

Poradnia
Zdrowia Psychicznego

Poradnia
Psychogeriatryczna

Osoby doroste

Specijalistyczne Ustugi Medyczne Balance Sp.

Osoby doroste

Specjalistyczne Ustugi Medyczne Balance Sp.

Osoby doroste

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ
oraz komercyjnie

NFZ

NFZ

-10-



Dane kontaktowe Zakres swiadczen Kryteria dostepu Informacje dodatkowe

Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu

ul. Ludwika Pasteura 10, Poradnia Przykliniczna | Osoby doroste NFZ
50-367 Wroctaw Zdrowia Psychicznego
KONTAKT:

Tel. 71 784-16-10

Wojewddzkie Centrum Medyczne ,,Dobrzynska”

ul. Dobrzynska 21/23, Poradnia Osoby doroste NFZ
50-403 Wroctaw Zdrowia Psychicznego
KONTAKT:
Tel. 71 774-77-30
71 774-77-00

Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,PSIE POLE” Sp. z o.0.

ul. Potockiego 2, Poradnia Osoby doroste NFZ
51-153 Wroctaw Zdrowia Psychicznego

KONTAKT:
Tel. 71 325-23-25

ul. Bricknera 49-47, Poradnia Osoby doroste NFZ
51-411 Wroctaw Zdrowia Psychicznego

KONTAKT:
Tel. 71 727-60-01
71 727-60-07

Polski Zwigzek Gtuchych Dolnoslgskie Centrum Medyczne Sp. z o.0.

ul. Braniborska 2/10, Poradnia Osoby doroste NFZ
53-680 Wroctaw Psychologiczna
KONTAKT:
Tel. 71 355-67-19
691-737-789

Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego Sp. z o.0.

ul. Wybrzeze J. Conrada-Ko- | Przychodnia Osoby doroste NFZ
rzeniowskiego 18, Konsultacyjna
50-226 Wroctaw Zdrowia Psychicznego
KONTAKT:
Tel. 71 776-63-22
71 776-62-00

Centrum Neuropsychiatrii ,,Neuromed”

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Biatowieska 74 A, Poradnia Osoby doroste NFZ
54-235 Wroctaw Psychologiczna www.neuropsychiatria.com
dla dorostych
KONTAKT:
Tel. 71 350-17-80 wew.1
516-021-956

w godzinach 7.30-15.00

sekretariat@neuropsychiatria.com
rejestracja@neuropsychiatria.com

11—



Dane kontaktowe |

Zakres swiadczen

| Kryteria dostepu |

Informacje dodatkowe

DLA DZIECI | MLODZIEZY

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego we Wroctawiu

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

dla Dzieci i Mtodziezy
i ich Rodzin

ul. Koszarowa 5,
51-149 Wroctaw

KONTAKAT:

Tel do rejestraciji:

71 392-53-56

czynna od pon. do piat.
w godzinach 7.25-15.00

Poradnia zdrowia
psychicznego dla dzieci,
w ktorej realizowane

sg Swiadczenia
ambulatoryjne przez
lekarzy psychiatrow,
psychologow oraz
psychoterapeutow

Poradnia udziela
Swiadczen
pacjentom

w wieku do 18 lat.
Skierowanie nie
jest wymagane do

lekarza psychiatry.

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ

Poradnia Zdrowia Psychiczne-
go dla Dzieci i Mtodziezy

ul. Wotowska 9

51-116 Wroctaw

KONTAKT:

Tel do rejestracji:

71 352-84-12

czynna od pon. do piat.
w godzinach: 8.00-17.00

Poradnia zdrowia
psychicznego dla dzieci
w ramach Centrum
zdrowia psychicznego
dla dzieci i mtodziezy

— Il poziom referencyijny,
w ktorej realizowane

sg Swiadczenia
ambulatoryjne przez
lekarzy psychiatréw,
psychologow oraz
psychoterapeutow

Poradnia udziela
Swiadczen
pacjentom

do 18 lat, bez
skierowania

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ

Poradnia Psychologiczno-Te-
rapeutyczna dla Dzieci

i Mtodziezy

ul. Koszarowa 5,

51-149 Wroctaw

KONTAKT:

Tel do rejestraciji:

71 392-53-56

czynna od pon. do piat.
w godzinach 7.25-15.00

Poradnia
psychologiczna dla
dzieci w ramach
Osrodka srodowiskowej
opieki psychologicznej
i psychoterapeutyczne;j
dla dzieci i mtodziezy

— | poziom referencyjny

Poradnia udziela
swiadczen bez
skierowania.
Swiadczenia

w ramach

| poziomu
referencyjnego
przeznaczone sg
dla dzieci i mto-
dziezy do 21 r. z,,
ksztatcgcych

sie w szkotach
ponadpodstawo-
wych do ich
ukonczenia

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ

Poradnia Psychologiczna dla
Dzieci i Mfodziezy

ul. Wotowska 9,

51-115 Wroctaw

KONTAKT:

Tel do rejestraciji:

71 352-84-12 lub 605-061-153
czynna od pon. do piat.

w godzinach 8.00-17.00

Poradnia
psychologiczna dla
dzieci w ramach
Osrodka srodowiskowej
opieki psychologicznej
i psychoterapeutycznej
dla dzieci i mtodziezy

— | poziom referencyjny

Poradnia udziela
swiadczen bez
skierowania.
Swiadczenia

w ramach

| poziomu
referencyjnego
przeznaczone sg
dla dzieci i mto-
dziezy do 21 r. z,,
ksztatcgcych

sie w szkotach
ponadpodstawo-
wych do ich
ukonczenia

Swiadczenia realizowane
sg w ramach NFZ
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Zakres swiadczenh Informacje dodatkowe

Centrum Neuropsychiatrii ,Neuromed”

Dane kontaktowe Kryteria dostepu

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Biatowieska 74A Poradnia Zdrowia Dzieci i mtodziez | Swiadczenia realizowane
54-235 Wroctaw Psychicznego dla Dzieci sg w ramach NFZ
i Mtodziezy
KONTAKT:
Tel. 71/350-17-80 wew.1
516-021-956
w godzinach 7.30-15.00

Oddziat Fundaciji ,,PROMYK SLONCA”

Centrum Diagnostyczno-Rehabilitacyjne NZOZ

ul. Swobodna 8a, Poradnia Dziecii mtodziez |NFZ
50-088 Wroctaw Psychologiczna

dla Dzieci
KONTAKT:
71/782-77-77

OPTIMA CARE Sp. z o.0.

ul. J. Kukuczki 19/5 Poradnia Dzieci i mtodziez | NFZ
50-570 Wroctaw Psychologiczna

dla Dzieci i Mtodziezy
KONTAKT:
Tel. 573-775-155

Poradnia PSYCHOLOGUS

ul. Piotra Czajkowskiego 63/1, | Poradnia Dzieci i mtodziez | NFZ
51-171 Wroctaw Psychologiczna
dla Dzieci i Mtodziezy
KONTAKT:
Tel. 735-992-285

Wroctawskie Centrum Zdrowia Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej

ul. Samuela Lindego 19-21, Poradnia Dzieci i mtodziez |NFZ
51-138 Wroctaw Psychologiczna
dla Dzieci
KONTAKT: Osrodek Dzieciecych
Tel. 71 355-63-61 porazen Mozgowych
71 373-89-41 Puchatek

ZESPOL LECZENIA SRODOWISKOWEGO (DOMOWEGO)
Zlokalizowany na terenie Powiatu Wroctawskiego

Dane kontaktowe | Zakres swiadczen | Kryteria dostepu | Informacje dodatkowe

DLA DOROSLYCH, DZIECI | MLODZIEZY

Centrum Profilaktyki i Terapii Psychiatrycznej ,,Salus” Sp. z o.0.

Dtugofeka, ul. Jarzebinowa 7, | Zespét Lecznictwa Osoby doroste, NFZ
55-095 Mirkow Srodowiskowego dzieci i mtodziez

(domowego) www.poradniasalus.pl
KONTAKT:

Tel. 789-027-125

dlugoleka@poradnisalus.pl
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Zlokalizowany na terenie miasta Wroctaw

Dane kontaktowe | Zakres swiadczenh | Kryteria dostepu | Informacje dodatkowe
DLA DOROSLYCH
Dolnoslgskie Centrum Zdrowia Psychicznego Sp. z 0.0.
ul. Wybrzeze J. Conrada-Ko- | Zespot Leczenia Osoby doroste NFZ
rzeniowskiego 18, Srodowiskowego
50-226 Wroctaw (domowego)
KONTAKT:
Tel. 71 776-63-22
ul. Powstancow Slaskich 166, Zespot Leczenia Osoby doroste NFZ
53-317 Wroctaw Srodowiskowego
KONTAKT:

Tel. 690-021-404

Wroctawskie Centrum Zdrowia Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej

ul. Legnicka 59/U12, Zespot Leczenia Osoby doroste NFZ
54-203 Wroctaw Srodowiskowego
(domowego)
KONTAKT:
Tel. 71 369-90-60
ul. Stalowa 50, Zespot Leczenia Osoby doroste NFZ
53-433 Wroctaw Srodowiskowego
(domowego)
KONTAKT:

Tel. 71 369-90-60

Centrum Neuropsychiatrii ,,Neuromed”

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Biatowieska 74A Zespot Opieki Osoby doroste NFZ
54-235 Wroctaw Srodowiskowej
KONTAKT:
Tel. 71/ 350-17-80 wew. 1
516-021-956

w godz. 7.30-15.00

sekretariat@neuropsychiatria.com
rejestracja@neuropsychiatria.com

ODDZIALY DZIENNE
Zlokalizowane na terenie Powiatu Wroctawskiego

Dane kontaktowe | Zakres swiadczenh | Kryteria dostepu | Informacje dodatkowe
DLA DOROSLYCH
Centrum Profilaktyki i Terapii Psychiatrycznej ,,Salus” Sp. z o.0.
Dtugofeka, ul. Jarzebinowa 7, | Oddziat Dzienny Osoby doroste NFZ
55-095 Mirkow Psychiatryczny www.poradniasalus.pl

dlugoleka@poradniasalus.pl

KONTAKT:
789-027-125
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Zlokalizowane na terenie miasta Wroctaw

Dane kontaktowe | Zakres swiadczenh | Kryteria dostepu | Informacje dodatkowe

DLA DOROSLYCH
Wroctawskie Centrum Zdrowia

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Stalowa 50, Oddziat Osoby doroste NFZ
53-433 Wroctaw Dzienny Psychiatryczny

KONTAKT:
Tel. 71 369-90-60
71 369-90-69

czp@spzoz.wroc.pl

Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego S

ul. Wybrzeze J. Conrada- Oddziat Osoby doroste NFZ
Korzeniowskiego 18, Psychiatryczny Dzienny
50-226 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 776-63-45
71 776-62-00

ul. Antoniego Czechowa 36, Oddziat Dzienny CZP Osoby doroste NFZ
52-234 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 519-618-286

Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu

ul. Ludwika Pateura 10, Oddziat Osoby doroste NFZ
50-367 Wroctaw Kliniczny Dzienny

Psychiatryczny Ogolny
KONTAKT:

Tel. 71 784-16-00

INFORMACJA:
Tel. 71 784-16-00
sekretariat@usk.wroc.pl

DLA DZIECI | MLODZIEZY
Centrum Neuropsychiatrii ,Neuromed”

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Biatowieska 74A — Oddziat dzienny Dzieci i mtodziez |NFZ
54-235 Wroctaw Psychiatryczny
rehabilitacyjny dla

KONTAKT: dzieci i mtodziezy
Tel. 71 350-17-80 wew.1 pododdziat dziecigcy

516-021-956 wraz ze szkotg
w godz. 7.30-15.00 podstawowg

— Oddziat dzienny

sekretariat@neuropsychiatria.com psychiatryczny
rejestracja@neuropsychiatria.com rehabilitacyjny dla
dzieci i mtodziezy
pododdziat
miodziezowy wraz
z liceum
ogolnoksztatcgcym
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Dane kontaktowe

Zakres swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

Wojewodzki

— Osrodek rehabilitacji
dziennej — rehabilitacji
dzieci z zaburzeniami
wieku rozwojowego,

— Osrodek rehabilitaciji
dziennej — rehabilitacja
stuchu i mowy

Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego

ul. Wotowska 9,
51-116 Wroctaw

Centrum zdrowia
psychicznego dla dzieci
i mtodziezy

lat na podstawie
skierowania

Oddziat Dzienny Oddziat Dzienny Do Oddziatu Swiadczenia realizowane

Psychiatryczny dla Dzieci Psychiatryczny przyjmowani sg w ramach NFZ.

i Mtodziezy Rehabilitacyjny $g pacjenci Podczas leczenia

ul. Koszarowa 5, dla Dzieci w wieku do 18 w Oddziale szpitalnym,

51-149 Wroctaw lat na podstawie dzieci i mtodziez realizujg
skierowania obowigzek szkolny.

KONTAKT:

Tel do rejestraciji:

71 392-53-56

czynna od pon. do piat.

w godzinach 7.25-15.00

Oddziat dzienny Oddziat Dzienny Do Oddziatu Swiadczenia realizowane

Psychiatryczny Psychiatryczny przyjmowani sg w ramach NFZ.

Rehabilitacyjny dla Dzieci Rehabilitacyjny dla sg pacjenci

i Mtodziezy I dzieci w ramach w wieku do 18 Podczas leczenia

w Oddziale szpitalnym,
dzieci i mtodziez realizujg
obowigzek szkolny.

KONTAKT:

Tel do rejestracii

71 352-84-12

czynna od pon. do piat.
w godzinach 8.00-17.00

— Il poziom referencyjny

Informacja o poziomach referencyjnych:

| poziom referencyjny w NFZ to to inaczej Poradnia, w ktérej rodzice/opiekunowie mogg skon-
sultowac sie w sprawie trudnosci dziecka. W osrodku pracujg psycholodzy i psychoterapeuci. Aby
skorzystac ze wsparcia nalezy zadzwonic¢ i umowic sie (skierowanie nie jest potrzebne). W ramach
dostepnych ustug wykonywana jest podstawowa diagnostyka psychologiczna, wsparcie dla rodzin,
wsparcie psychologiczne, psychoterapia indywidualna.

Il poziom referencyjny NFZ to inaczej Poradnia, w ktérej rodzice/opiekunowie mogg skon-
sultowacC trudnosci dzieci, otrzymacC specjalistyczna pomoc lekarza psychiatry, psychotera-
peutow oraz diagnostow. Aby skorzysta¢ ze wsparcia nalezy zadzwoni¢ i umowic sie (skie-
rowanie nie jest potrzebne). Leczenie na |l poziomie dedykowane jest dla dzieci i mtodziezy
wymagajacych kompleksowego leczenia (wspotpraca psychiatry, psychoterapeuty, pogtebiona
diagnostyka). Il poziom referencyjny z oddziatem dziennym w NFZ to forma leczenia zaktadaja-
ca codzienny (pn-pt) udziat mtodziezy w zajeciach terapeutycznych. Zakfada pogtebiong dia-
gnostyke, leczenie psychiatryczne i psychoterapie dla oséb, ktore ze wzgledu na przezywane
trudnosci nie odnajdujg sie w oddziatach ambulatoryjnych (inaczej opieka medyczna udzielana
w przychodniach, poradniach specjalistycznych). Oddziaty dzienne czesto potgczone sg z mozliwo-
Scig realizacji obowigzku szkolnego. Wymagane skierowanie od lekarza pierwszego kontaktu lub
lekarza psychiatry.

lll poziom referencyjny NFZ to wyspecjalizowane szpitale i oddziaty psychiatryczne zajmujgce
sie ztozonymi ciezkimi przypadkami zaburzen psychicznych, czesto wymagajgcych intensywnego
leczenia i diagnostyki, ktére nie mogg by¢ zapewnione na nizszych poziomach referencyjnych. Wy-
magane skierowanie od lekarza pierwszego kontaktu lub lekarza psychiatry.
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PORADNIE LECZENIA UZALEZNIEN

Poradnie zlokalizowane na terenie Powiatu Wroctawskiego

Dane kontaktowe

Zakres Swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

DLA DOROSLYCH

Osrodek Terapii Uzaleznien ,,Nadzieja”

Siedlec,
ul. Wroctawska 16,
55-095 Mirkow

KONTAKT:
Tel. 536-542-527
502-136-039

info@nzoznadzieja.pl

Leczenie uzaleznien
Terapia stacjonarna,
Poradnia leczenia
uzaleznien od alkoholu,
narkotykow, dopalaczy,
lekdw, hazardu,
seksoholizmu, gier
komputerowych oraz
terapia wspomagajgca
bliskich

Osoby doroste
od 18 roku zycia

Swiadczenia realizowane
w ramach NFZ
oraz komercyjnie

WWW.leczenie-uzaleznien.
wroclaw.pl

Centrum Profilaktyki i Terapii Psychiatrycznej ,,SALUS” Sp. z 0. 0

Dtugofeka,
ul. Jarzebinowa 7,
55-095 Mirkow

KONTAKT:
Tel. 789-027-125

dlugoleks@poradniasalus.pl

Poradnia leczenia
uzaleznien

i wspotuzaleznienia
od alkoholu

Osoby doroste

Centrum oferuje
kompleksowe wsparcie

Swiadczenia realizowane
w ramach NFZ
oraz komercyjnie

DLA MLODZIEZY

Centrum Profilaktyki i Terapii Psychiatrycznej ,,SALUS” Sp. z 0. o

Dtugofeka,
ul. Jarzebinowa 7,
55-095 Mirkow

KONTAKT:
Tel. 789-027-125

dlugoleks@poradniasalus.pl

Poradnia leczenia
uzaleznien

i wspotuzaleznienia
od alkoholu

Mtodziez

Centrum oferuje
kompleksowe wsparcie

Swiadczenia realizowane
w ramach NFZ
oraz komercyjnie

Poradnie zlokalizowane na terenie miasta Wroctaw

Dane kontaktowe

| Zakres $wiadczen

| Kryteria dostepu |

Informacje dodatkowe

DLA DOROSLYCH
Wroctawskie Centrum Zdrowia Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

Osrodek Profilaktyczno-Leczniczy Choréb Zakaznych i Terapii Uzaleznien

ul. Wszystkich Swietych 2,
50-136 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 326-67-30
71 356-07-80

metadon@spzoz.wroc.pl

— Poradnia
Profilaktyczno-
Lecznicza HIV/AIDS,

— Poradnia Terapii
Uzaleznien
od Alkoholu i
Wspébtuzaleznienia,

— Poradnia Terapii
Uzaleznienia od

Osoby doroste

Osrodek diagnozuje

i leczy choroby zakazne

w tym HIV/AIDS, wirusowe
zapalenie watroby,
choroby tropikalne i inne.
Prowadzony jest nowy
program pn:

Program ograniczenia
picia alkoholu.
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Dane kontaktowe

Zakres swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

Substanciji

Psychoaktywnych,

— Poradnia Choréb
Zakaznych,

— Poradnia Medycyny
Podrozy.

Leczenie osb6b
uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow,

gier, komputera itp.

Dolnoslgskie Centrum Zdrowia

Psychicznego S

Osrodek prowadzi
szczepienia dla oséb
planujgcych dalekie
podrdéze.

Swiadczenia realizowane
w ramach NFZ
oraz komercyjnie

ul. Wybrzeze J. Conrada-
Korzeniowskiego 18,
50-226 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 776-63-22

Wojewodzki Osrodek
Terapii Uzaleznienh
i Wspotuzaleznien

Centrum Neuropsychiatrii ,Neuromed”

W Osrodku Terapii
znajduje sie:

Poradnia Leczenia
Uzaleznien, Poradnia
Leczenia Terapii
Uzaleznien od Substanciji
Psychoaktywnych,
Oddziat Leczenia
Alkoholowych Zespotow
Abstynencyjnych, Oddziat
Leczenia Zespotow
Abstynencyjnych

po Substancjach
Psychoaktywnych,
Oddziat Dzienny Leczenia
Uzaleznien, Catodobowy
Oddziat Leczenia
Uzaleznien

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

Osrodek Terapii Uzaleznien dla Mtodziezy

ul. Borowska 181-187
Wroctaw

KONTAKT:

Tel. 71 786-43-44
500-133-199

Rejestracja czynna:

8.00-14.30

uzaleznienia@neuropsychiatria.

com

rejestracja.otu@neuropsychiatria.

com

Poradnie

Specijalistyczne:

— Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i
Wspotuzaleznienia

— Terapii Uzaleznien dla
Dzieci i Miodziezy

Osoby doroste

Punkt informacyjno-
konsultacyjny dla
0s0b uzaleznionych
— poniedziatki, $rody,
czwartki 13.00-15.00

KONTAKT:
Tel. 500-133-199
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OSRODKI WSPARCIA / OSRODKI INTERWENCJI

Dane kontaktowe Zakres Swiadczen Informacje dodatkowe
Osrodek Wsparcia - Dom dla Matek

z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy w Pobiednej

ul. Hetmanska 34, Kobiety z dzie¢mi, Catodobowe Swiadczona pomoc dla
59-814 Pobiedna kobiety w cigzy schronienie mieszkancow Powiatu
Powiat Lubanski z Powiatu dla osob Wroctawskiego w ramach
Wojewodztwo Dolnoslgskie Wroctawskiego, doswiadczajgcych | zawartego porozumienia
znajdujgce sie przemocy z Powiatem Lubanskim,
pobiedna@monar.org w kryzysie mogg znajdujacych sie w stanie
otrzymac pomoc kryzysu, swiadczeniu ustug
KONTAKT: w postaci schronienia w zakresie interwencji
Tel. 75 784-56-88 oraz specjalistycznej kryzysowej. Interwencja
pomocy. kryzysowa stanowi zespot
Dziat poradnictwa Poradnictwo socjalne interdyscyplinarnych
specjalistycznego i specjalistyczne dziatan, kt6rych celem jest
w Powiatowym Centrum przywrocenie rownowagi
Pomocy Rodzinie w Lubaniu, psychicznej i umiejetnosci
ul. Przemystowa 4, samodzielnego radzenia
59-800 Luban, sobie, a dzieki temu
Tel: 75/646 11 70 wew. 24 zapobieganie przejsciu
z reakcji kryzysowej w stan
Powiatowe Centrum Pomocy chronicznej niewydolnosci
Rodzinie we Wroctawiu, psychospoteczne;.
ul. Kosciuszki 131,
50-440 Wroctaw. www.monar.org/placowka/
Tel: 71/72 21 860 dom-dla-samotnych-matek-z-
dziecmi-monar-markot-2

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Smolni

Smolnik 22, Mieszkancy z Powiatu Catodobowe Swiadczona pomoc dla
59-820 Lesna Wroctawskiego, schronienie mieszkancow Powiatu
Powiat Lubanski znajdujacy sie dla os6b Wroctawskiego w ramach
Wojewddztwo Dolnoslgskie w Kkryzysie mogg doswiadczajgcych | zawartego porozumienia

otrzymac pomoc przemocy z Powiatem Lubanskim,
KONTAKT: w postaci schronienia znajdujgcych sie w stanie
Tel. 75721 67 15 oraz specjalistycznej kryzysu, Swiadczeniu
Tel. kom. 794 591 334 pomocy. ustug

w zakresie interwencji
Dziat poradnictwa Poradnictwo socjalne kryzysowej. Interwencja
specjalistycznego i specjalistyczne kryzysowa stanowi zespot
w Powiatowym Centrum interdyscyplinarnych
Pomocy Rodzinie w Lubaniu, dziatan, ktorych celem jest
ul. Przemystowa 4, przywrocenie rownowagi
59-800 Luban, psychicznej i umiejetnosci
Tel: 75 646 11 70 wew. 24 samodzielnego radzenia
sobie, a dzieki temu

Powiatowe Centrum Pomocy zapobieganie przejsciu
Rodzinie we Wroctawiu, z reakcji kryzysowej
ul. Koéciuszki 131, w stan chroniczne;j
50-440 Wroctaw. niewydolnosci
Tel: 71 72 21 860 psychospoteczne.

WWW.pcpr.powiat.zgorzelec.pl/
jednostki/osrodek-interwencji-
kryzysowej
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DOM OPIEKI/WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ

Zlokalizowane na terenie Powiatu Wroctawskiego

Dane kontaktowe |

Zakres Swiadczen

| Kryteria dostepu |

Informacje dodatkowe

DLA DOROSLYCH

Dom Opieki Sw. Jozefa Caritas Archidiecezji Wroctawskiej

ul. Klasztorna 1,
55-080 Matkowice
Gmina Katy Wroctawskie

KONTAKT:
Tel. 71 793-01-84

sekretariatmalkowice @wroclaw.
caritas.pl

Dom Opieki $w.

Jozefa Matkowicach
jest placéwka pobytu
statego przeznaczong
dla 35 os6b przewlekle
somatycznie chorych,
ktore wymagajg
catodobowej opieki.

Osoby petnoletnie.
Wydana decyzja
kierujgca przez
OPS oraz

wydana decyzja
umieszczajgca
przez PCPR we
Wroctawiu.

www.wroclaw.caritas.pl/
placowki/Dom-Opieki-w-
Malkowicach/

Centrum Opieki Caritas Archidiecezji Wroctawskiej

Siedziba gtowna Warsztatu:
ul. Klasztorna 1,

55-080 Matkowice

Gmina Katy Wroctawskie

KONTAKT:
Tel. 71 793-01-80
71 793-01-81,

wizmalkowice @wroclaw.caritas.pl

Filia Warsztatu:

ul. Portugalska 2

55-095 Dobroszéw Olesnicki
Gmina Dtugoteka

KONTAKT:
Tel. 790-766-170

dobroszow.wtz@gmail.com

Warsztat terapii zajeciowej

Warsztat Terapii
Zajeciowej placowka
pobytu dziennego, ktora
ma na celu stworzenie
osobom

Z niepetnosprawnoscig
intelektualng

i ruchowg mozliwosci
uczestniczenia

w rehabilitaciji
spotfecznej i zawodowe;.
Warsztat prowadzi
zajecia

dla 40 osob.

Osoby petnoletnie.
Wazne orzeczenie
o stopniu
niepetnospraw-
NoSci
(umiarkowany,
znaczny) wraz

z zawartym
wskazaniem

do uczestnictwa
w terapii
zajeciowej.
Zaswiadczenie
lekarskie o braku
przeciwskazanh
zdrowotnych do
udziatu

w zajeciach.

www.wroclaw.caritas.pl/
placowki/warsztat-terapii-
zajeciowej-w-malkowicach/
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3. DOSTEPNE FORMY POMOCY SPOLECZNEJ
DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
- MIESZKANCOW POWIATU WROCLAWSKIEGO

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

Dane kontaktowe Zakres swiadczenh Kryteria dostepu Informacje dodatkowe

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawiu

ul. Kosciuszki 131, Pomoc i wsparcie Mieszkancy www.pcpr.wroclaw.pl
50-440 Wroctaw specjalistyczne, Powiatu
mozliwo$¢ skierowania | Wroctawskiego
KONTAKT: do dziennej placéwki
Tel. 71 722-18-60 Srodowiskowego Domu
Samopomocy oraz
pcpr@pcpr.wroclaw.pl do Warsztatéw Terapii

Zajeciowej, pomoc

w uczestnictwie

w turnusie
rehabilitacyjnym, pomoc
w zakresie likwidacji
barier technicznych,

w zakupie sprzetu
ortopedycznego

i rehabilitacyjnego.
Wspieranie dziatan

w zakresie rehabilitacji
spotecznej i zawodowej,
przeciwdziatanie
przemocy domowej,
pomoc osobom

w Kryzysie, wspieranie
pieczy zastepcze;.

DyZzurny Punkt Konsultacyjny Dla Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej

ul. Kosciuszki 131, Mieszkancy W kazdag Il'i lll Srode
50-440 Wroctaw Powiatu miesigca w godzinach:
Wroctawskiego 15.45-16.45

KONTAKT:
Tel. 600-414-949

SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY

Dane kontaktowe Zakres swiadczen Kryteria dostepu Informacje dodatkowe

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w Katach Wroctawskich

ul. 1 Maja 43c, Ustugi: opieka dzienna, |Mieszkancy PSDS jest przeznaczony
55-080 Katy Wroctawskie fizjoterapia, terapia Powiatu i odpowiednio
zajeciowa, konsultacje | Wroctawskiego dostosowany dla oséb
KONTAKT: psychologiczne, z niepetnosprawnosciami
Tel. 71 316-66-42 pedagogiczne, intelektualnymi,
71 316-64-06 aktywizacja spoteczna zaburzeniami
psychicznymi oraz dla
Tel. kom. 661-555-579 0sOb wykazujgcych inne
661-555-557 przewlekte zaburzenia
czynnosci psychicznych
www.psds.pl
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GMINNE OSRODKI POMOCY SPOLECZNEJ
ZLOKALIZOWANE NA TERENIE POWIATU WROCLAWSKIEGO

Dane kontaktowe

Zakres Swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Katach Wroctawskich

ul. Nowowiejska 4,
55-080 Katy Wroctawskie

KONTAKT:
Tel. 71 334-72-26

sekretariat@gopskaty.pl

Pomoc spoteczna,
pomoc socjalna,
wsparcie rodzin,
przemoc domowa

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Dni i godziny otwarcia
GOPS

Poniedziatek
7:30-15:30

Wtorek

7:30-15:30

Sroda

7:30-17:00

Czwartek

7:30-15:30

Pigtek

7:30-14:00
www.bip.gops.katywroclawskie.
pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotfecznej w Kobierzycach

ul. Wincentego Witosa 18,
55-040 Kobierzyce

KONTAKT:
Tel. 71 369-80-00

info@gops.kobierzyce.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernicy

ul. Wroctawska 78.
55-003 Czernica

KONTAKT:
Tel. 71 318-01-80,
71 318-00-34

sekretariat@gops.czernica.pl

Pomoc spoteczna,
pomoc socjalna,
wsparcie rodzin,
przemoc domowa

Pomoc socjalna,
aktywizacja, wsparcie
rodzin, porady
psychologa, pomoc
spoteczna

Dtugoteka, ul. Wiejska 23, 55-
095 Mirkow

KONTAKT: przemoc domowa, 15:30
Tel. 71 315-20-50 profilaktyka uzaleznien,

71 315-20-60 opieka wytchnieniowa www.gopsdlugoleka.pl
gops@gopsdlugoleka.pl

Pomoc spoteczna,
pomoc socjalna,
wsparcie rodzin,

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Mieszkanhcy
Powiatu
Wroctawskiego

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Poniedziatek
7:30-15:30
wtorek
7:30-15:30
sroda
7:30-16.30
czwartek
7:30-15:30
piatek
7:30-14:30
www.gops.kobierzyce.pl

Godziny pracy:
poniedziatek, wtorek,
czwartek, pigtek:
7.30-15.30,

Sroda: 9.00-17.00

www.gops.czernica.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Diugotece

Godziny pracy:
od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 7:30 do
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Dane kontaktowe

Zakres Swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jordanowie Slaskim

ul. Pocztowa 4, 55-065
Jordanow Slgski

KONTAKT:
Tel. 71 316-10-18

gops@jordanow.naszops.pl
ul. Kolejowa 35,
55-081 Mietkéw

KONTAKT:
Tel. 71 316-83-99

gops@gopsmietkow.pl

Swi_e,ta Katarzyna,
ul. Zernicka 17,
55-010 Siechnice

KONTAKT:
Tel. 71 311-39-68
734-347-823

cus@cus-siechnice.pl

Pomoc spoteczna,
pomoc socjalna,
wsparcie rodzin,
przemoc domowa

Pomoc spoteczna,
pomoc socjalna,
wsparcie rodzin,
przemoc domowa,
profilaktyka uzaleznien,
opieka wytchnieniowa

Centrum Ustug Spotecznych w Siechnicach

Pomoc spoteczna,
pomoc socjalna,
wsparcie rodzin,
przemoc domowa

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sobétce

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Godziny otwarcia:
poniedziatek, wtorek,
czwartek 7.30-15.30
Sroda 7.30-16.30
Pigtek 7.30-14.30

www.jordanow.naszops.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mietkowie

Godziny urzedowania:
poniedziatek-piatek 7.15-
15.15

Godziny obstugi klientow
7.30-14.30

www.gopsmietkow.pl

wWww.gops-siechnice.org.pl

Godziny urzedowania:
poniedziatek, wtorek,
czwartek 7.10-15.10;

$roda 9.00-17.00;

pigtek — punkt pierwszego
kontaktu 7.10-15.10

ul. Strzelcow 2/1,
55-050 Sobotka

KONTAKT:
Tel. 71 316-28-29
71 364-72-10

opssobotka@poczta.onet.pl

Al. Niepodlegfosci 15,
55-020 Zoérawina

KONTAKT:
Tel. 71 381-41-75
71 316-51-03

zorawina@gopszorawina.pl

Pomoc spoteczna,
pomoc socjalna,
wsparcie rodzin,
przemoc domowa

Pomoc spoteczna,
pomoc socjalna,
wsparcie rodzin,
przemoc domowa

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Godziny otwarcia od
poniedziatku do pigtku
7.00-15.00

www.ops.pl/kategoria/baza-
instytucji/typ/osrodek-pomocy-
spolecznej/osrodek-pomocy-
spolecznej-w-sobotce

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zérawinie

Godziny urzedowania:
Poniedziatek 7.30-15.30
Witorek 7.30-15.30
Sroda 7.30-16.30
Czwartek 7.30-15.30
Pigtek 7.30-14.30

www.gopszorawina.pl
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4. DOSTEPNE FORMY AKTYWIZACJI ZAWODOWEJ DLA OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI - DLA MIESZKANCOW POWIATU WROCLAWSKIEGO

Powiatowy Urzad Pracy zlokalizowany jest na terenie miasta Wroctaw

Dane kontaktowe Zakres swiadczenh Kryteria dostepu Informacje dodatkowe

Powiatowy Urzad Pracy we Wroctawiu

ul. Gliniana 20-22, Aktywizacja zawodowa, | Mieszkancy Godziny pracy urzedu:
50-525 Wroctaw formy wsparcia Powiatu Codziennie,
aktywnosci zawodowej | Wroctawskiego z wyjatkiem sobdt,
KONTAKT: niedziel i Swiagt
71/770-16-00-centrala 7.30-15.30
71/770-17-41-sekretariat
71/770-16-40, Godziny przyjmowania
71/770-18-25 interesantéw codziennie,
z wyjatkiem sobot, niedziel
wrwr@pup-wroclaw.pl i Swiat
7.45-14.45
oraz Kancelarii
7.45-15.15
www.wroclaw.praca.gov.pl/
urzad




5. PLACOWKI SWIADCZACE POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W POWIECIE WROCLAWSKIM

POWIATOWY ZESPOL PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNYCH
WE WROCLAWIU

Dane kontaktowe

Zakres Swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

Powiatowy Zespo6t Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych we Wroctawiu

ul. Kosciuszki 131,
50-440 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 722-20-02

kancelaria@pzp.edu.pl

Poradnia prowadzi
Swojg dziatalnosc¢
w zakresie:

diagnozy, profilaktyki,
poradnictwa, terapii:
w tym pomocy
psychoterapeutycznej
dla uczniow

i systemowej terapii
rodzin, mediacji,
interwenciji

w $rodowisku ucznia,
konsultacji i dziatan
informacyjnych.

Korzystanie z po-
mocy PZPPP jest
bezptatne, dobro-
wolne i odbywa
sie na wniosek
rodzica/prawnego
opiekuna dziecka
lub petnoletniego
ucznia.

Pomoc kierowana
jest do:
mieszkancow
Powiatu Wroctaw-
skiego -

w przypadku dzie-
ci, mtodziezy i ro-
dzicow dzieci nie-
uczeszczajgcych
do przedszkola,
szkoty lub pla-
cowki oswiatowej,
oraz dzieci mfo-
dziezy, rodzicow,
nauczycieli, wy-
chowawcow oraz
pedagogow

Z przedszkoli,
szkot lub placo-
wek majacych
siedzibe na terenie
Powiatu Wroctaw-
skiego

Gabinety Zamiejscowe

Terapeutyczne

1. Czernica,
ul. Wroctawska 78
Tel. 71 381 95 28 —
Gabinet znajduje sie
w budynku GOPS

2. Katy Wroctawskie,
ul. 1-go Maja 43,
Tel./fax 71 316 63 88
— Gabinet znajduje sie
w srodkowym budynku
na terenie PCUS

3. Kietczéw,

ul. Wilczycka 14,
Tel. 71 30 70 922

4. Kobierzyce,

ul. Wincentego Witosa 18,
tel. 71 369 80 20

5. Siechnice,

ul. Kolejowa 4 (budynek
Dworca PKP — wejscie od
strony ulicy),

Tel. 71 30 70 911

6. Sobotka,

ul. Sw. Jakuba 3,
Tel. 71 316 27 75

7. Zorawina,

ul. Kopernika 15
(budynek bytego
Gimnazjum),

Tel. 71 30 70 906

www.pzp.edu.pl
Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ,,Logoofun”

Niepubliczna jednostka oswiatowa dotowana przez Powiat Wroctawski

ul. Stawowa 17a/9,

55-002 Dobrzykowice /

ul. Niedzwiedzia 1C,
55-002 Kamieniec Wroctawski

KONTAKT:
Tel. 794 191 170,

logoofun.com@gmail.com

Wsparcie i pomoc psy-
chologiczno-pedago-
giczna dla dzieci, mto-
dziezy oraz dorostych:
1. wczesne wspomaga-
nie rozwoju dziecka
(WWR) - Interwen-
cje majace na celu
wsparcie rozwoju od

narodzin do 6 roku

Mieszkancy Po-

wiatu Wroctaw-

skiego

1. Opinia o potrze-
bie wczesnego
wspomagania
rozwoju

1. Weczesne wspomaganie
rozwoju dziecka (WWR)
— dziatanie $wiadczone
bezptatne dla mieszkan-
cow Powiatu Wroctaw-
skiego na podstawie
opinii o potrzebie wcze-
snego wspomagania
rozwoju dziecka
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Dane kontaktowe Zakres swiadczen Kryteria dostepu Informacje dodatkowe

zycia. Stosuje sie tera- 2. Pozostaty zakres swiad-
pie zajeciowg, mowe, czony komercyjnie
behawioralng i sen-

soryczng. Celem jest www.logoofun.com

zapewnienie optymal-

nych warunkéw rozwo-

ju, wczesne wykrycie
trudnosci i wsparcie
rodzicow.

2. Logopedia neuro-
logiczna, integracja
sensoryczna, psy-
cholog, fizjoterapia,
terapia reki, psycho-
dietetyka, tus

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ,,Sensoryczny Most”

Niepubliczna jednostka oswiatowa dotowana przez Powiat Wroctawski

ul. Pszenna 8, 1. Wczesne Mieszkancy 1. Wczesne wspomaganie
55-040 Sleza wspomaganie rozwoju [ Powiatu rozwoju dziecka (WWR)
dziecka (WWR) Wroctawskiego — dziatanie bezptatne
KONTAKT: — opinia Swiadczone dla dzieci:
Tel. 730 000 224, Diagnoza: 0 potrzebie mieszkancow Powiatu
diagnoza wczesnego Wroctawskiego na
poradnia-domaslaw@wp.pl psychologiczna, wspomagania podstawie opinii
pedagogiczna, rozwoju 0 potrzebie wczesnego
diagnoza logopedyczna, wspomagania rozwoju
diagnoza integracji dziecka
sensorycznej,
metody Warnkego 2. Pozostaty zakres

Swiadczony komercyjnie
Terapia indywidualna:
psychologiczna,
psychoteriapia,
pedagogiczna,
logopedyczna,
integracji sensorycznej,
metoda Warnkego,
diagnoza ADHD,
przesiewowe badania
w kierunku spektrum
autyzmu, diagnoza
przetwarzania
stuchowego, terapia
dysleksiji, logorytmika
indywidualnie i
grupowo, muzykoterapia
indywidualnie

i grupowo, SAS
Neuroakustyczny
Trening Mdzgu,
dogoterapia
indywidualnie

i grupowo, prowadzona
jest terapia

w j. angielskim
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Dane kontaktowe

Zakres Swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

Centrum Wczesnego Wspomagania Rozwoju
Niepubliczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Sobétce

Niepubliczna jednostka oswiatowa dotowana przez Powiat Wroctawski

ul. Krotka 2d,
55-050 Sobotka

KONTAKT:
Tel. 535 298 951

cwwr.poradnia.sobotka@gmail.
com

Wczesne wspomaganie
rozwoju dziecka (WWR)

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego
1) Opinia
0 potrzebie
wczesnego
wspomagania
rozwoju

1. wczesne wspomaganie
rozwoju dziecka (WWR)
— dziatanie bezptatne
Swiadczone dla dzieci:
mieszkancow Powiatu
Wroctawskiego na
podstawie opinii 0
potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju
dziecka

. Pozostaty zakres
Swiadczony komercyjnie

www.sensoryczny-most.pl

SZKOLY | PLACOWKI OSWIATOWE W POWIECIE WROCLAWSKIM

Dane kontaktowe

Specjalny Osro

Zakres Swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

dek Szkolno-Wychowawczy w Katach Wroctawskich

ul. Drzymaty 13,
55-080 Katy Wroctawskie

KONTAKT:
Tel. 71 736-03-71 do 7

sekretariat@sows.info.pl

W Osrodku uczg sie dzieci

i mtodziez:

— z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu
lekkim, umiarkowanym
i znacznym,

— z niepetnosprawnoscia-
mi sprzezonymi,

— z autyzmem,

— z niepetnosprawnoscig
ruchowg
w tym afazje.

Osrodek koordynacyjno-
rehabilitacyjno —
opiekunczy

w ramach programu ,Za
Zyciem” — udzielanie
kompleksowego wsparcia
rodzinom z dzie¢mi od
chwili wykrycia u nich
niepetnosprawnosci

lub zagrozenia
niepetnosprawnoscig do
podjecia nauki

w szkole, ze szczegolnym
uwzglednieniem dzieci do

3. roku zycia.

1. Skierowanie od
Starosty Powiatu
Wroctawskiego

WWWw.powiatwroc-
lawski.pl/wnioski-do
-szkol-specjalnych.
html

2. Orzeczenie o
potrzebie ksztat-
cenia specjal-
nego

Opinia o potrze-
bie wczesnego
wspomagania
rozwoju lub
zaswiadczenie
lekarskie po-
Swiadczajgce
zagrozenie nie-
petnosprawno-
Scig dziecka.

3.

W sktad Osrodka wcho-

dza:

1. Szkota Podstawowa,

2. Szkota Przysposabiajg-
ca do pracy,

3. Grupa wychowawcza
(internat),

4. Wczesne wspomaganie
rozwoju dziecka.

www.sosw.szkolnastrona.pl

— 28 —




Dane kontaktowe

Zakres swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w Sobétce

ul. Sfoneczna 31,
55-050 Sobotka

KONTAKT:
Tel. 71 733-45-41

sekretariat@mow.sobotka.pl

Instytucja opiekunczo-
wychowawcza

o charakterze
resocjalizacyjnym dla
dziewczat

1. Skierowanie wy-
stawione przez
Komisje ds. kie-
rowania nielet-
nich do MOW po
orzeczeniu przez
Sad Rodzinny,
zastosowania
wobec nielet-
niego Srodka
wychowawcze-
go w postaci
umieszczenia go
w Osrodku.

2. Orzeczenie
0 potrzebie
ksztatcenia
specjalnego
z uwagi na nie-
dostosowanie
spoteczne

Szkota Podstawowa
Specjalna

Branzowa Szkota | Stopnia
Specjalna

Zadania statutowe
placowki realizowane sg
poprzez:

— zintegrowang
dziatalnos¢ edukacyjna,
socjoterapeutyczna,
wychowawczg
i opiekuncza,

— przygotowanie do pracy
zawodowej,

— organizowanie udziatu
W zyciu spotecznym
i kulturalnym srodowiska,

Wspotdziatanie

z rodzicami wychowankéw
oraz organizacjami

i instytucjami spotecznymi

www.mow.sobotka.pl

Zesp6t Szkét Specjalnych im. Sw. Ks. Zygmunta Gorazdowskiego w Wierzbicach

Wierzbice,
ul. Lipowa 44,
55-040 Kobierzyce

KONTAKT:
Tel. 71 390-87-78

sekretariat@zsspw.pl

Powiatowy Zesp6t Szkot N

Szkota dla dzieci
i mtodziezy z problemami
zdrowotnymi takimi jak:

— moOzgowe porazenie
dzieciece,

— dystrofia miesniowa,

— rozczep kregostupa,

—wrodzona famliwosc¢
kosci,

— uszkodzenia po
wypadkach,

— niepetnosprawnosc¢
intelektualna w stopniu
lekkim, umiarkowanym
i znacznym

1. Skierowanie od
Starosty Powiatu
Wroctawskiego

www.powiatwroc-
lawski.pl/wnioski-do
-szkol-specjalnych.
html

2. Orzeczenie
0 potrzebie
ksztatcenia
specjalnego

Nauka prowadzona jest

w zakresie:

Szkoty Podstawowej
Szkota Podstawowa

z egzaminem po klasie VIII.
Szkota Podstawowa
Specijalna dla dzieci

Z niepetnosprawnoscig
umystowg w stopniu
umiarkowanym i znacznym.

Liceum Ogolnoksztafcgce
Klasy dla uczniéw

w normie intelektualnej

Z niepetnosprawnoscig
ruchowg i sprzezong.

wWww.zsspw.pl/

r 1 w Krzyzowicach

Krzyzowice,
ul. Gtéwna 2,
55-040 Kobierzyce

KONTAKT:
71311 84 79,

sekretariat@pzs-krzyzowice.
wroc.pl

Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna udzielana
uczniom i rodzicom

Nabor
elektroniczny

W sktad Zespotu wchodza:
liceum ogolnoksztatcace,
technikum, branzowa szkota
| stopnia, kwalifikacyjne
kursy zawodowe, szkota
policealna

Www.pzs-Krzyzowice.wroc.pl
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Dane kontaktowe

Zakres Swiadczen

Kryteria dostepu

Powiatowy Zespot Szkoét Nr 3 w Sobétce

Informacje dodatkowe

ul. Sw. Jakuba 20, 55-050
Sobotka

KONTAKT:
Tel. 71/316 23 00,

licsob@wp.pl

Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna udzielana
uczniom i rodzicom

Nabor
elektroniczny

W sktad Zespotu wchodzi:
liceum ogolnoksztatcace,
technikum

Www.pzs3.pl

Niepubliczny Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Jana Pawta Il
przy Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym dla Dzieci w Jaszkotlu

Niepubliczna jednostka oswiatowa dotowana przez Powiat Wroctawski

Jaszkotle 21,
55-080 Katy Wroctawskie

KONTAKT:
Tel. 71 390-69-74

nsoswj@gmail.com
kadry@nsoswj.pl

ul. Lipowa 44,
55-040 Wierzbice

KONTAKT:
Tel. 71 390 88 32,

dyrektor@zpowierzbice.pl

Niepubliczna jed

Terapie psychologiczne,
logopedyczne,
sensoryczne,
muzykoterapie,
biofeedback

Wczesne Wspomaganie
Rozwoju Dziecka,
Zespoty Rewalidacyjno-
Wychowawcze

Orzeczenie
0 potrzebie
ksztatcenia
specjalnego

Orzeczenie

0 potrzebie zajec
rewalidacyjno-
wychowawczych
(jesli dotyczy)

Nazwa: Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w Wierzbicach

Orzeczenie
0 potrzebie
ksztatcenia
specjalnego

Orzeczenie

0 potrzebie zajec
rewalidacyjno-
wychowawczych
(jesli dotyczy)

W strukturze edukaciji

i wychowania

Osrodka znajdujg sie:
Przedszkole, Szkotfa
Podstawowa, Internat,
Zespoty rewalidacyjno-
wychowawcze

WWWw.nsosw-jaszkotle.org.pl

nostka oswiatowa dotowana przez Powiat Wroctawski

O pomoc psychologiczng i pedagogiczng mozna zwracac sie takze do placowek edukacyj-
nych, do ktérych uczeszczajg dzieci i mtodziez, w tym przedszkoli i szkét podstawowych, dla kto-
rych organem prowadzgcym jest samorzgd gminny.

W kazdej jednostce oswiatowej dostepna jest bezptatna pomoc psychologa i pedagoga szkol-
nego oferowana dzieciom, uczniom i ich rodzinom.
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6. ORGANIZACJE POZARZADOWE | INNE PODMIOTY DZIALAJACE NA RZECZ
MIESZKANCOW POWIATU WROCLAWSKIEGO Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

ZLOKALIZOWANE NA TERENIE POWIATU WROCLAWSKIEGO

Dane kontaktowe

ul. Partynicka 34D/4,
53-031 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 669-555-253

biuro@fundacjadlanas.com

ul. Drzymaty 13,
55-080 Katy Wroctawskie

KONTAKT:
Tel. 71 736-03-71 do 7

Zakres Swiadczen

Fundacja dla Nas

Wspieranie dzieci ze
spektrum autyzmu
na wiele sposobéw,
konsultacje

z ekspertem przez
doswiadczenie,
wsparcie
psychologiczne,
grupy wsparcia,
psychoedukacja,
szkolenia, webinary,
specjalisci od autyzmu

Dziatania
Stowarzyszenia:
Popularyzuje

wtasciwe traktowanie
dzieci i mtodziezy
niepetnosprawne;j
intelektualnie przez

ich zdrowych
rowiesnikow, organizuje
dzieciom rézne formy
aktywnosci, przeznacza
srodki finansowe na
opfacenie kosztow

organizowanych imprez,

Mieszkanhcy
Powiatu
Wroctawskiego

Stowarzyszenie Pomocna Dton

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

Fundacja dla rodzicow
dzieci
z autyzmem

www.fundacja.com

Stowarzyszenie dziata
przy Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym
w Katach Wroctawskich

WWW.S0Sw.szkolnastrona.
pl/p,149,stowarzyszenie-
pomocna-dlon

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Osobom Niepetnosprawnym Razem tatwiej

ul. Sw. Brata Alberta A.
Chmielowskiego 9,
55-003 Czernica

KONTAKT:
Tel. 697-219-004

zarzad.razemlatwiej@gmail.com

Gminy Czernica

Stowarzyszenie jest
organizacjg spoteczna,
obejmujgca opieke
terapeutyczng

dzieci i osoby z
niepetnosprawnosciami,
posiadajgce aktualne
orzeczenie 0
niepetnosprawnosci
lub opinie Poradni
Psychologiczno-

Pedagogicznej.

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Dziata na rzecz os6b
niepetnosprawnych,
skupia swoje dziatania

na wielowymiarowej
aktywizacji, rozwija
umiejetnosci i mozliwosci
spedzania czasu, integraciji
z lokalng spotecznoscig

www.razem-latwiej.hoste.pl
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Dane kontaktowe

Stowarzyszenie Krzys-Bys$ Kolorowo Zyt

Zakres Swiadczen

Kryteria dostepu

Informacje dodatkowe

ul. Zwycieska 23,
55-080 Katy Wroctawskie

KONTAKT:
Tel. 506-852-028

byskolorowozyl@gmail.com

Stowarzyszenie niesie
pomoc osobom
starszym, osobom

z niepeftnospraw-
nosciami, ktore

Sg zagrozone
wykluczeniem
spotecznym oraz
osobom, ktore
potrzebujg wsparcia

Mieszkanhcy
Powiatu
Wroctawskiego

ZLOKALIZOWANE NA TERENIE MIASTA WROCLAW

Stowarzyszenie Pomocy dzieciom i ich rodzinom

w szczegOlnie trudnej sytuaciji zyciowej ,,ISKIERKA”

Pl. Sw. Macieja 7,
50-224 Wroctaw

KONTAKT:
Tel. 71 322-41-14
Iskierka.wroc@wp.pl
Filia nr 1
ul. Kottataja 26 a
50-007 Wroctaw
Tel. 71 343 92 00

577 377 191
iskierka.ognisko1@gmail.com
Filia nr 2
ul. Kraszewskiego 26
50-229 Wroctaw
Tel. 531 527 240
iskierka.ognisko2@gmail.com
Filia nr 3
pl. Sw. Macieja 5ai b
50-244 Wroctaw
Tel. 71 372 10 99

570 100 333
iskierka.ognisko3@gmail.com
Filianr 4
ul. Rogowska 42a/1
ul. Rogowska 54a
54-440 Wroctaw
Tel. 784 750 210
skierka.ognisko6 @gmail.com
Punkt Pomocy
Psychospofecznej “Iskierka
oraz Punkt Poradnictwa
Rodzinnego ,Iskierka”
pl. sw. Macieja 5 (I pietro)
50-244 Wroctaw
Tel. 530 451 623
poradniaiskierka@gmail.com

Bezptatna pomoc dla
dzieci, mtodziezy

i rodzin, ktére znajdujg
sie w trudnej sytuacji
materialnej lub
wychowawczej

Mieszkancy
Powiatu
Wroctawskiego

Stowarzyszenie udziela
specjalistycznej

pomocy pedagogicznej,
psychologicznej,
terapeutycznej. Organizuje
dzieciom i mfodziezy czas
wolny, pomoc w nauce
oraz wsparcie socjalne.
Dziegki wieloletniemu
doswiadczeniu i
profesjonalnemu wsparciu
pomaga zgtaszajgcym

sie osobom rozwigzywac
problemy i zmienia¢ zycie
na lepsze.
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7. TELEFONY ZAUFANIA | INFOLINIE OGOLNOPOLSKIE

Czerwony Krzyz

Nr telefonu Infolinia Informacje
80070 22 22 Centrum Wsparcia dla oséb dorostych Catodobowo, bezptatny
w kryzysie psychicznym www.centrumwsparcia.pl
800121212 Dziecigcy telefon zaufania rzecznika praw | Catodobowo, bezptatny
dziecka www.brpd.gov.pl
116 111 Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy Catodobowo, bezptatny
www.116111.pl
116 123 Kryzysowy telefon zaufania Od poniedziatku do pigtku
14.00 -22.00
71 776-62-00 Catodobowy dyzur Dolnoslgskiego Catodobowo
centrum Zdrowia Psychicznego
800 12 00 02 Ogolnopolski Telefon dla ofiar przemocy | Catodobowo
w rodzinie www.niebieskalinia.info
»NIEBIESKA LINIA”
22 594-91-00 Antydepresyjny Telefon zaufania-Forum Sroda- czwartek 19.00-17.00
Przeciw Depresiji www.forumprzeciwdepres;ji.pl
600 070 717 Telefon zaufania-centrum Praw kobiet Catodobowo
www.cpk.org.pl
801 889 880 Telefon zaufania dla osob z uzaleznieniami | Codziennie 17.00-22.00
behawioralnymi www.uzaleznieniabehawioralne.pl
800 119 119 Ogodlnopolska linia wsparcia Codziennie 14.00-22.00
psychologicznego dla dzieci i mtodziezy
w kryzysie psychicznym
800 107 777 Centrum Praw Kobiet. Telefon Catodobowo
Interwencyjny, po pofgczeniu nalezy
wybrac¢ 1 a potem 3
22 484 88 04 Telefon zaufania Mtodych- wsparcie Od poniedziatku do niedzieli
zdrowia psychicznego Fundacja ITAKA 13.00-20.00
(numer dedykowany osobom do 25 r 2)
800 199 990 Ogodlnopolski Telefon zaufania-Narkotyki- | Codziennie od 16.00-21.00
Narkomania
800 120 226 Policyjny Telefon Zaufania dla Oséb W dni robocze 9.30-15.30
dotknietych przemocag w Rodzinie
222302207 Linia Wsparcia psychologicznego Polski Codziennie 10-22

112

W sytuacji bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia

Catodobowo, bezptatny

—34-




ol SR PTRT

By




