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Stkotaw Wilczycuch zostanie
rozbudowana

Umowa z wykonawcg juz zostata podpisana. Niebawem ruszg
prace, dzieki ktorym uczniowie dostang do swojej dyspozycii
nowe sale lekcyjne, sale gimnastyczng, stotowke. str. 11

To byt piekny czas podziekowan

dla rolnikéw, sadownikéw i ogrodnikow.
Prezentowaly sie tez nasze sotectwa

i Kota Gospodyn Wiejskich str. 2-7
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Softys Izydor Kaminski
Swietowat wyjgtkowy
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Za nami piekny, wakacyjny czas. Mam nadzieje, ze wroci-
liscie Paristwo do swoich obowigzkow wypoczeci | goto-
wi do podejmowania nowych wyzwan. W gminie Diugote-
ka, mimo letnigj przerwy, realizowalismy szereg inwestycji
i podejmowalismy kolejne decyzje, ktore - mam naadzieje
- pozytywnie wptynq na warunki Zycia w naszej matej oj-
czyznie. Minione tygodnie to takze czas wielu wydarzer,
na ktdre zaprosilismy mieszkancow. Bez wqtpienia naj-
wazniejszym z nich byty Dozynki Gminy Diugofeka, pod-
czas ktorych podziekowalismy naszym rolnikom, sadow-
nikom i ogrodnikom za ich trud i poswiecenie. Ciesze Sie,
Ze mogtem sie z Wami spotkac, porozmawiac i podkresiic
Wasz wktad w Zycie naszej gminy. Poczqgtek wrzesnia to
takze nowy rok szkolny. | nauczycielom, i uczniom Zycze,
by przynidst Wam satysfakcje. Byt byt czasem dobrych re-
lacjii zrealizowanych plandw.

Wojciech Bfonski, v/ojc grminy Diugoieka

,»Mozna odejs¢ na zawsze,
by zawsze byc blisko”
ks. Jan Twardowski

Wéjtowi Wojciechowi Btoriskiemu

wyrazy gtebokiego wspotczucia
oraz wsparcia w trudnych chwilach po $mierci

Taty
sp. Wiadystawa Btonskiego

sktadaja Przyjaciele, Mieszkancy
oraz Pracownicy Urzedu Gminy w Dtugotece.
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Liczyt sig spryt i tempo. Druzyny $wietnie
poradzity sobie z zadaniami

k|

"Wodny pocigg" wymagat wyjgt

kowej precyzji

Druzyna z Bielawy zwyciezcg
Gminnego Turnieju Sofectw

Sotectwa walczyty z humorem, ale tez z petnym zaangazowaniem

ielawa, Dtugoteka, Szczodre, Pa-

sikurowice, Pruszowice, Kamien,

Ole$niczka wystawity swoje dru-
zyny do udziatu w turnieju sotectw,
ktory byt czescig tegorocznych Do-
zynek Gminy Diugoteka. Zabawa byta
przednia, a emocji w walce o palme
zwyciestwa, nie brakowato.
Zawodnicy startowali w pieciu kon-
kurencjach eliminacyjnych i jednej
finatowej. Byt zatem bieg z ptetwami
ihula-hopem, czy tez "wodny po-
cigg" i szukania jajek w stogu sia-

na. Rywalizujace zespoty musiaty tez
wykazac sie znajomos$cig wiedzy o
gminie Dtugoteka, a takze informa-
cjamina temat... maszyn rolniczych.

Po zacietej rywalizacji do finatu
przeszty cztery druzyny. Byty to eki-
py reprezentujace Kamien, Szczodre,
Bielawa i Pasikurowice. Konkuren-
cja finatowa a zarazem rozstrzyga-
jaca byta zabawa pod nazwa "'sza-
lone gabki". Zadaniem uczestnikow
byto jak najszybciej napetnic¢ wiadro
woda przy pomocy gabki.

Ostatecznie najwiecej punktéw
zgromadzita i turniej sotectw wy-
grata druzyna z Bielawy. Drugie miej-
sce wywalczyto Szczodre, a trzecie
Kamien. Tuz za podium znalazta sie
druzyna z Pasikurowic. Nagrody dla
zwyciezcow wreczyt podczas gmin-
nych dozynek wojt Wojciech Boniski.
Kapitanem druzyny z Bielawy byta
Wioletta Skora , a w jej sktad we-
szli: Marcin Kocrynda, Jan Szym-
czak, Emilia Szymczak, Anna Pi-
wowarczyk i Pawet Piwowarczyk. B

BADZ NA BIEZACO!

Zapisz sie bezptatnie w lokalnym
systemie powiadamiania mieszkancow
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KGW Dtugoteka zapraszata mieszkaricéw na swoje stoisko

Piekne stoiska, wyjqtkowe
ozdoby i pachngce chleby

Konkursy ogtoszone z okazji Dozynek Gminy Diugoteka i ich wspaniata realizacja
udwadniajg, jak kreatywni sg mieszkaricy naszej gminy.

onkursy na najpiekniej-

sze stoisko dozynkowe,

nadozynkowa dekoracje,
wieniec dozynkowy i najsmacz-
niejszy chleb cieszyty sie du-
zym powodzeniem. Sotectwa i
dziatajace wnich Kota Gospo-
dyn Wiejskich przescigaty sie
w pomystowosci i precyzji wy-
konania zadan, co z kolei nie
utatwiato pracy jurorom oce-
niajacym ich trud. W konkur-

V;W'
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siena Najpiekniejsze Stoisko I
miejsce zajeto KGW Piecowice.
- Jestem dumna, Ze tak pieknie
mogli$my zaprezentowac na-
sza wie§ - mowi sottyska wsi
Alina Skowron, przyznajac, ze
wkiad w przygotowanie stoiska
miata liczba grupa mieszka-
nek, ale dekoracje wwiekszosci
byty pomystem Agnieszki Bar-
tos, ktora od kilku lat mieszka
wraz z rodzing w Piecowicach,

Kota Gospodyn Wiejskich zadbaty o kazdy szczegét wystroju stoisk

Panie z KGW Brzeziotgczanki przygotowaty wyjgtkowe, swojskie przysmaki

iktéra od jesieni piastuje funk-
cje prezeski KGW Artystyczne
Piecowice. - Agnieszka jestar-
tystycznie utalentowanaiza-
wodowo zwigzana z architek-
turg wnetrz - mowi pani sottys.
- Stoisko Piecowic miato przy-
cigga¢ wzroki zapraszac do go-
Sciny. Przygotowaty$my duzo
smakotykow i chciaty$my, aby
goscie mogli je spozy¢ wygod-
nieiw pieknym otoczeniu. Po

Ten piekny wieniec powstat
w Godzieszowej

prostu "nakarmic¢'" wszystkie
zmysty. Jednym ze znakéw roz-
poznawczym zwycieskiego sto-
iska byty makramy. - Dekora-
cje makramowe, w tymm.in.na
stoikach - wazonach, $wieczni-
kach, podktadkach, girlandach,
kolczykach i innych dekora-
cjach tojuzznakrozpoznaw-
czy Piecowic! JesteSmy z tego
ogromnie dumni - podkresla
pani sottys. Drugie miejsce w

KGW Artystyczne Piecowice wygrato konkurs na Najpiekniejsze Stoisko Dozynek Gminy Diugoteka 2023

Konkurs na chleb dozynkowy
i wypieki mieszkancow

tym konkursie zajeto KGW Nowe
Sliwice, a trzecie - Pruszowi-
ce. Sotectwa otrzymaty na-
grody pieniezne w wysokosci
2500 zt, 2000 zt11500 zt. Duza
trudno$¢ miato jury oceniajace
wience dozynkowe. Misternie
wykonane wygladaty jak dzieta
sztuki przygotowane z ziaren,
kwiatéw, owocow i warzyw. W
tym roku na podium staneto az
szes$¢ sotectw. Najpiekniejsze

Na zdjeciu panie z KGW Siedlec

Dozynki to takze okazja to kultywowania wiejskich tradyc;ji.

Nie ma to, jak recznie lepione piergi od KGW Godzieszowa

wience wykonaty Godzieszowa
i Siedlec (ex aequo I miejsce),
Brzezia t.gkai Pruszowice (ex
aequo I miejsce) oraz Katnai
Tokary (ex aequo III miejsce).
Sotectwa Stepin, Bgkéw i Ka-
mien wygraty konkurs nanaj-
piekniejsza dekoracje dozyn-
kowa, natomiast Pasikurowice,
KGW Olesniczka i Dobroszow
Olesnicki na najsmaczniejszy
chleb dozynkowy. m
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arwnym korowodem oraz

polowa msza $w. odpra-

wiong przez ks. f.ukasza
Pitataw Parkuw Szczodremroz-
poczety sie tegoroczne Dozynki
Gminy Dhugoteka. - Panie wojcie,
prosze o przyjecie chleba wy-
pieczonego z tegorocznych zb6z
- méwitw imieniu gospodarzy
wszystkich wsi gminy Diugo-
teka sottys Stepina Izydor Ka-
minski, wreczajac bochen Woj-
ciechowi Btonskiemu.

Wéjt nie kryt wzruszenia. -
Dziekuje wszystkim rolnikom,
sadownikom i ogrodnikom za
Wasz trud, za ciezkg praceipo-

W uroczystej mszy $w. wzigli udziat przedstawiciele sotectw. Sottysi i sot-
tyski z gminy Diugoteka zaangazowali sie réwniez w liturgie stowa
i modlitwe wiernych

AN
A VA0 i

Wojt odebrat dozynkowy chleb i obiecat sprawiedliwie go dzieli¢

- il
Publiczno$¢ nagradzata artystéw oklaskami

Na scenie wystgpit Zespdt Tarica Ludowego Dtugoteka

Kamien

Pl oy

Mieszkaricy wszystkich sotectw gminy Dtugoteka przeszli z wieicami barwnym korowodem na msze $w., ktéra byta celebrowana w Parku w Szczodrem

Mieszkancy gminy Diugoteka
podziekowali za plony

- Aby na naszych stotach nigdy nie zabrakio chleba - tego zyczyt
mieszkancom podczas dozynek wojt Wojciech Btonski.

$wiecenie - powiedziat. - Zycze
wszystkim, aby nigdy nie za-
brakto nanaszych stotach tego
najwazniejszego symbolu do-
zynek - chleba.

Takze podczas czesci ofi-
cjalnej swieta plonéw odbyta
sie uroczystos¢ uhonorowania
za 40 lat pracy na stanowisku
sottysa Izydora Kaminskiego
(rozmowe z panem Izydorem
publikujemy nastr. 5). - To, jak
pan Izydor taczy funkcje sot-
tysa z pracg na roli budzi moj
ogromny podziw - podkreslit
wojt Wojciech Btonski. Podczas
dozynek na scenie nie mogto

zabrakna¢ wystepow lokalnych
zespotow. Przed publicznos$cia
wystapit Zespét Tafica Ludowe-
go Dhugoteka, Zespét Lejwoda z
Pasikurowic oraz Kultywator z
Brzeziej t.aki. Byta toniezapo-
mniana dawka folkloruiumi-
towania polskiej tradycji. Prze-
piekne stroje wniosty nanasza
scene niezliczona ilos¢ kolory-
tu. Pomiedzy wystepami zespo-
16w mieliSmy okazje podziwia¢
wspaniaty wystep Hani, Amelii,
Martyilgiz Akademia Akroba-
tyki Powietrznej Wroctaw, kto-
rych figury na szarfach wzbu-
dzaty brawa widzow. m

w. i war g

N GMINA \
DLUGOWEAR | 1B,
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Msze $w. dozynkowq celebrowat
ks. tukasz Pitat

Rl
Tegoroczne wience dozynkowe
to prawdziwe dzieta sztuki

= e\l %71
P 4

Lokalni artysci jak zwykle wywarli duze wrazenie na publicznosci

Kultywator z Brzeziej tgki na scenie w Szczodrem



Gazeta Gmina Dtugoteka
odwiedzZ nas na: www.gmina.dlugoleka.pl
www.instagram.com/dlugoleka.gmina

ROZMOWA

wrzesieri 2023 ‘ 5

W Stepinie mieszkam od urodzenia

| mam te wieS w Swoim sercuv

Prace na rolifgczy z funkejq sottysa wsi Stepin juz od 40 lat. Na Dozynkach Gminy Diugoteka swigtowalismy jego jubileusz na scenie.
Zapraszamy na rozmowe z Izydorem Kamirnskim

Jak to sie stato, Ze zostal Pan sotty-
sem 0 lat temu. Kto$ Pana namé-
wil, czy byla to Pana inicjatywa?
Na start w wyborach na sottysa
namdéwit mnie Zdzistaw Bajorek,
ktdry zgtosit mnie jako kandyda-
ta. W Stepinie mieszkam od uro-
dzenia, wiec mam te wie§ w sercu.
Bytem mtody, po technikum me-
chanizacji rolnictwa w Praczach
Odrzanskich, wiec widocznie wi-
dziat we mnie odpowiednig osobe
na tym stanowisku.

Jakie byly pierwsze pomysty?
Moim priorytetem byto wykona-
nie kanalizacji deszczowej i pokry-
cie rowéw przydroznych przy dro-
dze powiatowej. Trwato to z 10 lat,
angazowali sie sami mieszkancy,
w ramach tak zwanego czynu spo-
tecznego. Dawniej wiekszo$¢ prac
przy modernizacji wsi wykonywali
miejscowi. Pamietam, jak wkopy-
wali$my kable, by byto potgczenie
telefoniczne z centralg w Borowej.
JezdziliSmy po ttuczen z ram-

py z Borowej, by ulepsza¢ mniejsze
drogi. W latach 80190 duzo rzeczy
robiliémy we wtasnym zakresie.

Jak zmieniala sie nasza gmina na
przestrzeni lat?

Przez ostatnie lata gmina bar-

dzo sie rozbudowata i wzbogacita.
S3 pieniadze na nowe inwestycje,
réwniez te wielkie i ludzie to wi-
dza, wiec rzadko sa skorzy do pra-
cy w ramach czynu spotecznego.
Jest duzo naptywowych mieszkan-
cow. Sa tego plusy i minusy — tro-
che traci na tym integracja miesz-
kancow. Stajemy sie wygodniejsi.
Jest jednak grupa ludzi, na ktérych
moge liczy¢, gdy potrzebuje po-
mocy. Mamy Koto Gospodyn Wiej-
skich, ktére spotyka sie w swietli-
cy wiejskiej i podtrzymuje tradycje
oraz Ochotnicza Straz Pozarng,
dzieki ktérej czujemy sie bezpiecz-
niej. Bardzo wazng inwestycjg byta
Swietlica wiejska. Bytem réwniez

Trzeba miec ochotg

do pracy dla swojej
miejscowosci.

Nalezy skupic sige na dobru
wsi, bo pracuje sige dla ogotu,
a nie dla jednostki.

¥ \ (

Byty gratulacje, wspominki i zyczenia od Wojta Wojciecha Btoriskiego, a pézniej takze jubileuszowy tort

niezmiernie zadowolony, gdy po
kilku wizytach u wojta Wojciecha
Btonskiego, doprowadzit on do za-
kupu nowego wozu strazackiego
dla naszego OSP. Za remontem re-
mizy nie musiatem chodzi¢ i mamy
porzadnie wyposazona jednostke.
Oczywiscie nie moge zapomniec o
wktadzie samych strazakéw, kto-
rzy rowniez swojg postawg poka-
zali, ze warto w nich inwestowac.

Jakie s3 plany na najblizszg przy-
szto$¢? Co chciatby Pan ulepszy¢
w Stepinie?

Marzeniem moim, jak i wszystkich
mieszkancow jest budowa kana-
lizacji sanitarnej oraz $ciezka ro-

P .

Otwarcie drogi Stepin - Januszkowice w 1994 roku

werowa przy drodze powiatowej w
kierunku Borowe;j.

A co juz udato sie zrobi¢ w ramach
funduszu soteckiego?
Zmodernizowali$my czes$¢ drog
dojazdowych do p6l. W naszej wsi
jest chyba najwiekszy odsetek lu-
dzi, ktorzy zyjq z pracy przy roli,
wiec jasne jest, ze chcemy miec jak
najlepsze warunki. Wspdlnie z pa-
niami z KGW oraz strazakami z na-
szej OSP organizowalismy Dzien
Dziecka, by wspdlnie sie integro-
wac i da¢ troche radosci dzieciom.
ZakupiliSmy réwniez m.in. paraso-
le dla sotectwa, namiot i traktorek
(kosiarka) do terenéw zielonych.
Kiedys graliSmy mecze kawalero-
wie przeciwko Zonatym, moze uda
sie jeszcze taki zorganizowac, cho¢
obecnie mocno przewaza grupa
zonatych.

JesteSmy po Dozynkach Gminy
Dlugoteka w parku w Szczodrem,
podczas ktorych $wigtowaliSmy
Pana jubileusz. Co najbardziej zo-
stanie w Pana pamieci po tym wy-
darzeniu?

Piekni i Mtodzi (Smiech). Masa lu-
dzi, pigkne stoiska i cata opra-

wa dozynkowa. Podobat mi sie po-
myst, by odbyto sie to wtasnie w
parku w Szczodrem, bo jest to
znakomite miejsce do organizo-
wania takich imprez. Czutem, zZe
szykuje sie co$ z tym moim 40-le-
ciem, ale mimo wszystko niespo-
dzianka sie udata. Byt moment
wspomnien, ciesze sie, ze byta
przy tym moja rodzina, bo to ona
jest dla mnie najwazniejsza. Ten
moment zostanie w mojej pamieci
juz na cate zycie.

Jaka rade datby Pan komus, kto
chciatby zostaé sottysem?

Trzeba mie¢ ochote do pracy dla
swojej miejscowosci, nalezy sku-
pi¢ sie na dobru wsi, bo pracuje sie
dla ogdtu, a nie dla jednostki.

Czego mozemy Panu zyczy¢ na
najblizsze lata?

Zdrowia i jeszcze raz zdrowia, bo
jak ono bedzie, to z reszta juz sam
sobie poradze. m
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Tanecznie i energetycznie
na koncertach w Szczodrem

Artysci porwali publicznos¢ do wspdinej zabawy!

odczas Dozynek Gminy Dugoteka
nascenie w Parku w Szczodrem

nie mogto zabrakna¢ gwiazd.

- W tym roku zaprosili$my miesz-
kancow na trzy energetyczne kon-
certy zapewniajace $wietna zabawe
- méwi Edyta Ostrowska, kierownik
Wydziatu Wspotpracy i Promocji w
Urzedzie Gminy Dtugoteka. P6Znym
popotudniem na scenie pojawita sie
grupa Dzentelmeni, p6zniej zespo6t
PiekniiMtodzi z Magdq Narozna, a
wieczorem Long&Junior. - Slicznie
dziekujemy za frekwencje i energe-
tyczny koncert - komentowali juz po
wydarzeniu Piekni i Mtodzi, ktorzy
porwali publiczno$¢ do wspdlnej za-
bawy. Nie inaczej byto podczas kon-
certu Long&Junior, w trakcie ktére-
go ze sceny wybrzmiaty najwiekszy
hity duetu Jarek-Michat, w tym m.in.
bijgce rekordy popularnosci ,, Tan-

24

Prawdziwe ttumy pojawity sie¢ w Parku w Szczodrem na popotudniowych i wieczornych koncertach

e N

Na scenie pojawili sig laureaci | edycji The Best of Dtugotgka

SE

czy¢ chee”, czy ,,BadZ moj krélowa”.

Niemniej waznym punktem niedziel -
nego popotudnia byt wystep finalistow
I edycji The Best of Dtugoteka. Przy-
pomnijmy, ze koncert laureatéw od-
byt sie podczas Dni Dtugoteki. Wtedy
naszym utalentowanym mieszkan-
com towarzyszyli Dziubek Band i An-
drzej Piaseczny. Tym razem Natasza
Jedrzejko, Julia Kmiecik, Basia Wojt-
czak-Barska, Marta Marczewska, Ni-
kodem Sowula, Matgorzata Musial-
ska oraz Rafat Lach zaprezentowali
sie solo oraz we wspdlnym utworze,
ktérego autorem byt Rafat Lach. - Je-
steSmy dumni, Ze sceniczna przygo-
dalaureatéw naszego przegladu trwa,
amy mamy okazje, by ich wspierac i
kibicowac w jej rozwoju - podkresla
Edyta Ostrowska, pomystodawczy-
ni i organizatorka I edycji The Best
of Dtugoteka. m
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Znakomita Magda Narozna podbita serca publiczno$ci
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przgotowanych z myslg o nich

Miedzypokoleniowe spotkania
i okazja do rozmow

el UV

Byta okazja, by zakupi¢ lokalne produkty.... ...i zrobi¢ na pamigtke niebanalne dozynkowe zdjecie

Dzieci korzystaty z licznych atrakgji

¢ [ARS
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Maszyny rolnicze Gospodarstwa Rolnego Stachowicz robity wrazenie

/adbalismy o atrakcje
* dla wszystkich
& doiynkowych gosci

To byt jeden z najpiekniejszych i najbardziej kolorowych
dni 2023 roku. Dozynki Gminy Dtugoteka, ktére odbyty
sie 27 sierpnia byty czasem spotkan i integracji mieszkan-
céw. Zadbali$my o atrakcje dla najmtodszych, ktérzy mo-
gli wzia¢ udziat m.in. w Piana Party oraz dla dorostych, na
ktérych czekaty stoiska KGW, sotectw oraz wielu partne-

réw. Nasza fotorelacja jest najlepszym dowodem na to, jak
wspaniale spedziliécie ten czas. Dziekujemy! B

Z zaproszenia na $wieto plondw skorzystaty cate rodziny

T A4
®

1

N Lk PO

I dorosli, i ci nieco mtodsi byli
zadowoleni z naszych propozycji

Seniorzy z gminy Diugoteka przejeli Krakow

0d 31 sierpnia do 1 wrzesnia seniorzy z gminy Dtugoteka przebywali w Krakowie
na X Miedzynarodowych Senioraliach
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pierwszego dniawdrodze do Krako-
wa nasi seniorzy zwiedzili Opactwo
Benedyktynéw w Tyncu, a po potu-
dniu z przewodnikiem podziwiali dzie-
dzictwo kulturowe bytej stolicy Polski.

W pigtek o godzinie 9.00 Mszg Swie-
tawintencji Pogodnej Jesieni Zyciaw
Bazylice Mariackiej, uroczyscie roz-
poczetly sie oficjalne obchody X Mie-
dzynarodowych Senioraliéw.

Po mszy odbyta sie uroczysta pa-
rada senioréw, w ktérej nasza gmi-
ne dumnie reprezentowato ponad 80
uczestnikéw wyjazdu. Byta to najlicz-
niejsza reprezentacja danej gminy z
catej Polski. Pochéd licznie zgroma-
dzonych senioréw konczyt sie w Par-
ku Jordana. Tam odbyty sie wyktady
(na temat zdrowia, bezpieczenstwa,
polityki senioralnej oraz aktywizacji
senioréw), seniorzy mogli takze sko-
rzystac z bezptatnych badan: kardio-

logicznych, ci$nienia, stuchu, wzro-
ku, cukru, gestosci kosci czy pomiaru
masy ciata, z bezptatnego przegladu
lekowego.Cze$¢ rozrywkowa wyda-
rzenia sktadata si¢ z ponad dwudzie-
stu wystepow artystycznych zespotow
seniorskich, koncertéw, konkursow z
nagrodamiipokazumody dla senio-
réw. Tradycyjnie impreze zwienczyta
Miedzypokoleniowa zabawa z D] Wika.

Naszymi seniorami podczas wyjazdu,
zramienia urzedu gminy opiekowali
sie: Zastepca Wojta Joanna Adamek,
Kierownik Wydziatu Spraw Obywa-
telskich Beata Pazdzierz, Iwona Belka
z dziatu Kadr, Marta Jazdzyk z WSO,
Aneta Grocholska — Gminnego Klubu
,,Senior+” oraz Emil Sozanski z Biu-
raRady Gminy. Opiekunowie zadbali
o $wietng atmnosfere w autokarach.
Nasi seniorzy juz nie moga sie docze-
kac przysztorocznej zabawy. B
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Rodzina to sita, czyli
wakacje profilaktyczne

Animcje i warsztaty byty skierowane do rodzin bedgcych w trudnej sytuaciji

PRSP 7o R 7] 2w a

okresie od 4 do 28 sierp-

nia Gminny O$rodek Pomo-

cy Spotecznej w Dtugotece

realizowat projekt socjalny ,,Rodzi-

na to sita — wakacje profilaktycz-

ne”, w ramach ktérego odbyty sie:

® warsztaty psychoedukacyjne z pod-

noszenia kompetencji wychowaw-
czych dla rodzicéw,

@ cykl animacji dla rodzicow oraz
dzieci z elementami profilaktyki
iprzeciwdziatania uzaleznieniom
psychicznym, fizycznym oraz be-
hawioralnym,

® warsztaty z zakresu prowadze-
nia zdrowego stylu zycia, dbania
o wlasny wizerunek oraz zasad
savoir —vivre
Projekt socjalny ,,Rodzina to sita

— wakacje profilaktyczne” skiero-

Projekt realizowany przez GOPS miat na celu m.in. wzmocnienie wigzi rodzinnych migdz

et |
Z0EWO *

.

wany byt do rodzin znajdujacych sie
w trudnej sytuacji zyciowej, z ob-
nizonymi kompetencjami wycho-
wawczymi, jak rowniez do rodzin
dotknietych lub zagrozonych pro-
blemem uzaleznienia, przemocy
w rodzinie. Przeprowadzony cykl
animacji z elementami profilakty-
ki iprzeciwdziatania uzaleznieniom
miatl na celu umozliwienie rodzinom
integracje i wspélne spedzenie cza-
suw aktywny i atrakcyjny sposéb.

Zajecia odbywaty sie wkazdy po-
niedziatek i pigtek sierpnia, na te-
renie $wietlicy w Bykowie przy ul.
Ogrodowej 2.

Gtéwnym celem projektu byt roz-
woj tych rodzin jako integralnej cze-
Sci $rodowiska lokalnego. Dodatkowo
rodzice mieli okazje rozwijac swoje

y dzie¢mi i rodzicami

kompetencje spoteczne oraz rodzi-
cielskie. Podczas spotkan edukowa-
no uczestnikéw projektu na temat
negatywnych skutkéw uzaleznien,
uprzedzen i dyskryminacji, mode-
lowano konstruktywng komunika-
cje miedzy poszczegdlnymi cztonka-
mi rodziny, rozbudzano ciekawos¢
Swiata uczestnikow.

Projekt miat takZe na celu inte-
gracje rodzin, a w szczegélnosci
wzmocnienie wiezi miedzy rodzi-
cami, a dzie¢mi.

Projekt zostat sfinansowany ze
srodkéw budzetu gminy — Gmin-
nej Komisji Rozwigzywania Pro-
blemoéw Alkoholowych w Diugote-
ce, przeznaczonych na profilaktyke
oraz realizacje zadan zwigzanych z
przeciwdziataniem uzaleznieniom. B

Wiesci z Gminnej Biblioteki
Publicznej w Diugotece

Dotacja na z kUP\'
nowosci wydawhiczych

Mito nam poinformowac, ze Gmin-
na Biblioteka Publiczna w Dtugotece
otrzymata dotacje na zakup nowo-
$ci wydawniczych z programu Prio-
rytet 1 Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego.

Biblioteka w Dtugotece co roku apli-
kuje do programu i dzieki temu mo-
zemy zaoferowac naszym czytelni-
kom wiekszy wybor nowych ksigzek
dla dorostych i dla dzieci. Dotacja
jest juz na naszym koncie i reali-
zujemy zakupy. Zapraszamy do bi-
bliotek, czeka tam na Panstwa wie-
le ciekawych pozycji do czytania w
jesienne wieczory.

Legimi

Zapraszamy mito$nikéw literatury po
nowe kody do Legimi. Przypomina-
my, ze w 2023 roku dostep do plat-
formy odbywa sig¢ na innych zasa-
dach. Kod wydawany jest nie na caty
rok, a jedynie na zamkniety kwar-

tat. Po tym czasie obowigzuje nowy.
Aby otrzymac darmowy dostep do
Legimi trzeba by¢ takze aktualnym
czytelnikiem biblioteki. Nie ma row-
niez pewnosci, ze limit wystarczy na
caty kwartat. Zalezy to od ilo$ci czy-
telnikéw i ich pobran, a liczba 0s6b
czytajacych e- booki ciggle roénie,
stad nowe zasady. Mimo ewentual -
nych przejsciowych trudnosci zy-
czymy Panstwu wspaniatej lektury!

Spotkanie

z Michatem Rusinkiem

28 wrze$nia biblioteka zapraszana
spotkanie z Michatem Rusinkiem —
znawca literatury ijezyka polskiego,
pisarzem, doktorem habilitowanym
nauk humanistycznych, profesorem
Uniwersytetu Jagiellonskiego, bytym
sekretarzem Wistawy Szymborskiej,
autorem wielu ksiazek dla dzieci i
dorostych. Spotkanie odbedzie sie
w sali konferencyjnej Urzedu Gmi-
ny przy ul. Robotniczej o godz. 17:00
.Serdecznie zapraszamy! B

Fot. Beata Zawrzel

Gminna Biblioteka Publiczna w Diugotece
zaprasza

na spotkanie autorskie z Michatem Rusinkiem, pisarzem,
jezykoznawca, profesorem Uniwersytetu Jagiellonskiego,
bytym sekretarzem Wistawy Szymborskie;j.

28.09.2023 r. (czwartek) o godz 17

w Urzedzie Gminy w Dtugotece, ul. Robotnicza 12

Nabor na asystenta osoby z niepetnosprawnoscig

»Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciq dla Jednostek Samorzgdu

Terytorialnego” - edycja 2024

minny Os$rodek Pomocy Spo-

tecznej w Dtugotece informuje,
ze Minister Rodziny i Polityki Spo-
tecznej ogtosit nabdr wnioskow do
Programu ,,Asystent osobisty 0s0-
by z niepetnosprawnoscia dla Jed-
nostek Samorzadu Terytorialnego” .

Gmina Diugoteka wzorem poprzed-
nich lat zamierza ponownie przy-
stapic¢ do realizacji programu. Jego
gtéwnym celem jest wprowadzenie
ustug asystencji osobistej jako formy
wsparcia w wykonywaniu codzien-
nych czynnos$ci oraz funkcjonowa-

niuw zyciu spotecznym oséb z nie-
petnosprawnoscia. Ustugi asystencji
moga polegac na pomocy w:

1. Wyjsciu, powrocie oraz/lub dojaz-
dach w wybrane przez uczestnika
Programu miejsce (np. dom, pra-
ca, placowki oswiatowe, $wiatynie,

placéwki stuzby zdrowia i rehabili-
tacyjne, gabinety lekarskie, rodzina,
wydarzenia kulturalne/sportowe);
2. Zakupach, z zastrzezeniem udzia-
tuuczestnika Programu przy ich re-
alizacji;
3. Zatatwianiu spraw urzedowych;
4. Nawigzaniu kontaktu/wspotpra-
cy z réznego rodzaju organizacjami;
5. Korzystaniu z débr kultury (np.
muzeum, teatr, kino);

Wsparcie asystenta w pierwszej

kolejnosci jest skierowane do oséb
wymagajacych wysokiego poziomu
wsparcia, w tym os6b z niepeino-
sprawno$ciami sprzezonymii trud-
nosciami zwigzanymi z mobilnoScia
ikomunikacjg.0Osoby zainteresowane
uczestnictwem w Programie prosi-
my o podjecie kontaktu z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Dtu-
gotece, ul. Szkolna 40a lub pod nr.
telefonu 713152050 lub 530288142, w
terminie do dnia 8 wrzes$nia2023r. B
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Wszechstronny rozwoj
uczniow to ich cel

> o &>
Szcz085°

Kazda z 9 szkét podstawowych w gminie Diugoteka ma wiasne tradycije,
Zwyczaje i uroczystosci. W kilkudziesiecioletniej historii swojq tozsamose
budowata takze Szkota Podstawowa im. Polskiej Niezapominajki w Szczodrem

Szkola w Szczodrem, wspleranu przez wtadze gminy Diugoteka, Jest orgunlzutorem W|eIU wydurzen

owojenna historia szkoty w

Szczodrem siega 1948 roku.

Z kroniki Publicznej Szkoty
Powszechnej w Dtugotece wynika,
ze od 1 lutego 1948 roku w Szczo-
drem zorganizowano nauke wkl. Ii
11, ktore staty sie zaczatkiem przy-
sztej szkoty. W trakcie swej ponad sie-
demdziesiecioletniej historii szkota
zmieniata trzykrotnie swoja lokali-
zacje — na przelomie lat czterdzie-
stych i pie¢dziesiatych miescita siew
tzw. ,jedenastki”, po czym w poto-
wie lat pie¢dziesigtych Komisja Lo-
kalowa przy Radzie Ministréw po-
parta wniosek Wojewddzkiej Komisji
Lokalowej i przyznata szkole budy-
nek przy ul. Trzebnickkiej 42 — wille
z konca XIX wieku, w ktorej szkota

znajduje sie do dzis. Na przestrze-
ni kilkudziesieciu lat swoich dziejow
placowka przechodzita wielokrot-
nie reorganizacje. Dzieki zapobie-
gliwosci urzedujacych dyrektoréw
i wsparciu organu prowadzacego,
zyczliwo$ci Rady Gminy Diugote-
ka oraz zaangazowaniu Rady Rodzi-
cow i $rodowiska lokalnego szkota
piekniata, poprawialy sie warunki
do nauki, zabawy i uprawiania spor-
tu, a dzieci mogty i mogg uczyc¢ sie
w przyjaznej atmosferze.

Obecnie w Szkole Podstawowej im.
Polskiej Niezapominajki w Szczo-
drem funkcjonuje 9 oddziatow, w tym
jeden oddziat przedszkolny. Nauka
odbywa sie w systemie jednozmia-
nowym. Do dyspozycji nauczycie-

liiucznidéw sg: klasopracownie (8),
sala oddziatu przedszkolnego, pra-
cownia komputerowa, biblioteka i
sala gimnastyczna ( oddzielny bu-
dynek). Klasy s3 wyposazone w ze-
stawy komputerowe z dostepem do
Internetu oraz w szereg pomocy dy -
daktycznych jak np. plansze, modele,
gry dydaktyczne, filmy edukacyjne.

Edukacja na wysokim poziomie
Nauczyciele podczas lekcji wykorzy -
stujg nowoczesny sprzet dydaktycz-
ny m.in. tablice interaktywne, pro-
jektoryiekrany, mikroskopy. W celu
poszerzenia wiedzy i doskonalenia
umiejetnosci uczniéw, a takze uatrak-
cyjnienia zaje¢ w codziennej pracy
nauczyciele realizuja zatozenia réz-

Kierunek edukacja

W gminie Dtugoteka funkcjonuje 9 szkét podstawowych, liceum ogdlnoksztatcgee

i 4 przedszkola publiczne. Rozwdj ucznidw i przedszkolakéw z naszej gminy oraz
podnoszenie kompetencji nauczycieli, to element strategii rozwoju gminy. - Szkoty
i przedszkola realizujq wiele projektdw, ktdre sq dofinansowane ze srodkéw
zewnetrznych. To bardzo wazny element realizacji polityki naszej gminy w zakresie
edukacji - méwi Artur Sajndg, kierownik Zespotu Obstugi Ekonomiczno-Administra-
cyjnej Jednostek 0swiatowych. W6jt Wojciech Btoniski dodaje: - Szkofy rozwijajq sig
bardzo dynamicznie. Liczba projektéw, pomystéw i sukcesow, jakie majg na koncie,
jest imponujgea. Jest to potwierdzenie na to, ze finansowanie dziatari edukacyj-
nych jest najlepszq inwestycjg w przysztosc, ktéra zaowocuje na wielu ptaszczy-
znach. Z0E-AJO i wydziat pozyskiwania zewnetrznych srodkéw finansowych UG
Dtugoteka tym razem prezentujq dziatania, jokie podejmuje Szkota Podstawowa

im. Polskiej Niezapominajki w Szczodrem.

nych programéw edukacyjnych m.in.
Sprawnego Dolnoslazaczka, Akade-
mii Krokieta i Lamy, Akademii Bez-
piecznego Puchatka, Lepszej Szko-
ty, Mata ksigzka — wielki cztowiek.
Uczniowie rozwijajg swoje umiejet-
nosci informatyczno-komunikacyj-
ne w pracowni komputerowej. Cata
szkota wyposazona jest w bezprze-
wodowa sie¢ internetowg - OSE. Do
dyspozycji ucznidéw jest biblioteka
szkolna liczgca ok. 7000 woluminéw.

Zaplecze sportowe placowki sta-
nowia pelnowymiarowa sala gim-
nastyczna wraz z zapleczem sa-
nitarno-socjalnym oraz boisko
wielofunkcyjne.

Swietnie doposazeni

W celu doposazania bazy lokalo-
wej szkota systematycznie pozy-
skuje $rodki dodatkowe w ramach
programéw zewnetrznych, wsréd
ktérych wymieni¢ nalezy m.in. Na-
rodowy Program Rozwoju Czytel-
nictwana lata 2021-2025, Labora-
toria Przysztosci, Program dotacji
dla szkét podstawowych w ramach
podziatu rezerwy czesci oswiato-
wej subwencji ogdlnej na pracow-
nie przedmiotowe: przyrodnicze,
fizyczno-chemiczne, geograficz-
ne. Uczniowie klas I-VIII oraz wy-
chowankowie oddziatu przedszkol -
nego maja mozliwo$¢ poznawania
zabytkdéw kultury i odkrywania $la-
déw historii podczas wycieczek.

Przez lata funkcjonowania szkoty przy ul. Trzebnickiej w Szczodrem, jej budynek przechodzﬂ koIeJne remonty, a wurunkl do naukl i zobuwy poprawiaty sig

Wychodzac naprzeciw oczeki-
waniom uczniow szkota zapewnia
mozliwo$¢ korzystania z szerokiego
wachlarza zaje¢ rozwijajacych uzdol -
nienia dzieci i wyréwnujacych braki
edukacyjne. Wéréd zaje¢ dodatko-
wych wymienic¢ nalezy m.in.:

W koto biologiczno-chemiczne

B koto muzyczne

B koto historyczne

B zajecialogopedyczne

B zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze
W zajecia korekcyjno-kompensacyjne
B zajecia EEG Biofeedback.

0d ponad dwudziestu lat placéwka
organizuje najwieksze w gminie za-
wody sportowe — CROSS SZCZODRE.
Kazdego roku w maju lub czerwcu
uczestniczy wnich ok. 400 uczniéw
ze wszystkich szkot podstawowych i
ponadpodstawowych z gminy Dtu-
goteka. Inna sztandarowa uroczy-
stoscig jest Gminny Przeglad Pie-
$ni, Piosenki i Poezji Patriotycznej.

Budowanie wiezi miedzyludzkich
przyswieca organizowanej w ostat-
nim dniu nauki przed przerwa $wig-
teczna wigilii szkolnej.

Tozsamos¢ szkoty podkreslito jed-
no z najwazniejszych wydarzen w jej
siedemdziesiecioletniej powojennej
historii — nadanie 15 maja 2012 roku
imienia Polskiej Niezapominajki. Pa-
tron szkoty nawigzuje do ideologii
ekologicznej, jednak w dziatalnosci
wychowawczej szkoty symbol nie-
zapominajki ma szersze znaczenie
— ma przypominac o tym, cow zy-
ciunajwazniejsze: wiezach miedzy-
ludzkich, patriotyzmie, pielegnowa-
niu lokalnych i narodowych tradycji
oraz postepowaniu w zgodzie z za-
sadamimoralnymi. Poetycka misje
naszej szkoty realizowana w pracy
profilaktyczno-wychowawczej przez
nauczycieli stanowi refren hymnu:

~0calmy wigc pigkno

od zapomnienia,
budujmy mosty

ludzkiej przyjazni,

weigz mamy tyle,
tyle do zrobienia

Z niezapominajki kwiatem
w wyobrazni!”
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Umowy zawarte po 27 czerwca 2023 r. w wyniku rozstrzygnietych postepowan o udzielenie zaméwienia
prowadzonych na podstawie przepisow ustawy Prawo Zaméwien Publicznych (stan na dzien 29 sierpnia 2023

Nazwa zadania ‘ Termin realizacji ‘ Kwota zt brutto ‘ Wykonawca
Budowa kanalizacji sanitarnej w ul. Blawatnej, Sportowej, Stowiczej, Skowronkowej, 18.07.2025 10 694 177,87 | Konsorcjum firm:Stegra Sp. z 0.0. z/s we Wro-
Szarotkowej i Zielonej oraz budowa kanalizacji deszczowej w czesci ul. Zielonej w m. Kietczow ctawiu (Lider), INSTALTECH - Grzeskowiak
Szymon z/s w Krotoszynie, ROZ-BUD Tomasz
Rozum z/s w Muszynce
Nadzor inwestorski nad budowq kan. Sanitarnej w ul. Blawatnej, Sportowej, Stowiczej, Skowron- 18.10.2023 133 000,00 Ecoteq |. Bors, R. Flis sj. /s w Kietczowie
kowsj, Szarotkowej i Zielonej oraz budowq kan. Deszczowej w czesci ul. Zielonej w m. Kietczow
Dostawa i montaz mebli do budynku biurowo-ustugowego w Dlugotece 14.10.2023 189 523,32 FMG Michat Grzybowski z/s w Kamienicy
Polskiej
Przebudowa ul. Akacjowej od skrzyzowania ul. Polnej do ul. Kretej wraz z siegaczem w m. 28.12.2023 czesc 1: czes¢ 1. PB Haus Sp.z 0.0. sk. z/s w Lesznie
Kietczow, z podziatem na 2 zadania 1635487,77 | czesSc 2: AN-GREG Grzegorz Stiller z/s w
czesé 2: Mirkowie
1094 700,00
Budowa oswietlenia drogowego w m. Dlugoteka, ul. Gajowa, Mysliwska, towiecka, Jagminowa 04.11.2023 156 000,00 ALTERS-GROUP Grzegorz Szurgut
Z/s w Karwincu
Sporzqgdzenie migjscowych plandw zagospodarowania przestrzennego terenéw gminy czesc 3i4:30.06.2023 czesé 3: czesc 3 i 4: Pracownia Projektowo-Ustugowa
Dlugoteka z podziatem na 4 czesci 44 280,00 MALUGA Bartosz Maluga z/s we Wroctawiu
czesc 4:
11800,00
Rozbudowa i przebudowa istniejgcego budynku szkoty podstawowej 22.09.2025 29399 000,00 | Firma Ustugowo - Handlowa
w miejscowosci Wilczyce - Etap | STANBUD Stanistaw Pieta z/s w Brzesku
Remont nawierzchni drogi ul. Zielnej w m. Pruszowice 14.11.2023 586 844,05 Ustugi Transportowo -Sprzetowe Stanistaw
Cygan z/s w Bykowie
Remont ul. Lipowej w obrebie m. Szczodre 28.11.2023 885 600,00 AN-GREG Grzegorz Stiller z/s w Mirkowie
Dostawa urzgdzen zabawowych wraz z montazem na tereny rekreacyjne Gminy Dhugoteka zadanie 1 zadanie 1 zadanienr1,2,8,9,10113: Free Kids s.c.
Z podziatem na 15 zadan 20.09.2023 7106,94 A. Ggsiorek, Z. Andruszewski
Zadanie 1- Dostawa urzgdzen zabawowych wraz z montazem na teren rekreacyjny w Bgkowie; zadanie 2: zadanie 2: z/s w Trzgsowicach
Zadanie 2 - Dostawa urzgdzenia zabawowego Wraz z montazem na teren rekreacyjny 20.09.2023 9778,50 zadanie 3: FIT PARK Sp. z 0.0. sk.
w Budziwojowicach;, zadanie 3: zadanie 3: z/s w Toruniu
Zadanie 3 - Dostawa urzgdzenia zabawowego wraz z montazem na teren rekreacyjny 13.09.2023 6 396,00 zadanie 4, 5: STEELCORE Sp. z 0.0.
w Bykowie; zadanie 4: zadanie 4: Z/s w Jarostawiu
Zadanie 4 - Dostawa urzgdzenia zabawowego wraz z montazem na teren rekreacyjny 13.09.2023 24 587,70 zadanie 6, 7,11,121115: Croquet Sp. z 0. 0.
w Domaszezynie; zadanie 5: zadanie 5: z/s w Szczodrem
Zadanie 5 - Dostawa urzgdzen zabawowych wraz z montazem na teren rekreacyjny 13.09.2023 24 587,70 zadanie 14: Zaktad Ksztattowania Terenow
w Godzieszowej; zadanie 6: zadanie 6: Zielonych DOL-EK Kazimierz Dolecinski
Zadanie 6 - Dostawa urzgdzen zabawowych wraz z montazem na teren rekreacyjny 14.09.2023 3 514,00 z/s w Tarnowie
w Januszkowicach; zadanie 7: zadanie 7:
Zadanie 7 - Dostawa urzgdzenia zabawowego wraz z montazem na teren rekreacyjny 14.09.2023 22 405,99
w Kamieniy; zadanie 8: zadanie 8:
Zadanie 8 - Dostawa urzqdzen zabawowych wraz z montazem na teren rekreacyjny w Kgtnej; 20.09.2023 14 177,00
Zadanie 9 - Dostawa urzgdzenia zabawowego wraz z montazem na teren rekreacyjny zadanie 9: zadanie 9:
w tosicach; 20.09.2023 13 488,18
Zadanie 10 - Dostawa urzgdzenia zabawowego wraz z montazem na teren rekreacyjny zadanie 10: zadanie 10:
w tozinie, 20.09.2023 4 821,60
Zadanie 11 - Dostawa urzgdzenia zabawowego wrdz z montazem na teren rekreacyjny zadanie 11: zadanie 11:
w Pruszowicach; 14.09.2023 5 398,51
Zadanie 12 - Dostawa urzgdzenia zabawowego wraz z montazem na teren rekreacyjny zadanie 12: zadanie 12:
w Ramiszowie; 14.09.2023 18136,93
Zadanie 13 - Dostawa urzgdzenia zabawowego wrdz z montazem na teren rekreacyjny zadanie 13: zadanie 13:
w Wilczycach, 20.09.2023 26 253,12
Zadanie 14 - Dostawa urzgdzenia zabawowego wraz z montazem na teren rekreacyjny zadanie 14: zadanie 14:
w Dtugotece; 15.09.2023 27798,00
Zadanie 15 - Dostawa urzgdzenia zabawowego wrdz Z montazem na teren rekreacyjny zadanie 15: zadanie 15:
w Bukowinie. 14.09.2023 13 836,98
Roboty budowlane polegajgce na montazu wraz z wykonaniem i dostawg oznakowania 12.12.2023 195 842,20 Aplikuz Piotr Pindel z/s w Graczach
drogowego, urzgdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i tablic z nazwami ulic na terenie
gminy Diugoteka
Adaptacja budynku zlokalizowanego przy ul. Krétkigj 3 w m. Brzezia tgka na potrzeby szkoty 26.09.2023 386 512,03 FH.U.T.B. Ruwil Czarnecki Ireneusz
podstawowej z/s w Rusku
Roboty budowlane polegajgce na remoncie nawierzchni drogi dz. nr ew. 184 w m. Bukowina 03.11.2023 276 750,00 AN-GREG Grzegorz Stiller z/s w Mirkowie
Remont ulic Opalowej (dz. nr ew. 197/11) i Turkusowej (dz. nr ew. 190) w m. Kamien - z podziatem czesc 1i2:22.11.2023 czesc 1: czesc 1i2: GM ROADS POLSKA Sp. z 0.0.
na 2 czesci 74 333,82 z/s w Cieslach
czescé 2:
254 388,60
Remont ul. Liliowej (dz. nr ew. 195/11) wraz z budowq oswietlenia w m. Dlugoteka 18.11.2023 424 350,00 AN-GREG Grzegorz Stiller z/s w Mirkowie
Budowa toru rowerowego typu pumptrack wraz z rozbudowq oswietlenia i monitoringiem, 29.12.2023 520178,13 4 FUN Sp.z 0.0.z/s W Jelenigj Gorze

na dz. nr ew. 367/6 w m. Pasikurowice
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Trwajgce postepowania o udzielenie zamowienia prowadzone na podstawie przepisow ustawy
Prawo Zamowien Publicznych (stan na dzien 29 sierpnia 2023

Sporzqgdzenie migjscowych plandw zagospodarowania przestrzennego terendw gminy Diu-
goteka - z podziatem na 6 czesci

36 miesiecy
od daty zawarcia umowy

postepowanie rozstrzygnigte - planowane zawarcie umow
na: zadania nr 1, 316 z Wykonawceq Pracownia Projektowo Ustu-
gowa MALUGA Bartosz Maluga z/s we Wroctawiu,
zadania nr 2 i 4 z Wykonawcq Neopolis
Michat Mandziuk z/s w Glogowie

Budowa chodnika wraz z zatokg autobusowg w ciggu drogi powiatowej nr 1920D w m. Sliwice, 19 miesiecy trwa weryfikacja ztozonych ofert
w formule zaprojektuj — wybuduyj od daty zawarcia umowy
Budowa ciggu pieszo - rowerowego wzdtuz drogi powiatowej nr 1918D i 1919D w m. Piecowice 19 miesigcy trwa weryfikacja ztozonych ofert

oraz fgczqeego m. Kietczdw i Piecowice, w formule zaprojektuj — wybudyj

od daty zawarcia umowy

Roboty budowlane polegajgce na rewitalizacji zabytkowego parku w m. Siedlec dz. nr ew. 391,
61/9 AM-1, w zakresie budowy nawierzchni ciggéw komunikacyjnych, utozenia kabla
elektrycznego pod oswietlenie oraz montaz latarni oswietleniowych

3 miesigce
od daty zawarcia umowy

trwa weryfikacja ztozonych ofert

Rozbudowa odcinka drogi gminnej ul. Wiejskiej wraz z przebudowq sieci teletechnicznej 10 miesiecy trwa weryfikacja ztozonych ofert

oraz remont fragmentu ul. Wiejskigj, dz. 448/3 w miejscowosci Diugoteka od daty zawarcia umowy

Budowa drogi gminnej Rakéw — Nowy Dwor zlokalizowanej na dziatce nr ew. 366, 368 3 miesigce trwa weryfikacja ztozonych ofert

obreb Rakow od daty zawarcia umowy

Petnienie nadzoru inwestorskiego nad zadaniem inwestycyjnym pn. Rozbudowa 26 miesiecy planowany termin otwarcia ofert:

z przebudowq budynku szkoty podstawowej w m. Wilczyce - Etap | od daty zawarcia umowy 06 wrzesnia 2023 .

0dbior, transport i zagospodarowanie odpaddéw komunalnych z terenu Gminy Diugoteka 24 miesigce planowany termin otwarcia ofert:
od daty zawarcia umowy 07 wrzesnia 2023 r.

Zagospodarowanie terenu rekreacyjnego w m. Biugoteka przy ul. Robotniczej, 2 miesigce planowany termin otwarcia ofert:

dz. nr.ew. 252/39

od daty zawarcia umowy

12 wrzesnia 2023 .

Umowa na rozbudowe Szkoty Podstawowej w Wilczycach
podpisana. Do nowego budynku uczniowie przeniosg sie w 2025 .

Rozpoczynajq sie roboty budowlane zwigzane z rozbudowq Szkoty Podstawowej w Wilczycach. 22 sierpnia
zostata podpisana umowa na z wykonawcg, firmg STANBUD Stanistawa Piety.

Wramach pierwszego etapu re-
alizacji wybudowane zostanie

nowe potudniowe skrzydto szkoty
sktadajace sie z dwunastu petnowy -
miarowych sal lekcyjnych, weztow
sanitarnych na kazdej kondygnacji,
Swietlicy, stotowki wraz z zapleczem
kuchennym, szatni, sali gimnastycz-
nej, salki gimnastycznej z mozliwo-
$cig podziatu na dwie sale, zaplecza
szatniowo sanitarnego przy sali gim-
nastycznej oraz pomieszczen tech-

Tak bedzie sig prezentowata Szkota Podstawowa w Wilczycach po rozbudowie. Obok nowa sala gimnastyczna

Umowa z wykonawcq rozbudowy szkoty zostata podpisana w sierpniu

e e i

nicznych. Budynek zostanie wypo-
sazony w wentylacje mechaniczng i
klimatyzacje. Ogrzewany bedzie po-
przez powietrzne pompy ciepta oraz
piece gazowe. W ramach budowy wy -
konana bedzie instalacja fotowolta-
iczna o mocy 50 KWp.

Réwniez w ramach rozbudowy bu-
dynku szkoty w Wilczycach wykonane
zostanie zagospodarowanie terenu
poprzez utworzenie nowego placu
zabaw dla dzieci, parkingu i chod-

nikéw. Do nowej szkoty uczniowie
przeniosa sie we wrzesniu 2025 roku.

Gmina Dtugoteka podjeta takze
dziatania majace na celu odcigze-
nie istniejacego budynku szkoty na
czas jej rozbudowy.

Z mys$la o uczniach i nauczycie-
lach przygotowano cztery sale lek-
cyjne wraz z weztem sanitarnym w
obiekcie zlokalizowanym na terenie
kompleksu sportowego przy ul. Le-
$nej w Wilczycach. B
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Szkota Podstawowa w Borowej
coraz bardziej dostepna

Zakonczono modernizacje Szkoty
Podstawowej im. Odkrywcow i Podr6z-
nikéw w Borowej przy ul. Parkowej 2/4.
W ramach inwestycji zamontowano dwie
windy oraz utworzono sale rewalidacyjna
i sale terapii sensorycznej. Dzieki temu
szkota stanie sie bardziej przyjazna dla
0s0b o szczegdlnych potrzebach. Zadanie
zostato dofinansowane ze Srodkéw Unii
Europejskiej w ramach projektu pn. ,,Do-
stepne Szkoty w Gminie Diugoteka.” Koszt
inwestycji: 383.936,04 zt.

nia

Eu"d"s]“k' ) -
uropejskie ., Unia Europejst
wetnzodocarons I PO'Sk2 Europejsi Fundusz Spoleceny

Przy Gminnym Ztobku i Przedszkolu
w Kietczowie jest bezpiecznie
i komfortowo

Zakonczono prace, ktore obejmowaty roz-
budowe drogi powiatowej przy ul. Wro-
clawskiej wraz z rozbudowa skrzyzowania
z droga gminng ul. Wschodnia w Kiet-
czowie. Przebudowa dotyczyta generalnej
przebudowy jezdni z bezkolizyjnym zjaz-
dem i wjazdem do przedszkola, jak réwniez

budowa ciggu pieszo-rowerowego i chod-
nika.

Inwestycja miata na celu przede wszystkim
poprawe dostepnosci do obiektu przed-
szkolno- ztobkowego znajdujacego sie przy
ul. Wroctawskiej oraz poprawienie wygody
i bezpieczenstwa dzieci uczeszczajacych do
placéwki i ich rodzicow.

Rozbudowa szkoty podstawowej
w Brzeziej tgce

Trwaja roboty budowlane zwigzane z roz-
budowa szkoly podstawowej w Brzeziej
Eace. Dotychczas wykonano konstruk-

cje gtéwna budynku, okablowanie instala-
cji elektrycznej i teletechnicznej, instalacje
CO, tynkowanie, posadzki. Zamontowano
stolarke okienng, wykonano pokrycie da-
chu, nowe przytacze wody oraz w ramach
przebudowy i remontu istniejgcego bu-
dynku, przeprowadzono roboty zwigza-
ne z: wymiang pokrycia dachu na najstar-
szej czesci szkoty, malowanie pomieszczen
szkoty, przebudowe istniejacych tazienek,
wymiane instalacji CO i wody oraz remont
kanalizacji deszczowe;j.

Aktualnie trwajq prace zwigzane z wyko-

naniem elewacji, instalacji wentylacji me-
chanicznej, uktadaniem ptytek w sanita-
riatach oraz remontem sali gimnastycznej.
Jednoczesnie od dnia 01.08.2023 r. trwa
przebudowa budynku adoptowanego po
przychodni. W ramach przebudowy po-
wstang dwie sale dydaktyczne z zapleczem
sanitarno-szatniowym i pokojem socjal-
nym. W budynku tym zostang zlokalizo-
wane grupy ,,0’. Planowany termin zakon-
czenia robdt to koniec wrzesnia.

Swietlica szkolna w Kielczowie

Gmina Dlugoteka oczekuje na uzyskanie
przez projektanta ostatecznego pozwole-
nia na budowe obiektu Swietlicy szkolnej
w Kielczowie. Budynek w technologii kon-
tenerowej powstanie na terenie nalezacym
do szkoty. Zaprojektowano w nim dwie sale
Swietlicowe o tgcznej powierzchni ponad
122 m kw, zaplecze sanitarne, szatnie, oraz
powierzchnie magazynowe na pomoce na-
ukowe. Teren bedzie ogrodzony.

GOK i ZOE-AJO wkrdtce
przeniosq si¢ do nowe;j siedziby

ZakonczyliSmy roboty budowlane zwiga-
zane z wykonaniem budynku biurowo-
-ustugowego przy ul. Polnej 1A w Dtugo-
tece. Budynek bedzie siedzibg Gminnego
Osrodka Kultury oraz Zespotu Obstugi
Ekonomiczno-Administracyjnej Jednostek
Os$wiatowych. Do dyspozycji instytucji be-
dzie dostepne ponad 2000 m2 powierzchni
uzytkowej budynku. Na parterze znajduja
s3 pomieszczenia do prowadzenia zajec,

wyposazone w sprzet nagtasniajacy oraz
projektory z ekranami, lustra, zaplecze
socjalne i klimatyzacje. Duza sala wie-
lofunkcyjna posiada sprzet audiowizual-
ny: o$wietlenie sceniczne, nagto$nienie,
podest i kotary sceniczne, ekran, projektor
oraz wentylacje mechaniczng z klimatyza-
cja. Tuz przy Sali utworzono zaplecze dla
artystéw z garderoba i osobnym weztem
sanitarno-socjalnym. Na parterze budynku
znajduje sie hol wejsciowy z szatnig oraz
zapleczem sanitarnym, kuchnia, pomiesz-
czenia kottowni i magazyn. W zachodnim
skrzydle na 1. pietrze zlokalizowano 3 sale
zaje¢ oraz studio nagran, wyposazone w
sprzet audio i rozwigzania poprawiajace
akustyke pomieszczenia. Pozostata czes¢
kondygnacji przeznaczona jest na po-
mieszczenia biurowe GOK oraz ZOE-AJO.
W budynku znajduje sie czes¢ podpiw-
niczona przeznaczona na pomieszczenia
techniczne oraz magazynowe. Budynek
zostat dostosowany dla 0séb ze szcze-
gélnymi potrzebami, zamontowano dwie
windy, na kazdej kondygnacji znajduje sie
toaleta dla oséb z niepetnosprawnosciami.
Na dachu zlokalizowano panele fotowol -
taiczne o mocy ok. 26 kWp. Nawierzchnie
chodnikéw i drég wewnetrznych wyko-
nano z zywicy przepuszczajacej wode,

by zminimalizowa efekt odptywu wod
deszczowych.

Po niewielkim remoncie, w obecnym
budynku GOK przy ul. Wiejskiej 23,

swoja siedzibe bedzie mial Gminny
0Osrodek Pomocy Spotecznej,

ktory ma obecnie fatalne warunki. Zwiek-
szy sie wiec komfort klientéw i pracow-
nikéw GOPS.

W Gminie Diugoteka ruszyt program ,,Ciepte Mieszkanie™!

2 675 000 zt to kwota pozyskanej przez Gming Diugoteka dotacji na realizacje programu Ciepte Mieszkanie

Celem priorytetowego programu
,,Ciepte Mieszkanie” jest popra-
wa jako$ci powietrza oraz zmniej-
szenie emisji pytéw oraz gazéw cie-
plarnianych poprzez wymiane Zrodet
cieptaipoprawe efektywnosci ener-
getycznej w budynkach mieszkal-
nych wielorodzinnych. Dzieki zawar -
ciu przez Gmine Diugoteka umowy
o dofinansowanie w ramach tego
programu mieszkancy budynkow
mieszkalnych wielorodzinnych, w
ktérych wydzielono wiecej niz dwa
lokale (w tym przynajmniej dwa sa-
modzielne lokale mieszkalne), moga

skorzystac z dotacji Wojewddzkie-
go Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej na demontaz
wszystkich nieefektywnych zZrédet
ciepta na paliwa state stuzacych do
ogrzewania lokalu mieszkalne-
g0 oraz na zakup i montaz nowe-
go zrédta ciepta.

W ramach dofinansowania mozna
zrealizowac zakup i montaz pompy
ciepta typu powietrze-woda, pompy
ciepta typu powietrze-powietrze, ko-
tha gazowego kondensacyjnego, kotta
na pellet drzewny o podwyzszonym
standardzie, ogrzewania elektrycz-

aniy Aa,

CIEPLE
MIESZKANIE

nego, instalacji centralnego ogrze-
wania oraz instalacji cieptej wody
uzytkowej, wentylacji mechanicz-
nej z odzyskiem ciepta. Dodatkowo
kosztem kwalifikowanym jest row-
niez zakup i montaz stolarki okien-
nej oraz stolarki drzwiowe;j. .

Kwota pozyskanej

przez Gming Diugoteka
dotacji to 2 675 000,00 zt.
W zalezno$ci od dochodu intensyw-
noé¢ dofinansowania wynosi:

m dla beneficjentéw koncowych
uprawnionych do podstawowego
poziomu dofinansowania do 30%
faktycznie poniesionych kosztow
kwalifikowanych przedsiewziecia,
nie wiecej niz 15 000 zl;

m dlabeneficjentow uprawnionych
do podwyzszonego poziomu dofi-
nansowania do 60% faktycznie po-
niesionych kosztow kwalifikowa-

nych przedsiewziecia, nie wiecej niz
25 000 zl;

m dla beneficjentow uprawnio-
nych do najwyzszego poziomu do-
finansowania do 90% faktycznie
poniesionych kosztéw kwalifiko-
wanych przedsiewziecia, nie wie-
cej niz 37 500 zt.

Ogtoszenie o uruchomieniu naboru
oraz szczegoty dotyczace programu do-
stepne sanastronie internetowej Gmi-
ny Dhugoteka, tj.: gmina.dlugoleka.pl.
Nabér wnioskéw bedzie prowadzony
od 1 wrzeénia 2023 r. do 30 wrzesnia
2025 1.lub dowyczerpania Srodkéw. m
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Marzenia si¢ nie spetniajg, marzenia sie spetnia

Rozmowa z Kubg Florkiem, uczniem SP w Kietczowie i zawodnikiem KKS Polonia Wroctaw

awyczynowym motocyklu jez-

dzi dopiero od o$miu miesie-

cy, ajuz oglaszany jest ogrom-
nym talentem, dzielnie taczy nauke
z pasja, ktora jest dlaniego Swietna
zabawa. Kuba Florek, uczen szostej
klasy Szkoty Podstawowej im. Wan-
dy Chotomskiej w Kietczowie, repre-
zentuje barwy KKS Polonia Wroctaw.
W swoim klubie juz jest wyréznia-
jacym sie zawodnikiem, a wyscigu
Lambda Race podczas Mistrzostw i
Pucharu Polski w Cegielnie Wierz-
chowni zajat czwarte miejsce.

Wielu mtodych ludzi marzy

o przygodzie z motocrossem.

Skad u Ciebie takie zamitowanie

do motocykli?

Ja tez o tym marzytem jako maty
chtopiec. Rodzice nawet nie chcie-
li o tym stysze¢ ale..." marzenia sie

Co, gdzieizaile?

nie spetniajg - marzenia sie spet-
nia". Udato mi sie uzbierac i sam
kupitem pierwszy w zyciu moto-
cykl - taki chinski i za maty dla
mnie, lecz to na nim postawitem
pierwsze kroki. Moja wielka pa-
sja zaczeta sie gdy zostatem za-
pisany do klubu motocyklowe-

go KKS POLONIA WROCELAW, a to
dzieki mojemu sgsiadowi, Bart-
kowi Bogielczykowi, ktory wska-
zal mi wtaéciwg droge w tym spo-
rcie i bardzo pomagat od samego
poczatku. Jestem mu za to bar-
dzo wdzieczny. W klubie KKS po-
znatem mojego trenera Zbignie-
wa Lecha #46 - mistrza polski w
klasie masters. Pan Zbyszek wie
chyba wszystko o jezdzie na mo-
tocyklu. To wtasnie on przeko-
nat mojego tate do zakupu wyczy-
nowego motocykla. Najednym ze

Dotacje na biezgco

Na co otrzymaliSmy dotacje, a jakie projekty sg w trakcie
oceny? Prezentujemy efekty naszych staran.

Ochrona srodowiska
Pozyskali$my!

B W ramach Programu Ochrona
Przyrody finansowanego ze sSrodkow
Wojewddzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej we Wroctawiu, Gmina Dtugo-
teka pozyskata dofinansowanie w
wysokosci 42 846,30 ztnarealiza-
cje zadania pn.: ,,Ochrona przyrody
poprzez urzadzenie terenu zielone-
go w obrebie tzw. rozdotu w miej-
scowosci Brzezia Egka”.

Pozyskali$my!

B W ramach Programu Eduka-
cja ekologiczna finansowanego ze
srodkow Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej we Wroctawiu, Gmina Dtu-
goteka pozyskata dofinansowanie
w wysokosci 149 953,50 zt na re-
alizacje zadania pn.: ,,Ekoinnowa-
cje jako element zréwnowazonego
rozwoju gminy Diugoteka”.

Edukacja

Pozyskali$my!

B Zespo6t Obstugi Ekonomicz-
no — Administracyjnej Jednostek
Oswiatowych w Diugotece, dzia-
tajac w imieniu Gminy Dtugoteka,
uzyskat zwiekszenie czesci odwia-

towej subwencji ogblnej w kwocie
40 000,00 zt w celu doposazenia w
sprzet szkolny i pomoce dydaktycz-
ne Zespotu Szkolno-Przedszkolne-
go w Dtugotece.

Zabytki

Pozyskalismy!

B Wramach Rzadowego Progra-
mu Odbudowy Zabytkéw - edycja
pierwsza pozyskaliSmy dofinanso-
wanie dla 4 parafii z terenu gminy
w tacznej wysokosci 539 407,84 zt.

Projekty objete dofinansowaniem:
- ,,Catkowite odtworzenie tawek
wewnatrz kosciota, niezbednych
do zachowania zabytku w kosciele
pw. Sw. J6zefa Oblubiefica NMP w
Pasikurowicach”, wysoko$¢ po-
zyskanego dofinansowania
250 412,21 zk;

- ,Remont wiezby dachowej Ko-
Sciota pw. Najswietszej Maryi Pan-
ny Krélowej Polski w Borowej”,
wysoko$¢ pozyskanego dofinan-
sowania 84 207,00 zt;

- ,Renowacja drzwi w zabytkowym
Kosciele Wniebowstapienia Pana
Jezusa w Jaksonowicach”, wyso-
ko$¢ pozyskanego dofinansowa-
nia 63 307,61 zi;

- ,Remont, konserwacja elewa-

& 5 Pt 3%
Kuba Florek i jego sportowy idol
Maciej Wigckowski

cji i $cian prezbiterium Kosciota
p.w. Podwyzszenia Krzyza Swie-
tego w Domaszczynie”, wyso-
ko$¢ pozyskanego dofinansowania
274 245,02 zi.

Walczymy!

B Gmina ztozyta 2 wnioski o do-
finansowanie w ramach Rzgdowe-
go Programu Odbudowy Zabytkow
- edycja druga.

Whioski dotycza:

,Remontu, przebudowy i rozbu-
dowy istniejacego budynku miesz-
kalnego przy ul. Stonecznej 55 w
Dlugotece wraz ze zmiang spo-
sobu uzytkowania na biblioteke
gminng” wnioskowana warto$¢
dofinansowania 3 430 000,00 zi;
,Remontu konserwatorskiego het-
mu wiezy kosciota pw. Wniebo-
wziecia Najswietszej Marii Panny
w Lozinie, gm. Dtugoteka” wnio-
skowana warto$¢ dofinansowania
592 900,00 z1.

Strefy

przemystowe

Walczymy!

B W ramach Rzadowego Funduszu
Polskit.ad: Program Inwestycji Stra-
tegicznych - edycja siddma - Rozwoj
stref przemystowych gmina stara sie
pozyska¢ dofinansowanie na zadanie
pn. ,,Rozwdj stref przemystowych
poprzez rozbudowe infrastruktu-
ry drogowej wraz z infrastruktu-
ra towarzyszaca na terenie gminy
Diugoteka”. Wnioskowana warto$¢
dofinansowania 45 080 000,00 zt.

szkolen poznatem osobiscie swo-
jego idola Macieja Wieckowskie-
go # 501, ktérego fanem bytem od
lat. Wtedy nawet nie marzytem o
tym, ze wtasnie Maciej bedzie kie-
dykolwiek mnie trenowat. Nauczyt
mnie skaka¢ na motocyklu i jez-
dzi¢ na torach crossowych. U nie-
go nie ma pytan bez odpowiedzi.
Jak zacza¢?

Na pewno nie od jezdZenia samotnie
po lasach i polach, poniewaz to nie-
bezpieczne pchanie sie w gips. Najle-
piej zapisac sie do klubu lub wykupi¢
indywidualne lekcje. Pamietac trzeba
obezpieczenstwie - kask, ochrania-
cze, buty to absolutna podstawa. To
jest sport ekstremalny - daje niesa-
mowitg przyjemno$¢ ale tez potrafi
dac bardzo duzo bolu. Czesto styszy-
my, ze bdl jest najlepszym trenerem.
Czy latwo jest pogodzic pasje

Kultura

Walczymy!

B Wramach Rzagdowego Funduszu
Polski tad: Program Inwestycji Stra-
tegicznych - edycja szdsta, gmina
stara sie pozyskac¢ dofinansowanie na
zadanie pn. ,,Remont, przebudowa
i rozbudowa istniejacego budynku
mieszkalnego przy ul. Stonecznej 55
w Dtugotece wraz ze zmiang sposo-
bu uzytkowania na biblioteke gmin-
na (budowa nowej czesci)”. Wnio-
skowana warto$¢ dofinansowania
5000 000,00 zt.

Sport, rekreacja,
aktywizacja

spoteczna

Walczymy!

B W ramach Rzadowego Fundu-
szu Polski t.ad: Program Inwestycji
Strategicznych - edycja 6sma, gmi-
na stara sie pozyskac¢ dofinansowa-
nie na 3 zadania inwestycyjne pn.:

1) ,,Budowa Hali lekkoatletycz-
nej w miejscowosci Diugoteka,
gm. Diugoteka w formule za-
projektuj i wybuduj”. Wniosko-
wana warto$¢ dofinansowania
30 000 000,00 zt.

2) ,,Budowa swietlic wiejskich na
terenie gminy Dtugoteka”. Wnio-
skowana warto$¢ dofinansowania
7200 000,00 zt.

3) ,Montaz odnawialnych Zré-
det energii - instalacji fotowol-
taicznych na obiektach uzytecz-
nosci publicznej na terenie gminy
Diugoteka”. Wnioskowana wartos¢
dofinansowania 2 000 000,00 zt.

i sportowy rozwoj

z codziennymi obowigzkami
szkolnymi?

Bardzo ciezko - treningi sa w tygodniu
oraz w weekendy. Pomiedzy trenin-
gami trzeba wymieniac oleje, nacig-
gac tancuch, czyscic filtry, po kazdym
doktadnie umy¢ motocykl... zajmuje
to duzo czasu. Wiem tez, ze to bardzo
kosztowny sport wiec zaczatem do-
rabia¢ i kosze trawniki, by cho¢ tak
ulzy¢ mamie i tacie, zarabiajgc choc¢
czes$¢ pieniedzy na paliwo do moto-
cykla, a pali¢ to potrafi duzo.

Twoj przepis na sukces?
Zaangazowanie, nie poddawanie sie
iciezka praca.

Kto jest Twoim sportowym ido-
lem?

Maciej Wieckowski #501. Kiedy$ ma-
rzytem, by mie¢ cho¢ jego autograf -
dzi$ mam zaszczyt uniego trenowac. B

Informator

dotacyjny

Wszystkich mieszkancow,
ktorzy sg zainteresowani
otrzymaniem dotacji/pozyczki
na rozpoczecie lub rozwoj
dziatalnosci gospodarczej,
zapraszamy na naszg strong
internetowq. W zaktadce
Informacja europejska znajduje
si¢ informator dotacyjny,

w ktorym zamiesciliSmy takie
dane kontaktowe do instytucii,
w ktorych mozna uzyskaé
pomoc.

Gospodarka wodno-sciekowa
Walczymy!
B W ramach Rzadowego Fundu-
szu Polski t.ad: Program Inwesty-
cji Strategicznych - edycja szésta
PGR, gmina stara sie pozyskac¢ do-
finansowanie na pn.:
,,Budowa sieci przesytowych ka-
nalizacji sanitarnej w m. Wilczyce,
gmina Diugoteka do sieci kanalizacji
sanitarnejna ul. T. Szewczenki we
Wroctawiu”. Wnioskowana wartos¢
dofinansowania1969 726,00 z1. ®
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~Ldrowa, Aktywna Diugoteka"
- II. EDYCJA AKCJI ZA NAMI!

Kolejny raz przekonywalismy mieszkancow jak wazna jest aktywnos$é fizyczna i dbanie o swoje zdrowie

s
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Wojt Wojciech Btoriski objasniat czym jest koperta zycia i rozdawat jg mieszkaricom

Badania diagnostyczne w kierunku

OSTEOPOROZY

| wykonujem

| Zodcinka lg

Nie zapomnieli$my o licznych atrakcjach dla naszych milusiriskich

orazdrugi pod Urzedem Gmi-
ny Dtugoteka odbyta sie wyjat-
kowa akcja. "Zdrowa, Aktyw-
na Dtugoteka", ktéra ma za zadanie
przypomnie¢ mieszkancom, jak waz-
ne jest dbanie o wtasne zdrowie i ak-

tywny tryb zycia.

Badania i Porady Zdrowotne
Centralnym punktem akeji byty bez-
ptatne badania zdrowia. Zaintereso-
wani mogli skorzystac z pomocy le-
karzy. W namiotach Telemedycyny
Polskiej przeprowadzano badania
EKG, pomiar ci$nienia krwi i pozio-
mu glukozy, pomiar tetna i satura-
¢ji, badanie poziomu wit. D, badanie
w kierunku boreliozy i konsultacje
lekarskie. Skorzystato z nich ponad
90 0s6b. Stanety takze busy Polskiej
Profilaktyki, w ktorych dokonywano
analizy znamion skory, gestosci ko-
Sci, czy tezbadania w kierunku oste-
oporozy. To byta doskonata okazja,
by sprawdzi¢ swoje zdrowie i do-

wiedziec sie, jakie kroki podjaé, by
je utrzymac na odobrym poziomie.
Duzym zainteresowaniem cieszyto
sie stoisko NFZ, ktérego pracowni-
cy zachecali do zatozenia Europej-
skiej Karty Ubezpieczenia Zdrowot-
nego. Prawie 120 0s6b moze jechac
za granice, nie martwigc si¢ o opie-
ke medyczna w razie nagtej sytuaciji.
Przy stoisku Polskiego Stowarzysze-
nia Oséb z Nadcisnieniem Ptucnym i
ich przyjaciét wykonywany byt test
rurki, ktéry pokazuje trudnosci zycia
zta choroba.Do dyspozycji uczestni-
kéw byli réwniez trenerzy personalni
idietetycy, oferujac porady dotycza-
ce zdrowego stylu zycia i Zzywienia.
Na stoiskach EMS Body m567 i FIT
Strefy z Kietczowa wykonywano ana-
lize sktadu ciata na profesjonalnym
sprzecie. Porad trenerskich udzielat
Michat Chalabala. Wszelkie konsul -
tacje byty dostepne bezptatnie, co z
pewnoscig zachecito wiele oséb do
skorzystania z tej mozliwosci. - Bar-
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Duze kolejki ustawiaty sie do stoiska NFZ, gdzie byty wydawane karty EKUZ

Aktywno$é fizyczna jest kluczem do zdrowego Zycia - to przestanie naszej akcji

dzowazne jest regularne badanie sie,
a w dzisiejszym zabieganym $wie-
cie, czesto brakuje nam na to czasu.
Wiasnie po tojest ,,Zdrowa, Aktyw-
na Dtugoteka”, ktéra organizujemy-
wniedziele, by kazdy mégt sobie na
to zarezerwowac czas i bez potrze-
by brania wolnego dnia w pracy, méc
sie kompleksowo przebada¢ i sko-
rzystac z porad specjalistéw — mo-
wit Wéjt Wojciech Btonski

Aktywnosé dla wszystkich

,Aktywnos¢ fizyczna jest kluczem
do zdrowego Zycia” - to przestanie
akeji ,,Zdrowa, Aktywna Dtugoteka”.
Zdrowie nie moze sie kojarzy¢ wy-
tacznie z wizytami u specjalistow,
ale przede wszystkim z uprawianiem
réznych sportéw. Kluby sportowe z
naszej gminy przygotowaty stoiska
przy ktérych trenerzy zachecali do
zapoznania sie z ofertg zaje¢. Cze-
kali na Was: UKS Kietczéw Academy
(pitkanozna), Klub Sztuk Walki SA-

BUM (taekwon-do), Fundacja Wy-
bieram Sport (siatkéwka), AS Victo-
ra z Kietczowa (badminton). Mozna
byto sprobowac swoich sitwbadmin-
tonie, siatkéwce, czy podziwiac po-
kaz wwykonaniu cztonkin Akademii
Akrobatyki Powietrznej we Wrocta-
wiu. Nowy rok szkolny to takze na-
bory do klubéw sportowych. Warto
zapisac swoje dzieci na zajecia spor-
towe, bo poza pozytywnym wptywem
na zdrowie, istotnym aspektem jest
réwniez integracja i nawigzywanie
nowych przyjazni.

Aktywnos¢ fizyczna, ktéra byta te-
matem przewodnim akgcji nie tylko
w teoria ale takze w praktyce, a to
za sprawa Andzeliny i Malwiny Bia-
towas oraz Karoliny Berezowskiej-
-Papacz. Znane instruktorki prze-
prowadzity zajecia fitness, ktérych
nieodtgcznym elementem jest ta-
niec, czyli zyskujgca na popularno-
$ci ZUMBA. ,,Porywajace latynoskie
rytmy oraz pozytywna energia spra-

wiaja, ze trening byt jeszcze bardziej
przyjemny i efektywny” - dziewczy-
ny rozruszaty gtéwnie mieszkanki i
sprawity, ze usmiech i energia zo-
stanie z nimi na dtugo.

Atrakcje dla dzieci

Takze najmtodszych zacheciliSmy do
aktywnosci na $wiezym powietrzu.
Karolina Chalabala z akademii ,,Zdro-
we Sprawne Dzieci” pokazywali ¢wi-
czenia poprawiajgce sprawnos¢ i ko-
rygujace postawe u dzieci. Nie mogto
zabrakna¢ dmuchancéw, ktore dzia-
taja jak magnez na naszych milusin-
skich, a przy stoisku OSP Dtugoteka
czekata nanich stodka niespodzianka
— darmowe lody sorbety. Stodkosci
byty réwniez przy stoisku Fundacji
R6j, ktéra zaprasza na Piknik Pszcze-
larski (24 wrzeénia na terenie plebanii
w Dtugotece). Umiejetnosciami ar-
tystycznymi nasze pociechy mogty
sie wykaza¢ pod namiotem Gmin-
nego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Dtugotece, gdzie odbyly sie warsztaty
plastyczne. GOPS promowat réwniez
profilaktyczng akcje #POWIEDZKO-
MUS, ktérej zadaniem jest zwieksze-
nie Swiadomosci dotyczacej zagro-
zen ptynacych z przemocy. W ramach
tego projektu przeprowadzone zo-
staly animacje dla dzieci, ukazuja-
cerodzicom idzieciom aktywne for-
my spedzania czasu. Poprowadzita je
animatorka Magda Skakanka.

Stowa podzigkowania

Akcja "Zdrowa, Aktywna Dtugoteka"
przyciagneta mieszkancéw z réz-
nych grup wiekowych. Byta to okazja
dowspblnej integracji i wzmacnia-
nia lokalnych wiezi. - Nie planuje-
my sie zatrzymywac. Juz teraz za-
praszamy na przysztoroczna, III.
edycje, a za te serdecznie dzieku-
jemy wszystkim, ktorzy spedzili te
stoneczng niedziele z nami- podsu-
mowuje akcje Edyta Ostrowska, kie-
rownik Wydziatu Wspétpracy i Pro-
mocji Gminy, inicjatorka akcji. Jeszcze
raz stowa wdziecznosci kierujemy do
partneréw naszej akcji: Telemedycy-
na Polska, Polska Profilaktyka, Przy-
chodnia Citodent z Dtugoteki, Gminny
0Osrodek Pomocy Spotecznej w Diu-
gotece, Fundacja R6j, Narodowy Fun-
dusz Zdrowia, Polskie Stowarzysze-
nie Oséb z Nadci$nieniem Ptucnym
iich przyjaciot, Fit Strefa w Kietczo-
wie, EMS Body Changer, Dietphar-
macy, OSP Dtugoteka, UKS Kietczow
Academy, Klub Sztuk Walki SABUM,
Fundacja Wybieram Sport, Zdrowe
Sprawne Dzieci — Karolina Chala-
bala, Michat Chalabala, AS Victoria
7 Kietczowa, Akademia Akrobatyki
Powietrznej we Wroctawiu, ZUMBA
Andzelina i Malwina Biatowas, Ka-
rolina Berezowska-Papacz, Komen-
da Miejska Policji we Wroctawiu. Do
zobaczenia za rok! B
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Moda na joge w gminie Diugoteka

0d zebrania wiejskiego do prdby bicia rekordu w najwiekszej lekcji jogi w Polsce. W sobotni poranek, 2 wrzesnia, ponad 550 os6b
przyszito na obiekt przy ul. LeSnej w Wilczycach, by sprawdzi¢ swojg gibkosé, rownowage i site

aczeto sie od zebrania wiejskiego

w Kamieniu, gdzie miejscowi de-

cyduja, na co warto przeznaczy¢
pienigdze z funduszu soteckiego. Jedna
zmieszkanek wspominata zesztoroczne
zajecia z nordic walkingu i chciataby,
aby réwniez w tym roku odbywaty sie
zajecia aktywnosci fizycznej. Szukajac
alternatywy pomyslatam o jodze. Po-
ranne zajeciana $wiezym powietrzu
cieszyly sie duza popularnoscia, byt
bardzo pozytywny odzew, wiec chcie-
liSmy p6j$¢ o krok dalej — wspomi-
na Iwona Olearnik, sottys Kamienia,
ktora wspélnie z Piotrem Duszeniko,
Petnomocnikiem Wéjta ds. Spotecz-
nych, podjeta sie organizacji Najwiek-
szej LekcjiJogi w Polsce. - W pierwot -
nej wersji miata by¢ to po prostu duza
lekcja jogi, ale sprawdzilismy rekord
iokazato sie, ze 725 0sdb moze by¢ w
naszym zasiegu. Podjeli$my szybka
decyzje, by zorganizowac , Najwiek-
sza Lekcje Jogi w Polsce” i wzieliSmy
sie do pracy — dodaje Piotr Duszen-
ko. Pomystbardzo spodobat sie Wéj-
towi Wojciechowi Btonskiemu, ktory
jako byly sportowiec, zawsze chet-
nie wspiera takie inicjatywy i zaan-
gazowat sie w organizacje i promo-
cje wydarzenia.

Joga i pitkarskie granie
Ruszyty przygotowania, szukanie
partneréw i sponsoréw. Znalazty sie
lokalne firmy, kt6re chciaty wesprzeé
inicjatywe i zacheci¢ mieszkancow
do zdrowego trybu zycia. Pierwot-
nie proba bicia rekordu miata od-
by¢ sie 24 czerwca, na rozgrzewke
przed XX Dniami Gminy Dtugoteka.
Wszystko bylo przygotowane, jed-
nakw lekeji przeszkodzita pogoda. W
sobotni poranek padat deszcz, ktory
skutecznie uniemozliwit prébe bi-
cia rekordu. Skonczyto sig na lekgji
joginahali gimnastycznej w Kietczo-
wie i planach, by sprébowa¢ w innym
terminie. Padto na 2 wrzesnia, czyli
ostatni weekend wakacji, by w do-
brej formie ciata i ducha, wréci¢ do
codziennych obowigzkéw. Przy oka-
zji Najwiekszej LekcjiJogi, postano-
wiono oficjalnie zainaugurowac pit-
karskie granie na nowo powstatym
obiekcie z trzema boiskami.

550 os6b na macie

Cho¢ jeszcze w poprzedzajacg noc kra-
zyty deszczowe chmury, rano przy-
witato nas storice i nadzieja na pobicie
rekordu — 724 0séb. Zgodnie z pla-
nem wydarzenia, 0 9:00 rozpocze-

¢ g : ; -
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W lekcji jogi wzieto udziat 559 mieszkarncoéw. Na zaproszenie organizatoréw odpowiedzieli i starsi, i mtodsi mieszkaricy

Sport jest dla kazdego

Po ogtoszeniu wyniku i podzigkowaniach, odbyta sie .
zumba dla dzieci, a po niej przyszedt czas na Pitkarskie =
Gminne Granie. Widaé byto, jakg popularnoseig cieszy & &
sie ta dyscyplina wsrod kobiet. 0dwiedzita nas druzyna
$lgska Wroctaw - Mistrzynie Polski u-17, ktére zagraty
na mniejszym boisku z dziewczynkami, ktére repre-
zentowaty naszg gming na turnieju Tymbarka w War-
szawie i zajety w nim znakomite 6. miejsce. Na matym

z Kietczowa, a na petnowymiarowym boisku odby# sig
pokazowy mecz, w ktorym kobieca sekcja Stowarzy-
szenia WKS Wilczyce, zmierzyta sie z druzyng ztozong
z samorzgdowcow i mieszkaricow gminy. - Wynik byt

najmniej wazny w tej potyczce. Liczyta sig przede
wszystkim dobra zabawa i mito$¢ do pitki noznej.
Panie, ktore trenujg wspolnie od 2 miesigcy, pokazaty,
ze majq pasje i charakter. Gteboko wierze

w rozwoj pitki noznej kobiet w gminie Dtugoteka. Sport
jest dla kazdego i takie przestanie ptynie z dzisiejszego
dnia - podsumowat Wojt Wojciech Btoriski.

ta sie ZUMBA z Fit Strefa Kietczdw,
partnerem wydarzenia. Z kazda mi-
nutg zwiekszata sie liczba tancerzy,
przy bramce wejsciowej trwato zli-
czanie 0s6b na probe bicia rekordu.
Spotka¢ mozna byto entuzjastow jogi
wwhasciwie kazdym wieku. Jeden ele-
ment byt wspdlny — uSmiech na twa-
rzy i poczucie bycia czescig historii.
Aby by¢ liczonym, nalezato mie¢ ze
soba mate lub recznik. Zapominal-
scy mogli liczy¢ na karimaty od firmy
The Network. Byty rowniez stoiska
Angel Bright z bizuteria artystycz-
ng oraz Weganska Strefa Urody z ko-
smetykami. W wode i jabtko zaopa-
trzyli uczestnikow Zaowocowani z
Kietczowa.

Z takim ekwipunkiem pozostato juz
tylko udac¢ sie na miejsce i przygo-
towac do Najwiekszej Lekcji Jogi w
Polsce, ktéra poprowadzita joginka
Marta Olchéwka, znana z prowadze-
nia zaje¢ w Gminnym Os$rodku Kul-
tury. Ponad 550 0séb zajeto niemal
potowe pelnowymiarowego boiska do
pitki noznej i wspdlnie wykonywa-
to asany (pozycje ciata) i pranajame
(kontrola oddechu), czyli elemen-
ty jogi. Pierwszy raz miatam okazje
poprowadzic¢ tak wielka lekcje jogi i
byto niesamowicie. Dzigkuje wszyst-
kim, ktérzy zechcieli wzia¢ udziat i
przybyli na nasza lekcje. Dzieku-
je za cudowna energie — komento-
wata prowadzgca lekcje Marta, ktora
po zakonczeniu zajeé, nie potrafita
ukry¢ wzruszenia na scenie. W kon-
cu gtos zabrata Elzbieta Olszewska z
biura rekordéw, ktéra ogtosita wy-
nik — 559 — tyle oséb zgromadzito
sie na murawie boiska przy Lesnej.
Rekordu Polski nie udato sie pobic,
ale w skali regionu byta to najwiek-
sza lekcja jogi.

Najwieksza lekcja jogi

W regionie

Cho¢ pozostaje niedosyt, udato sie
pokazac jednak cos innego, by¢ moze
wazniejszego, ze mozna sie spotkac i
mito spedzi¢ czas w tak wielkim gro-
nie, a obiekt przy Lesnej to miejsce
na co$ wiecej, niz tylko pitka nozna.
- Zanim obiekt powstat, pojawia-
ty sie glosy, ze jest on niepotrzeb-
ny, a Wy dzisiaj pokazaliScie, Ze to
jest dobry kierunek i poza wptywem
na rozwoj sportowy naszych dzie-
ci, moze to by¢ miejsce ciekawych
wydarzen. — méwit Wéjt Wojciech
Blonski do zgromadzonych uczest-
nikéw lekcji. ®



Gazeta Gmina Dtugoteka

16 wrzesien 2023 ‘ PODZIEKOWANIA ‘ odwiedZ nas na: www.gmina.dlugoleka.pl

www.facebook.com/dlugoleka.gmina

DOZYNKI ¥

GMINY DLUGOLEKA

@ GMINA
DtUGOLEKA

N\ Y @
.l.\. V =i
v‘%‘ _ SELGROS _—
CLARENA BETARD

D REWN EX pigkno ma znaczenie

PARK
‘[#]- DOMASZCZYN

Market Budowlany
pszczaétka
ietczéw, ul. Wilczycka 1Y4 | ®n 39;5 8

Nadlesnictwo
Olesnica Slaska

Orenor oncin awron (I DGMGANREN

E Bank Spétdzielczy w Olesnicy

Grupa BPS

Gospodarstwo Rolne Mariusz Poptawski

TRANSPORT | SPRZEDAZ KRUSZYW AUTO GROUP POLSKA

H 'TACHI AUTENTYCZNOSC | GWARANCJA | PARTNERSTWO
el PR p——

DZIEKUJEMY ZA WSPARCIE!



