Szanowni Panstwo,

Rusza akcja bezpfatnych szczepien przeciw grypie dla wszystkich
petnoletnich. Wszystkie osoby, ktére ukoriczyty 18 lat, od 23 listopada
2021 r. moga skorzystac¢ z darmowych szczepien przeciw grypie. Wystarczy,
ze zgtoszg sie do wybranego punktu szczepien.

Zgtoszenia w dowolnym punkcie szczepien i bez recepty - Osoby, ktére
chcg skorzystac z bezptatnego szczepienia, nie muszg mied recepty na
szczepionke. Wystarczy, ze zgtoszg sie do wybranego punktu szczepien i
umowia termin. Przed szczepieniem nalezy wypetnié¢ oswiadczenie
(dostepne jest tutaj), a nastepnie udac sie na wizyte do lekarza
kwalifikujacego do zabiegu.

Mapa ponad 3000 punktow, w ktérych mozna wykona¢ szczepienie przeciw
grypie, znajduje sie na stronie
https://pacient.gov.pl/aktualnosc/szczepienia-na-grype.

Na szczepienie powinny sie zgtaszac¢ osoby bez objawéw ostrej infekcji i
wysokiej gorgczki. Nie trzeba robi¢ przerwy pomiedzy szczepieniami np.
przeciw COVID-19 i przeciw grypie.

Podstawowym zadaniem szczepionki przeciwko grypie jest wzmocnienie
odpornosci na zakazenie wirusem grypy. Szczepienia sg skuteczng metoda
zapobiegania zachorowaniom na te chorobe oraz powiktaniom i zgonom.

Szczegotowe informacje, w tym dane kontaktowe do punktéw szczepien
zostaty podane na stronie urzedu w zaktadce Grypa Informacje
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Serdeczna prosba o rozpowszechnienie informacji wéréd senioréw w
Paristwa placéwka "Senior+" oraz wérdd senioréw w Paristwa regionie.
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