UCHWALA NR XXXV/389/21
RADY GMINY DLUGOLEKA

z dnia 23 wrzesnia 2021 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktykii Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Dhugoleka na rok 2022.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2021r.
poz. 1372), art. 4" ust. 21i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. poz.1119), art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm), Rada Gminy Dhugoleka uchwala:

Rozdzial 1.
Postanowienia ogélne

§ 1. Ilekro¢ w uchwale mowa jest o:
1) Gminie — nalezy przez to rozumie¢ Gming Dhugoteka,
2) Wojcie - nalezy przez to rozumie¢ Wéjta Gminy Dhugoleka,

3) programie - nalezy przez to rozumie¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Dhugoteka na rok 2022,

4) AA - nalezy przez to rozumie¢ Ruch Anonimowych Alkoholikéw,

5) AlL- Anon - nalezy przez to rozumieé Ruch dla Oséb Wspétuzaleznionych,

6) GOPS - nalezy przez to rozumie¢ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Diugolece,

7) Podmioty Lecznicze - nalezy przez to rozumieé Podmioty Lecznicze z terenu Gminy Dhugoteka,

8) Komisariat Policji — nalezy przez to rozumie¢ Komisariat Policji w Dhugolece,

9) Sad Rejonowy — nalezy przez to rozumie¢ Sad Rejonowy w Olesnicy,

10) Animator sportu — nalezy przez to rozumie¢ osobg prowadzacg zajecia sportowe na boisku wielofunkcyjnym,
11) GOK - nalezy przez to rozumie¢ Gminny Osrodek Kultury w Diugotece,

12) GBP - Gminna Biblioteka Publiczna w Dlugolece,

13) swietlicy - nalezy przez to rozumie¢ $wietlice prowadzone przez GOK oraz $wietlice wiejskie, w ktérych
prowadzone sg zaj¢cia profilaktyczne w zakresie organizacji czasu wolnego, w godzinach popoludniowych,

14) placowkach oswiatowych - nalezy przez to rozumie¢ wszystkie rodzaje szkét dziatajacych na terenie Gminy,

15) uzaleznieniu od alkoholu (alkoholizmie) — nalezy przez to rozumieé uposledzenie kontrolowania zachowarn
zwiazanych z piciem alkoholu, polegajace na utracie kontroli nad spozywaniem alkoholu, zmianie tolerancji na
alkohol, wystgpowaniu ,,przymusu picia”, obecnosci objawéw abstynencii i podporzadkowaniu calego swojego
zycia alkoholowi, wymagajace wszechstronnego leczenia medycznego, psychoterapeutycznego, oddziatywan
Srodowiskowych i stuzb spotecznych,

16) PK — nalezy przez to rozumie¢ Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznier,

17) Z1 - nalezy przez to rozumie¢ Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Dlugolece,

18) Komisji - nalezy przez to rozumie¢ Gminna Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Dlugolece,

19) ustawa - nalezy przez to rozumie¢ ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
Z dnia 26 pazdziernika 1982 r.,

20) diagnozie lokalnych zagrozefi — nalezy przez to rozumieé: ,Diagnoze probleméw spotecznych, czynnikéw
chronigcych oraz czynnikéw ryzyka wsrod dzieci i mlodziezy w gminie Diugoleka”.
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§ 2. Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Diugoleka na rok 2022, uwzglednione zostaly zatozenia wynikajace
z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025 oraz rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych
programéw profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Rozdzial 2.
Diagnoza problemoéw spolecznych w Gminie Dlugole¢ka i wnioski do realizacji.

§ 3. Program zostal opracowany na podstawie diagnozy przeprowadzonej w drodze badania ankietowego w 1V,
V, VL VII klasach szkét podstawowych, II iIIl klasach gimnazjum oraz I, II, III liceum. W przygotowaniu
diagnozy wykorzystano dane GUS, PARPA oraz informacje uzyskane z dostgpnych rejestrow Urzgdu Gminy
Dlugoleka. Zakres prowadzonych badaf pozwolit na kompleksowa ocen¢ zjawisk zwigzanych ze stosowaniem
wybranych substancji psychoaktywnych, pojawiajacych si¢ czynnikach ryzyka oraz potencjalnych szkéd nimi
powodowanych w badanej spolecznosci.

§ 4. Wnioski do realizacji zadan w zakresie profilaktyki w $wietle wynikéw uzyskanych z przeprowadzonej
diagnozy:

1) dziatania profilaktyczne powinny si¢ przede wszystkim koncentrowaé na budowaniu wlasciwych postaw
wobec spozywania alkoholu, narkotykéw przez dzieci i mlodziez oraz dorostych, atakze na budowaniu
wilaéciwych postaw wobec palenia nikotyny,

2) w przypadku dzieci ponizej 13 roku Zycia zasadnym wydaje si¢ by¢é realizacja programéw profilaktyki
pierwszorzedowej lub uniwersalnej skierowanej do catej populacji szkoly, aby jak najwczesniej zapobiegaé
pierwszym probom zachowan ryzykownych.

Celem profilaktyki pierwszorzedowej jest rozwijanie réznych umiejetnosci, ktore pozwola miodemu
czlowiekowi radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi i z przezywanymi w zwigzku z nimi emocjami.
Natomiast profilaktyka uniwersalna dostarcza ogélnej wiedzy na temat zachowan ryzykownych, czynnikéw
ryzyka i chroniacych, danych epidemiologicznych oraz tworzy wspierajacy, przyjazny klimat szkoty, ktéry
pozytywnie wplywa na zdrowie psychiczne i poczucie wartosci, motywacje do osiggnieé zaréwno uczniow,
jak i nauczycieli.

3) w przypadku dzieci i mlodziezy powyzej 13 roku zycia nalezaloby réwniez realizowaé programy profilaktyki
pierwszorzedowej i uniwersalnej, jednak z uwagi na ujawnione w badaniu ankietowym dane odnoénie stopnia
kontaktu mlodziezy z alkoholem wydaje si¢ uzasadnione realizowanie programéw profilaktyki drugorzgdowej
i selektywnej dla wybranych grup uczniéw. Itak profilaktyka drugorzedowa adresowana jest do grupy
podwyzszonego ryzyka, do osob pedejmujacych zachowania ryzykowne. Natomiast profilaktyka selektywna
ukierunkowana jest na uczniéw z grupy zwiekszonego ryzyka.

Cele te moga by¢ osiggane miedzy innymi poprzez ograniczanie czynnikéw ryzyka zwiazanych ze
Srodowiskiem rodzinnym iréwiesniczym, poprawe funkcjonowania emocjonalnego i spolecznego,
ksztaltowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych substancji psychoaktywnych, promocje
postaw prozdrowotnych oraz wspieranie rodzin w rozwiazywaniu probleméw.

Rozdzial 3.
Gléwny cel Programu

§ 5. Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii okre$la zakres i forme zadan realizowanych jako zadanie wlasne gminy. Jego nadrzednym celem jest
tworzenie spdjnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych, zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu
nowych probleméw atakze zmniejszania rozmiaréw probleméw juz istniejacych. Program profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii jest dokumentem wyznaczajacym
cele oraz sposoby rozwigzywania przedmiotowych probleméw izwigzanych ztg strefa zycia problemow
rodzinnych i spotecznych na terenie gminy.

Rozdzial 4.
Zadania programu i sposoby ich realizacji

§ 6. Zadaniami przyjetymi do realizacji w programie sg w szczegdlnosci:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i wsparcia i dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
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2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy uzalezniefi pomocy psychospolecznej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii iinnych uzaleznien, w szczegélnoéci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, kulturalno-o$wiatowych i oddziatywan opiekuficzo-
wychowawczych,

4) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w artykule 13! i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego w tych sprawach.

§ 7. Zadania opisane w § 6 beda realizowane poprzez:

1) finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego realizujacego zadania w gminie wg ustalonego
harmonogramu w zakresie konsultacji i motywowania do podjecia leczenia 0s6b uzaleznionych i ich rodzin,

2) organizowanie i finansowanie szkoleni dla oséb pracujgcych z osobami uzaleznionymi, dzie¢mi z rodzin,
w ktérych wystepuja problemy uzaleznien,

3) podejmowanie rozméw motywacyjnych do podjecia leczenia odwykowego przez Komisje, wtym
informowanie o mozliwos$ci podejmowania profesjonalnej terapii uzaleznien,

4) wspélprace z placéwkami lecznictwa odwykowego, podmiotami leczniczymi, Prokuraturg i Policja
w Diugotece, GOPS, kuratorami sadowymi i szkotami,

5) motywowanie ikierowanie na leczenie, udzielanie wsparcia ipomocy psychospolecznej osobom po
zakonczeniu terapii odwykowej i ich rodzinom,

6) przeszkolenie animatoréw sportu oraz kultury — do projektowania i realizacji programéw profilaktycznych,

7) realizacj¢ dzialafi konsultacyjnych w szczegdlnosci dla dzieci, milodziezy, rodzicéw ikobiet w ciazy,
w zakresie uzaleznien i mozliwosci uzyskania pomocy,

8) organizowanie i finansowanie grup terapeutyczno-edukacyjnych dla os6b wspotuzaleznionych,
9) organizowanie, finansowanie zaje¢ dla uczniéw rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne,

10) aktywne wiaczanie si¢ w realizacjg procedury ,Niebieska karta” we wspélpracy z Policja, GOPS, kuratorami
sagdowymi, innymi podmiotami,

11) wspélfinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci zrodzin dysfunkcyjnych w szczeg6lnosci
zagrozonych uzaleznieniami,

12) wspélprace z instytucjami oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy dzieciom z rodzin,
w ktorych wystepuja problemy uzaleznien,

13) wspolpracg z Kosciolem Katolickim iinnymi kosciolami oraz zwiazkami wyznaniowymi w zakresie
promowania postaw trzeZwosciowych,

14) wspotfinansowanie $wietlic Srodowiskowych w zakresie dziatalnosci izakupu materiatéw edukacyjnych
niezb¢dnych do prowadzenia zajec,

15) wspotfinansowanie  programéw profilaktyczno — edukacyjnych i profilaktyczno —wychowawczych
w szkolach,

16) popularyzacj¢ wiedzy na temat uzalezniefi i wynikajacych znich zagrozeri (plakaty, prelekcje, spotkania,
spektakle teatralne i tworzenie pétek profilaktyki w bibliotekach),

17) udzial w kampaniach edukacyjnych lokalnych i krajowych,

18) wspélprace z mediami gminnymi w zakresie przekazywania wiedzy na temat profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych i dziatan podejmowanych w gminie,

19) przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

20) zapraszanie na rozmowg 0s6b, co do ktérych wplyneto zgloszenie, w celu rozpoznania problemu uzaleznienia,
w tym przeprowadzenia rozmowy motywujacej do podjecia zmian,

21) kierowanie na badanie przez bieglych (psychiatra, psycholog) wcelu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i narkomanii i ich finansowanie,
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22) kontynuowanie wspierania i wspdfinansowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci,
mlodziezy, dorostych (w tym pozalekcyjnych dziatan opiekufczo-wychowawczych, kulturalno-oswiatowych,
sportowych i rekreacyjnych) oraz wyjazdéw o charakterze kulturalnym organizowanych dla uczniéw z terenu
tutejszej gminy,

23) wspoifinansowanie dziatan sportowych i rekreacyjnych, realizowanych przez kluby sportowe z terenu gminy,

24) doposazenie w sprzet i materiaty podmioty realizujgce programy profilaktyki, w tym zajgcia sportowe, zakup
nagrod dla uczestnikéw turniejéw sportowych prowadzonych przez animatoréw sportu,

25) organizowanie spotkan iszkolen dla rodzicéw, kadry pedagogicznej na temat choroby alkoholowe;j,
narkomanii i wynikajacych z nich zagrozen w celu podniesienia kompetencji wychowawczych,

26) finansowanie zadan zwigzanych z realizacjg programu, w szczegélnosci finansowanie konserwacji i zakupu
wyposazenia placéw zabaw oraz sitowni napowietrznych,

27) wspieranie inicjatyw spolecznoséci lokalnej w zakresie promowania zdrowego stylu zycia,

28) wspélprace zgrupami samopomocowymi AA iAl-Anon, udostgpnianie lokalu, zwolnienie z oplat
eksploatacyjnych dla grup samopomocowych anonimowych Alkoholikéw i Al-Anon i wspoétfinansowanie
wyjazdoéw czlonkéw grup wsparcia i grup samopomocowych na spotkania trzezwosciowe,

29) wspolprace z podmiotami gminnymi w zakresie organizacji i finansowania koncertéw, spektakli, programéw
z wyraznym odniesieniem profilaktycznym,

30) dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcéw (m. in. kampanie spoleczne, edukacja
w szkolach, wspélpraca na rzecz zwigkszenia bezpieczenstwa w ruchu drogowym).

Rozdziat 5.
Realizatorzy programu

§ 8. Realizatorem programu jest Wéjt poprzez nastgpujace podmioty:
1) Komisje w zakresie:

a) inicjowania dziatan z zakresu polityki spolecznej gminy dotyczacych probleméw alkoholowych, narkomanii
i innych uzaleznien istniejacych w gminie,

b) kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawania napojéw
alkoholowych (na podstawie upowaznienia wydanego przez Wojta - art. 18 ust. 8 ustawy,

¢) podejmowania interwencji w zwiazku znaruszeniem przepisoéw okreslonych wart. 13! i 15 ustawy oraz
wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

d) cyklicznego prowadzenia rozm6w zosobami dorostymi naduzywajgcymi alkoholu o ktérych mowa
w art. 24 ustawy majacych na celu okreslenie problemu, edukacji i motywacje do leczenia odwykowego, a w
przypadku braku zgody kierowanie wnioskéw do bieglych sadowych w celu wydania opinii, w przedmiocie
uzaleznienia, a nastepnie do sadu lub odpowiednio do prokuratury,

e) cyklicznego prowadzenia rozmow z czlonkami rodzin, w ktorych wystepuje problem uzalezniefi majacych
na celu rozeznanie problemu wsparcie, edukacje i motywacje do podejmowania dziatan zmierzajacych do
poprawy funkcjonowania rodzin w srodowisku,

1) opiniowania wydawania zezwolenn na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punku sprzedazy z uchwata Rady Gminy, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1i 2 ustawy
(limit i lokalizacja punktdéw, w ktérych sprzedawane i podawane sa napoje alkoholowe, analizy wynikéw
kontroli o$wiadczen o wysokosci sprzedazy napojéw alkoholowych),

g) aktywnego wlaczenia si¢ wrealizacje procedury Niebieska Karta iuczestnictwo w posiedzeniach ZI
i grupach roboczych,

h) monitorowania reklam alkoholu znajdujacych si¢ na terenie gminy.

2) inne podmioty, realizujace swoje ustawowe zadania w obszarach wymienionych w programie, badZ podmioty
ktérym zlecane sg zadania Programu, w tym: Sady, Prokuratura, Policja, Podmioty Lecznicze, GOPS, ZI,
GOK, PK, placéwki oswiatowe, GBP, $wietlice oraz organizacje zajmujace si¢ edukacja, kultura, pomoca
spoteczna, sportem i rekreacjg.
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3) instytucje i podmioty wspétpracujace z realizatorami programu:
a) organizacje pozarzagdowe, oraz parafie z terenu Gminy Dlugoleka,
b) Pafistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
4) instytucje pafistwowe i inne organizacje zajmujace sie przeciwdzialaniem alkoholizmowi i narkomanig.

Rozdzial 6.
Adresaci programu

§ 9. Program adresowany jest do wszystkich mieszkaficéw gminy a w szczegélnosci do:
1) dzieci, mtodziezy i ich rodzicéw (w tym rodzin dysfunkcyijnych),
2) kobiet ciezarnych i ich rodzin,
3) kadry pedagogicznej szkét, wychowawcéw przedszkoli, pedagog6w, psychologéw,
4) cztonk6éw organizacji pozarzagdowych,
5) przedstawicieli lokalnych organizacji dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznief,
6) os6b uzaleznionych/pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,
7) lekarzy pierwszego kontaktu,
8) sprzedawcéw napojéw alkoholowych,
9) kierowcow pojazdow.

Rozdziat 7.
Oczekiwane rezultaty programu

§ 10. 1. Oczekiwanymi rezultatami programu jest zmniejszenie badZ ograniczenie zjawiska wystepowania
probleméw alkoholowych i narkomanii.

2. Wskazniki oceny realizacji programu:
1) liczba porad, konsultacji udzielonych przez PK,
2) liczba rozm6éw motywacyjnych przeprowadzonych przez Komisje,
3) liczba kampanii o charakterze profilaktycznym adresowanych do réznych grup wiekowych,

4) liczba os6b wobec ktérych podjete zostaly czynnosci przez Komisje i prokurature, zmierzajace do orzeczenia
przez sad poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

5) liczba godzin przepracowanych przez poszczegélnych psychologéw w PK,

6) liczba wnioskéw skierowanych do Komisji o wszczecie procedury w przedmiocie zastosowania przez Sad
obowigzku podjecia leczenia odwykowego,

7) liczba kontroli z przestrzegania warunkéw sprzedazy napojéw alkoholowych,

8) liczba o0séb bioracych wudzial wzajgciach sportowych realizowanych na boiskach sportowych
i wielofunkcyjnych,

9) liczba warsztatow, spektakli iprograméw profilaktycznych realizowanych w szkotach, przedszkolach
i zlobkach,

10) liczba os6b bioragcych udziat w warsztatach, spektaklach iprogramach realizowanych w szkotach,
przedszkolach i ztobkach.

Rozdzial 8.
Zrédla i zasady finansowania programu

§ 11. 1. Zrédtem finansowania zadan programu sg $rodki pochodzace z oplat na korzystanie za zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy.
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3. Finansowg podstawe realizacji programu stanowig dochody Gminy Dlugol¢ka z optat za wydane zezwolenia
na sprzedaz napojoéw alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy, przewidziane w Dziale 851 — Ochrona Zdrowia,
Rozdzial 85154 — Przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Rozdzial 9.
Postanowienia koncowe

§ 12, 1. Czlonkom Komisji przysluguje miesigczne wynagrodzenie - w  wysokosci brutto 450 zl, za$
przewodniczacemu Komisji - w wysokosci brutto 900 zt.

2. W przypadku nieobecnosci czlonka Komisji na posiedzeniu Komisji jego wynagrodzenie - za miesiac,
w ktérym odbylo si¢ posiedzenie Komisji, na ktérym nie byt obecny, zostanie pomniejszone o 50% bez wzgledu na
ilo$¢ nieobecnosci i ilosé posiedzen odbytych w danym miesigeu.

3. Podstawa wyplaty wynagrodzen czlonkom Komisji sa listy obecnosci na posiedzeniach Komisji,
zatwierdzone przez przewodniczacego Komisji.

§ 13. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Dlugoleka.

§ 14. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci przez wywieszenie na tablicy ogloszen w siedzibie
Urzedu Gminy oraz przez zamieszczenie w Biuletynie Informacji Publicznej i na stronie internetowej Gminy.

§ 15. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

Przewodniczaca Rady Gminy

f‘/’ WL Ol

Maria Szymerowska
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