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Gminny Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w
Gminie Długołęka

Gminny Punkt Konsultacyjno-Informacyjny powstał z myślą o osobach, które
zmagają się z problemem uzależnienia oraz dla członków rodzin osób
uzależnionych. Naszym celem jest wsparcie, edukacja i pomoc w trudnych
sytuacjach życiowych.

Zakres działań Punktu Konsultacyjnego:

✔ Motywowanie osób uzależnionych i ich rodzin do podjęcia terapii oraz leczenia
specjalistycznego.
✔ Udzielanie wsparcia osobom po zakończeniu terapii uzależnień.
✔ Rozpoznawanie i przeciwdziałanie przemocy domowej, informowanie o
możliwościach pomocy i podejmowanie interwencji w razie podejrzenia przemocy.
✔ Działania informacyjne i edukacyjne w zakresie profilaktyki uzależnień oraz
rozwiązywania problemów związanych z przemocą w rodzinie.
✔ Współpraca ze szkołami i przedszkolami poprzez indywidualne konsultacje dla
rodziców, nauczycieli i uczniów oraz organizowanie warsztatów i wykładów
profilaktycznych.

Godziny i lokalizacje Punktu Konsultacyjnego:

� DŁUGOŁĘKA – Wikarówka, ul. Wiejska 24
� Poniedziałek, godz. 16:00 – 19:00
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� KIEŁCZÓW – ZUK, ul. Wilczycka 14
� Piątek, godz. 16:00 – 19:00

� ŁOZINA – „Jodełka”, ul. Milicka 6
� Piątek, godz. 9:00 – 12:00

� Telefon kontaktowy: 880 516 256

� Korzystanie z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego jest BEZPŁATNE.

Zapraszamy do skorzystania z naszego wsparcia!


