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Dziatalnos¢ Gminnego Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznieh

GMINNY PUNKT
KONSULTACYJNO
-INFORMACYJNY

Punkt powstat z mysla o osobach, ktére maja problem z wiasnym
uzaleznieniem oraz dla cztonkdw rodzin osob uzaleznionych.

a*

ZADANIA PUNKTU KONSULTACYJNEGO

motywowanie osdb uzaleznionych oraz
cztonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia
uzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego, do skorzystania z pomocy
grup samopomocowych oraz do zmiany
zachowania;

udzielanie wsparcia osobom po
zakonczonym procesie terapii uzaleznien;
rozpoznanie zjawiska przemocy domowej,
udzielenie informacji o mozliwosciach
powstrzymania przemocy, stosownego
wsparcia i pomocy oraz inicjowanie
interwencji w przypadku podejrzenia
przemocy domowej;

prowadzenie dziatalnosci informacyjne;j i
edukacyjnej w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznien i
przemocy W rodzinie;

wspotpraca ze szkotami i przedszkolami w
zakresie:

» indywidualnych konsultacji dla rodzicow,
dzieci, nauczycieli w zakresie
profilaktyki uzaleznien;

» grupowych warsztatow/pogadanek/
wyktadéw z rodzicami w obszarze
profilaktyki uzaleznien.

DEUGOLEKA
WIKAROWKA
UL. WIEJSKA 24

PONIEDZIALEK
GODZ. 16:00 - 19:00

KIEECZOW
ZUK
UL WILCZYCKA 14

PIATEK
GODZ. 16:00 - 19:00

tOZINA
+JODEEKA"
UL. MILICKA 6

PIATEK
GODZ. 9:00 - 12:00

880 516 256

Korzystanie z Punktu
konsultacyjno-
informacyjnego jest
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Gminny Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w
Gminie Diugoteka

Gminny Punkt Konsultacyjno-Informacyjny powstat z myslg o osobach, ktére
zmagaja sie z problemem uzaleznienia oraz dla cztonkéw rodzin oséb
uzaleznionych. Naszym celem jest wsparcie, edukacja i pomoc w trudnych
sytuacjach zyciowych.

Zakres dziatan Punktu Konsultacyjnego:

v Motywowanie 0sbéb uzaleznionych i ich rodzin do podjecia terapii oraz leczenia
specjalistycznego.

v Udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu terapii uzaleznien.

v Rozpoznawanie i przeciwdziatanie przemocy domowej, informowanie o
mozliwosciach pomocy i podejmowanie interwencji w razie podejrzenia przemocy.
v Dziatania informacyjne i edukacyjne w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
rozwigzywania probleméw zwigzanych z przemoca w rodzinie.

v Wspoétpraca ze szkotami i przedszkolami poprzez indywidualne konsultacje dla
rodzicédw, nauczycieli i uczniéw oraz organizowanie warsztatéw i wyktaddéw
profilaktycznych.

Godziny i lokalizacje Punktu Konsultacyjnego:

[ DEUGOLEKA - Wikaréwka, ul. Wiejska 24
[] Poniedziatek, godz. 16:00 - 19:00
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[ KIELCZOW - ZUK, ul. Wilczycka 14
[] Piatek, godz. 16:00 - 19:00

[J £OZINA - ,Jodetka”, ul. Milicka 6
[ Piatek, godz. 9:00 - 12:00

[] Telefon kontaktowy: 880 516 256

[] Korzystanie z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego jest BEZPLATNE.

Zapraszamy do skorzystania z naszego wsparcia!



