
Utylizacja przeterminowanych leków

Wyrzucanie leków do kosza, wylewanie ich do zlewu albo toalety nie rozwiązuje
Twojego problemu. W ten sposób rzeczywiście pozbywasz się ich z domu,  jednak
prędzej czy później wrócą one do Ciebie w innej postaci. Jeśli trafią one na
wysypiska śmieci lub do ścieków, wchłoną się do gleby i wód, zanieczyszczając całe
środowisko, w którym żyjesz. Udowodniono, że nawet małe stężenia leków w
środowisku mogą być zabójcze, zarówno dla roślin i zwierząt, jak i nas samych.

Jak oddać przeterminowane leki?
Aby właściwie pozbyć się przeterminowanych leków, należy przestrzegać pewnych
zasad. Nie wystarczy, że spakujesz je do plastikowej torby i zaniesiesz do apteki.
Oto aspekty, na które musisz zwrócić uwagę:

Wyjmij leki z kartonowych opakowań;1.
Kartonowe opakowania oraz ulotki wyrzuć do kosza na makulaturę;2.
Leki zbierz i zanieś do punktu wyposażonego w specjalne pojemniki na3.
przeterminowane leki;
Do konfiskatora możesz wrzucić blistry z tabletkami lub kapsułkami, butelki,4.
aerozole, maści i kremy;
Do pojemników można wrzucać nie tylko leki wydawane na receptę, ale5.
również te bez recepty, suplementy diety oraz wyroby medyczne;
Do pojemnika na przeterminowane leki nie wyrzucaj strzykawek, zużytych6.
środków opatrunkowych, igieł, termometrów rtęciowych.

Więcej informacji na temat utylizacji przeterminowanych leków znajdziesz tutaj:
https://leki.pl/poradnik/przeterminowane-leki-5-faktow/
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