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Wyrzucanie lekéw do kosza, wylewanie ich do zlewu albo toalety nie rozwigzuje
Twojego problemu. W ten sposdéb rzeczywiscie pozbywasz sie ich z domu, jednak
predzej czy pézniej wrécg one do Ciebie w innej postaci. Jesli trafig one na
wysypiska $mieci lub do Sciekéw, wchtong sie do gleby i wdd, zanieczyszczajac cate
srodowisko, w ktérym zyjesz. Udowodniono, ze nawet mate stezenia lekéw w
srodowisku mogg byc¢ zabdjcze, zaréwno dla roslin i zwierzat, jak i nas samych.

Jak oddacd przeterminowane leki?

Aby witasciwie pozby¢ sie przeterminowanych lekdéw, nalezy przestrzega¢ pewnych
zasad. Nie wystarczy, ze spakujesz je do plastikowej torby i zaniesiesz do apteki.
Oto aspekty, na ktére musisz zwréci¢ uwage:

1. Wyjmij leki z kartonowych opakowan;

2. Kartonowe opakowania oraz ulotki wyrzu¢ do kosza na makulature;

3. Leki zbierz i zanie$ do punktu wyposazonego w specjalne pojemniki na
przeterminowane leki;

4. Do konfiskatora mozesz wrzuci¢ blistry z tabletkami lub kapsutkami, butelki,
aerozole, masci i kremy;

5. Do pojemnikéw mozna wrzucac nie tylko leki wydawane na recepte, ale
rowniez te bez recepty, suplementy diety oraz wyroby medyczne;

6. Do pojemnika na przeterminowane leki nie wyrzucaj strzykawek, zuzytych
srodkéw opatrunkowych, igiet, termometréw rteciowych.

Wiecej informacji na temat utylizacji przeterminowanych lekéw znajdziesz tutaj:
https://leki.pl/poradnik/przeterminowane-leki-5-faktow/
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