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Majac na uwadze rozpoczynajacy sie wiasnie sezon grzewczy, powigzany z okresem
intensywnego pozyskiwania i obrébki drewna na opat, przypomnijmy sobie o
stosowaniu bezpiecznych zasad, zapobiegajgcych nierzadko tragicznym wypadkom.

Pozyskujmy drewno pamietajac o...

wykonywaniu wycinki, obalaniu czy zrywce drzew w sktadzie co najmniej dwdéch
0s06b, z ustalong wczesniej zasadg komunikowania sie. Nie prowadzmy prac w lesie
podczas niesprzyjajgcej pogody, w czasie deszczu, burzy, gestej mgty, silnego
wiatru czy po zapadnieciu zmroku. Przed przystgpieniem do pracy sprawdzmy stan
techniczny uzywanych pit i narzedzi. Na wszelki wypadek, zawsze miejmy przy sobie
telefon i apteczke pierwszej pomocy.

Chcac uniknaé urazow podczas pracy z pita
tancuchowa...

pracujmy wytgcznie w petni sprawnym urzadzeniem. Bezwzglednie uzywajmy
odpowiedniej odziezy i obuwia roboczego, rekawic antyprzecieciowych, kasku z
przytbicg siatkowg i nausznikdw przeciwhatasowych. Tnac trzymajmy pite oburgcz w
taki sposdb, aby ruchy byty pewne i stabilne, unikajac przy tym ciecia kohcéwka
oraz gdérng czescig prowadnicy, co ograniczy ryzyko niebezpiecznego odbicia pity w
naszym kierunku.

Obstugujac stotowa pilarke tarczowa tzw.
krajzege...

pamietajmy, aby przed rozpoczeciem pracy sprawdzi¢ jej stan techniczny,
kompletnos¢ oston

i zabezpieczen urzadzenia. Uzywajmy pit tarczowych dostosowanych do rodzaju
cietego drewna,

a obrabiany materiat starajmy sie uktadac i prowadzi¢ na pilarce ostroznie, w
sposOb niestwarzajgcy zagrozenia wypadkowego. Przy cieciu wzdtuznym uzywajmy
zawsze klina rozszczepiajgcego,

a po zakonczeniu pracy usunmy pozostate odpadki, wiéry i trociny.
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Pociete juz drewno opatowe...

zesktadujmy w przewiewnych i nastonecznionych miejscach, ale zabezpieczonych
przed opadami atmosferycznymi i wilgocig. Pamietajmy réwniez o sktadowaniu
drewna z dala od ciggéw komunikacyjnych i zabezpieczenia go przed
niekontrolowanym osunieciem.

Nie zapominajmy, ze kazdy z nas potrzebuje efektywnego odpoczynku. Przerwy w
wykonywanych pracach, szczegdlnie tych z uzyciem niebezpiecznych narzedzi,
pomagajg minimalizowac ryzyko popetniania bteddéw, skutkujgcych wystgpieniem
nieszczesliwych wypadkéw. Gorgcym oredownikiem popularyzowania sposobéw
dbania o szeroko rozumiane zdrowie i profilaktyke chordb cywilizacyjnych wsréd
rolnikéw jest Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego. Od poczatku br.
realizuje nowg kampanie prewencyjng pod hastem Dobrostan Rolnika. Zapraszamy
do zapoznania sie z jej tematykg oraz pozostatymi cennymi informacjami
znajdujgcymi sie na stronie internetowe;:
https://www.gov.pl/web/krus/kampanie-prewencyjne .

Zapraszamy réwniez osoby ubezpieczone w KRUS, do udziatu w VI edycji
Ogdlnopolskiego Konkursu Testowego z Zakresu Bezpiecznej Pracy w
Gospodarstwie Rolnym Dobrostan Rolnika. Testy konkursowe mozna rozwigzywac
do 14 listopada br., do godz. 12:00. Dla 100 oséb,

ktére prawidtowo odpowiedza na pytania konkursowe w najkrétszym czasie,
przewidziane sg atrakcyjne nagrody rzeczowe! Rejestracja pod adresem:
https://bezpieczenstwo.krus.gov.pl/ .
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