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Zapraszamy rodzicow na warsztaty rozwoju i wspierania zasobow
wychowawczych pn. ,,Rodzicielstwo bez tajemnic”.

To okazja do zdobycia praktycznej wiedzy, wymiany doswiadczeh oraz rozwijania

umiejetnosci, ktére mogg wspierac rodzicow w codziennych wyzwaniach
wychowawczych.

Terminy i miejsce
Pierwsze warsztaty odbeda sie 16 pazdziernika w Sliwicach.

Informacje o pozostatych terminach oraz szczegétach spotkan znajduja sie na
plakacie.

Zapraszamy do zapiséw!
Liczba miejsc moze by¢ ograniczona, dlatego warto zgtosi¢ swéj udziat wczesniej.
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Warsztaty rozwoju i wspierania zasobow
wychowawczych dla rodzicow

Zapraszamy rodzicow oraz opiekunow,

ktorzy chca poprawic komunikacje z
dzieckiem oraz potrzebujg wsparcia w
budowaniu prawidlowych relacji z
dzieckiem.

Prowadzaca:
dr Monika Kurzynoga - psychoterapeuta, wykladowczyni akademicka, adiunkt, ekspertka w
dziedzinie pedagogiki, kemunikacji, poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego,
terapeutka pedagogiczna, mediatorka w sprawach nieletnich i karnych.

Warsztaty skladaja sie z trzech czesci: Warsztaty sq bezptatne

Czesc 1 Czesc I1 Czesc III
(3 godz.): (3 godz.): (3 godz.):

‘Wspélczesne wyzwania .Co zamiast kar? ‘Problemy zdrowia
rodzicielstwa. ‘Wychowanie bez przemocy. psychicznego dzieci i mlodziezy.
-Podstawy wychowawcze i .Rodzenstwo bez awantur. ‘Rodzicielska apteczka
style przywiazania. -Rozwiazywanie konfliktow. pierwszej pomocy
-Jak mawi¢, zeby dzieci nas ‘Nastolatek i jego sekretne emocjonalnej.
sluchaty, jak sluchac, zeby zycie, -Zagrozenia w obszarze
dzieci do nas mowily. uzaleznien.
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\' 0 Dobroszéw Oleénicki - 20 X1, 27 XI, 4 XII, godz. 17:00-20:00
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Kamien - 8 XII, 11 XII, 15 XII, godz. 17:00-20:00
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