
Nordic Walking dla Seniorów

Zapraszamy na II edycję Mistrzostw Nordic Walking! To doskonała okazja, aby
aktywnie spędzić czas, zadbać o zdrowie i wziąć udział w sportowym wydarzeniu
pełnym dodatkowych atrakcji.

Termin: 13 października (wtorek), godz. 10:00
Miejsce: Zalew, ul. Spacerowa – Jordanów Śląski

W programie m.in.:

pokaz psów policyjnych,
znakowanie rowerów,
prezentacja Ochotniczej Straży Pożarnej,
wspólny grill.

Udział w wydarzeniu jest bezpłatny!

Na zgłoszenia czekamy do 8 października.

Zapisy prowadzone są w Urzędzie Gminy Długołęka, pok. 4.

Tel.: 71 323 02 34

Serdecznie zapraszamy do udziału i wspólnego spędzenia czasu na świeżym
powietrzu!
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