
Biało-Czerwona Piątka 2025 – pobiegnij z nami!

Już 11 listopada 2025 roku spotkamy się w malowniczym parku w Szczodrem, by
uczcić ten wyjątkowy dzień w sportowym stylu. O godzinie 11:11 wystartuje
wyjątkowy bieg pn. Biało-Czerwona Piątka 2025 – 5 kilometrów pełnych pozytywnej
energii, emocji i biało-czerwonej dumy!

�⚪ Bieg dla każdego!
Udział w wydarzeniu jest bezpłatny, a jedynym warunkiem uczestnictwa jest ubiór
w narodowe barwy.

ZAPISY: https://www.zmierzymyczas.pl/2389/bieg-bialo-czerwona-piatka-2025.html

Liczba miejsc jest ograniczona do 500 uczestników, dlatego warto się
pospieszyć!

� Kiedy i gdzie?
� 11 listopada 2025 r. (wtorek)
� Park w Szczodrem
⏰ Start biegu głównego o godz. 11:11

� Kategorie wiekowe
Biegacze zostaną sklasyfikowani w następujących kategoriach:

Mężczyźni:
� M16 – 16–29 lat
� M30 – 30–49 lat
� M50 – 50+

Kobiety:
� K16 – 16–29 lat
� K30 – 30–49 lat
� K50 – 50+

https://www.zmierzymyczas.pl/2389/bieg-bialo-czerwona-piatka-2025.html
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�� Biegi dla dzieci
Po zakończeniu biegu głównego odbędą się biegi dla najmłodszych uczestników –
dzieci z roczników 2010-2022. Na wszystkich czekają pamiątkowe medale, a na
najlepszych atrakcyjne nagrody.

Zapisy: https://forms.gle/GALNp2sfmFN6k3AP8

https://forms.gle/GALNp2sfmFN6k3AP8

