“ GMINA . _ o , , ,
/ DEUGOLEKA 14. akcja oddawania krwi juz 23 listopada w Urzedzie Gminy

www.gmina.diugoleka.pl

Niewiele brakuje juz do bariery 200l oddanych na naszych akcjach. Zapros rodzine,
znajomych, przyjdz na akcje i uratuj komus zycie!

Komu mozesz pomaoc?

e Chorym po ciezkich krwotokach i urazach
» Chorym podczas zabiegdéw chirurgicznych
e Chorym na nowotwory i choroby krwi

Co zyskasz po oddaniu krwi?

» satysfakcje z ratowania ludzkiego zycia

e dume z samego siebie

e tytut Honorowego Dawcy Krwi

» szacunek i podziw od personelu medycznego, krwiodawcoéw i wszystkich
znajomych

» 2 dni wolnego od pracy (na podstawie zwolnienia, dzieh oddania krwi + dzieh
nastepny)

* 9 czekolad

» potrzebe kolejnego oddania krwi (mezczyzni za 2 miesigce, kobiety za 3
miesigce) i ched niesienia pomocy bliznim

Kazdy krwiodawca otrzyma wyjatkowy upominek od wéjta.

Nie prowadzimy zapiséw - przyjdz, zapros$ znajomych, oddajmy wspdlnie krew i
podzielmy sie zyciem!

Szczegbty pod nrtel. 71 323 02 32.
Prosimy o petng mobilizacje, zaklepanie terminu akcji w kalendarzu i udostepnianie
wydarzenia na Facebooku!

Do zobaczenia w srode, 23 listopada w Urzedzie Gminy!

Jak przygotowac sie do oddania krwi? https://tiny.pl/t8ggm


https://www.facebook.com/events/4160275574096834?ref=newsfeed
https://tiny.pl/t8gqm?fbclid=IwAR0tcluwnRa6RcXHLZSwBKxlYwnKW2MnfTqGEhqCmF8VoDCb2HSsk6HpQVg

